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मानसून पर कृिष की िनभ�रता जगजािहर है। लेिकन देश म� जल एवं खा� सुर�ा को 

�ा� करने के िलये कृिष �े� पर बढ़ रहे दबाव के चलते अब यह समय की आव�कता 

है िक मानसून पर कृिष की िनभ�रता �ूनतम हो तथा जल के वैक��क संसाधन सदैव 

उपल� रह� और िवषम जलवायु प�र��थितयो ंका कृिष पर �ितकूल �भाव भी कम से 

कम हो। यह केवल तभी मुमिकन हो सकता है जब जल सरं�ण तथा िविवध �कार के 

जल �ोतो ंके पुन:भरण पर पूरा �ान िदया जाये। इसी ल� के �ित सजग रहकर 

भाकृअनुप-भारतीय जल �बंधन सं�थान, भवने�वर �ारा लगातार अनुसंधान काय� ु

िकया जा रहा है।

हमारी पि�का के इस अंक म� देश म� कृिष जल �बंधन से संब��त िविभ� पहलुओ ंपर 

चचा� की गयी है। इस पि�का म� जल �बंधन की उ�त िविधयो ं�ारा फसल उ�ादन एवं 

जल उपयोग द�ता म� वृ��, एकीकृत धान गहनता प�ित, फसल उ�ादन हेतु सू� 

िसंचाई एवं उव�र िसंचन, बंूद-बंूद िसंचाई �ारा जल �बंधन, वाटरशेड के तहत भूिम और 

जल संसाधनो ंका िनयोजन, जल संसाधनो ंका पुन:भरण, नाव आधा�रत सौर ऊजा� 

प��ंग �णाली जैसे मह�पूण� िवषयो ंको मह� िदया गया है। इस पि�का म� आधुिनक 

कृिष की तकनीक को अपनाकर एक सफल िकसान बनने की या�ा को 'सफलता की 

गाथा' नामक शीष�क से ��ुत िकया गया है।

हम� आशा है िक यह पि�का अपने उ�े� म� सफल होगी तथा पाठको ंको 'कृिष जल 

�बंधन' संबंधी अ�तन जानकारी उपल� करवाने म� सहायक िस� होगी। पि�का म� 

�कािशत आलेख एवं साम�ी लेखको ंकी अपनी है। तथा संपादको ंका इससे सहमत 

होना आव�क नही ंहै। 

हम पि�का के �काशन म� साथ�क सहयोग �दान करने वाले सभी सहयोिगयो ंके तहेिदल 

से आभारी ह�। 

संपादक 

संपादकीय
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द�ता म� वृ��

बलदेव राम, आई.एन. माथुर,आर.के. यादव, आर.एस. 

नारोिलया, हरफूल मीणा, �ताप िसंह एवं बी.एस. मीणा

िसंचाई जल �बंधन पर अ�खल भारतीय सम��त अनुसंधान 

प�रयोजना के� (कृिष िव�िव�ालय, कोटा,राज�थान)

��ावना

राज�थान रा� का अिधकांश �े� शु� 

एवं अध�शु� �ेणी के अंतग�त आता है 

तथा वषा� के असमान िवतरण एवं 

भौगोिलक ��थित के फल��प �देश म� 

िसंचाई जल की कमी हमेशा बनी रहती है। 

िसंचाई जल वहन म� असमतल खेत, जल 

िवतरण �व�था म� अकुशल िनयं�ण तथा 

मृदा म� इसके �रसाव आिद से 40-50% 

जल �थ� हो जाता है। िसंचाई जल के 

अभाव म � फसलो ंकी जल की आव�कता 

पूरी नही ंहो पाती है तथा उ�ादन म� कमी 

भी होती है। उपल� जल को िसंचाई की 

आधुिनक िविधयो ं�ारा उपयोग म� लाकर 

फसल उ�ादन म� वृ�� तथा जल की 

बचत की जा सकती है। कीमती जल �ोतो ं

का सरं�ण एवं संचय कर बुआई की 

िविभ� आधुिनक िविधयो ंके साथ िसंचाई 

की उ�त तकनीको ंजैसे िक फ�ारा तथा 

बंूद-बंूद िसंचाई िविधयो ं को अपनाकर 

फसल उ�ादकता एवं जल उपयोग 

द�ता को बढ़ाया जा सकता है। इन 

आधुिनक िविधयो ं को अपनाकर तथा 

उिचत जल �बंधन के साथ अित�र� �े� 

म� भी िसंचाई की जा सकती है।

जल सरं�ण एवं संचय

बढ़ती जनसं�ा के कारण जल की 

उपल�ता दैिनक एवं कृिष काय� हेतु 

घट रही है। जल को ही जीवन का आधार 

माना गया है यिद जीवन को बचाना है तो 

हम सभी को िमलकर जल सरं�ण एवं 

संचय के उपाय अपनाने होगें। जल �ोत 

या संसाधन सीिमत होने के कारण जल 

�ोतो ंको सरंि�त  रखकर एवं जल का 

संचय करके भिव� म� जल संकट की 

सम�ा से बच सकते ह�। वषा� जल का 

समुिचत सं�हण एवं जल की ��ेक बंूद 

का सरं�ण िकया जाये तो वैि�क जल 

संकट का समाधान िकया जा सकता है। 

भिव� की आव�कताओ ं को देखते 

�ये जल सरं�ण के िविभ� उपायो ं

(िड�ी व खेत तालाब) को सरकारी �र 

पर के��त करके िकसानो ं को इन 

योजनाओ ंको अपनाने के िलये �ो�ािहत 

करके बढ़ावा देने की आव�कता है। 

वषा� जल सरं�ण हेतु खेत तालाब का िनमा�ण वषा� जल सरं�ण हेतु खेत के चारो ंओर मेड़बंदी 

खेत म� तालाब बनाकर वषा� जल का सरं�ण नमी सरं�ण एवं खरपतवार िनयं�ण हेतु अंत: स� ि�याएँ 



मानसून पर कृिष की िनभ�रता जगजािहर है। लेिकन देश म� जल एवं खा� सुर�ा को 

�ा� करने के िलये कृिष �े� पर बढ़ रहे दबाव के चलते अब यह समय की आव�कता 

है िक मानसून पर कृिष की िनभ�रता �ूनतम हो तथा जल के वैक��क संसाधन सदैव 

उपल� रह� और िवषम जलवायु प�र��थितयो ंका कृिष पर �ितकूल �भाव भी कम से 

कम हो। यह केवल तभी मुमिकन हो सकता है जब जल सरं�ण तथा िविवध �कार के 

जल �ोतो ंके पुन:भरण पर पूरा �ान िदया जाये। इसी ल� के �ित सजग रहकर 

भाकृअनुप-भारतीय जल �बंधन सं�थान, भवने�वर �ारा लगातार अनुसंधान काय� ु

िकया जा रहा है।

हमारी पि�का के इस अंक म� देश म� कृिष जल �बंधन से संब��त िविभ� पहलुओ ंपर 

चचा� की गयी है। इस पि�का म� जल �बंधन की उ�त िविधयो ं�ारा फसल उ�ादन एवं 

जल उपयोग द�ता म� वृ��, एकीकृत धान गहनता प�ित, फसल उ�ादन हेतु सू� 

िसंचाई एवं उव�र िसंचन, बंूद-बंूद िसंचाई �ारा जल �बंधन, वाटरशेड के तहत भूिम और 

जल संसाधनो ंका िनयोजन, जल संसाधनो ंका पुन:भरण, नाव आधा�रत सौर ऊजा� 

प��ंग �णाली जैसे मह�पूण� िवषयो ंको मह� िदया गया है। इस पि�का म� आधुिनक 

कृिष की तकनीक को अपनाकर एक सफल िकसान बनने की या�ा को 'सफलता की 

गाथा' नामक शीष�क से ��ुत िकया गया है।

हम� आशा है िक यह पि�का अपने उ�े� म� सफल होगी तथा पाठको ंको 'कृिष जल 

�बंधन' संबंधी अ�तन जानकारी उपल� करवाने म� सहायक िस� होगी। पि�का म� 

�कािशत आलेख एवं साम�ी लेखको ंकी अपनी है। तथा संपादको ंका इससे सहमत 

होना आव�क नही ंहै। 

हम पि�का के �काशन म� साथ�क सहयोग �दान करने वाले सभी सहयोिगयो ंके तहेिदल 

से आभारी ह�। 

संपादक 

संपादकीय

ke=Àef<e-peue (peveJejer-petve 2018) peue ÒeyebOeve Hej efnvoer Heef$ekeÀe01

जल �बंधन की उ�त िविधयो ं�ारा 

फसल उ�ादन एवं जल उपयोग 

द�ता म� वृ��

बलदेव राम, आई.एन. माथुर,आर.के. यादव, आर.एस. 

नारोिलया, हरफूल मीणा, �ताप िसंह एवं बी.एस. मीणा

िसंचाई जल �बंधन पर अ�खल भारतीय सम��त अनुसंधान 

प�रयोजना के� (कृिष िव�िव�ालय, कोटा,राज�थान)

��ावना

राज�थान रा� का अिधकांश �े� शु� 

एवं अध�शु� �ेणी के अंतग�त आता है 

तथा वषा� के असमान िवतरण एवं 

भौगोिलक ��थित के फल��प �देश म� 

िसंचाई जल की कमी हमेशा बनी रहती है। 

िसंचाई जल वहन म� असमतल खेत, जल 

िवतरण �व�था म� अकुशल िनयं�ण तथा 

मृदा म� इसके �रसाव आिद से 40-50% 

जल �थ� हो जाता है। िसंचाई जल के 

अभाव म � फसलो ंकी जल की आव�कता 

पूरी नही ंहो पाती है तथा उ�ादन म� कमी 

भी होती है। उपल� जल को िसंचाई की 

आधुिनक िविधयो ं�ारा उपयोग म� लाकर 

फसल उ�ादन म� वृ�� तथा जल की 

बचत की जा सकती है। कीमती जल �ोतो ं

का सरं�ण एवं संचय कर बुआई की 

िविभ� आधुिनक िविधयो ंके साथ िसंचाई 

की उ�त तकनीको ंजैसे िक फ�ारा तथा 

बंूद-बंूद िसंचाई िविधयो ं को अपनाकर 

फसल उ�ादकता एवं जल उपयोग 

द�ता को बढ़ाया जा सकता है। इन 

आधुिनक िविधयो ं को अपनाकर तथा 

उिचत जल �बंधन के साथ अित�र� �े� 

म� भी िसंचाई की जा सकती है।

जल सरं�ण एवं संचय

बढ़ती जनसं�ा के कारण जल की 

उपल�ता दैिनक एवं कृिष काय� हेतु 

घट रही है। जल को ही जीवन का आधार 

माना गया है यिद जीवन को बचाना है तो 

हम सभी को िमलकर जल सरं�ण एवं 

संचय के उपाय अपनाने होगें। जल �ोत 

या संसाधन सीिमत होने के कारण जल 

�ोतो ंको सरंि�त  रखकर एवं जल का 

संचय करके भिव� म� जल संकट की 

सम�ा से बच सकते ह�। वषा� जल का 

समुिचत सं�हण एवं जल की ��ेक बंूद 

का सरं�ण िकया जाये तो वैि�क जल 

संकट का समाधान िकया जा सकता है। 

भिव� की आव�कताओ ं को देखते 

�ये जल सरं�ण के िविभ� उपायो ं

(िड�ी व खेत तालाब) को सरकारी �र 

पर के��त करके िकसानो ं को इन 

योजनाओ ंको अपनाने के िलये �ो�ािहत 

करके बढ़ावा देने की आव�कता है। 

वषा� जल सरं�ण हेतु खेत तालाब का िनमा�ण वषा� जल सरं�ण हेतु खेत के चारो ंओर मेड़बंदी 

खेत म� तालाब बनाकर वषा� जल का सरं�ण नमी सरं�ण एवं खरपतवार िनयं�ण हेतु अंत: स� ि�याएँ 
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फसलो�ादन म� जल �बंधन द�ता

द� िसंचाई �बंधन के �ारा कृिष आय 

को िविभ� �पो ंम� बढ़ाया जा सकता है। 

इससे सकल िसंिचत �े� म� वृ��, 

फसलो�ादन इकाई म� वृ�� तथा समय 

व ऊजा� के साथ साथ उ�ादन लागत म� 

भी कमी की जा सकती है। िसंचाई 

�बंधन म� सतही जल के उपयोग के 

साथ-साथ भूजल का भी उपयोग करना 

चािहये। जल संसाधन का एक बड़ा 

िह�ा िसंचाई िवतरण �णािलयो ं से 

�रसाव के कारण �थ� चला जाता है। 

अत: सं�हीत या भूजल का उिचत 

उपयोग करने एवं पानी के �ास को कम 

करने हेतु सही फसल के चयन और 

आधुिनकतम िसंचाई �णािलयो ं जैसे 

फ�ारा एवं िड� प िसंचाई का �योग 

करना चािहये। फसलो�ादन हेतु जल 

प�र��थितयो ं के अनुसार फसल चयन 

तथा जल का द�तापूण� सदुपयोग करने 

हेतु बुआई की नवीनतम िविधयो ं एवं 

िसंचाई �णािलयो ंको अपनाकर फसल 

उ�ादकता के साथ-साथ जल उपयोग 

द�ता बढ़ाई जा सकती है। िविभ� 

फसलो ं म� आधुिनक िसंचाई प�ितयो ं

का वण�न नीचे ��ुत िकया गया है।

ऊँची �ारी व कुंड िसंचाई (FIRB) 

तकनीक  

फसलो ं की बुआई सामा� तौर से 

लाइनो ंम� की जाती है। इस तकनीक म� 

बीज को ट� े�र चिलत �रजर कम िड� ल 

से मेड़ो ंपर बोया जाता है। इस तकनीक 

से उव�रक एवं जल की बचत होती है 

तथा गुणव�ायु� अिधक उ�ादन 

�ा� िकया सकता है। फब� िविध से गे�ँ 

की खेती के प�रणाम का िववरण 

तािलका 1 म� िदया गया है। इस तकनीक 

से िन�िल�खत लाभ �ा� िकये जा 

सकते ह�।  

Ÿ बीज, उव�रक व जल की मा�ा म� 

कमी एवं बचत। 

Ÿ उ�ादन लागत म� कमी। 

Ÿ फसल को पकने से पूव� बचाने के 

िलये और अिधक उ�ादन के िलये। 

Ÿ �ारीय एवं लवणीय मृदाओ ं म� 

अिधक पैदावार �ा� की जा सकती 

है।

Ÿ इस िविध से फसल उ�ादन करने 

पर नािलयो ं का �योग न िसफ�  

िसंचाई के िलये िकया जाता है अिपतु 

अिधक जल (वषा� ऋतु म�) की 

िनकासी के िलये भी िकया जा सकता 

है। 

Ÿ छोटे पौधो ं म� मशीन �ारा िनराई-

गुड़ाई की जा सकती है।

तािलका 1. ऊँची �ारी व कुंड िसंचाई (FIRB) तकनीक के �ारा गे�ँ की खेती से उ�ादन एवं लाभ पर �भाव  

बुआई

िविध 

उपज

(िक�ा/हे)

चर लागत

(₹/हे) 

शु� आय

(₹/हे)

लाभ:लागत 

अनुपात 

उपज म� वृ�� 

(%)

कुल जल 

उपयोग (िममी)

ऊँची �ारी एवं 

कंुड िविध 
6192 18425 67334 4.7 10.1 180

परंपरागत 5625 18850 59056 4.1 - 240

फब� मशीन के �ारा गे�ँ की बुआई फब� िविध के तहत गे�ँ की उ�रोतर बढ़वार

फब� िविध के तहत गे�ँ की बाली अव�था फब� िविध के तहत गे�ँ की पकाव अव�था 

वृहत �ारी कंुड िविध से सोयाबीन की खेती ऊँची �ारी म� गे�ँ की बुआई + कंुड म� �रजका की बुआई 

वृहत �ारी कंुड िविध से सोयाबीन की खेती वृहत �ारी कंुड िविध म� सोयाबीन की उ�रोतर बढ़वार 

फ�ारा िसंचाई प�ित

इस प�ित को मोटे �प से कृि�म वषा� 

भी कहते ह�। जल �बंधन की फ�ारा 

िसंचाई प�ित का �योग जल की 

उपल�ता, फसल की जल माँग तथा 

मृदा के �कार को �ान रखते �ये िकया 

जाता है। इस  �णाली के पोट�बल होने 

के कारण इससे फसलो ं की िसंचाई 

खंडो ंम� की जाती है। िसंचाई च� एवं 

समय को तय करने के िलये फ�ारो ंकी 

सं�ा म� घटत-बढ़त की जा सकती है 

एवं एक खेत की िसंचाई पूरी होने पर 

पाइपो ंको बदलकर नये खेत म� िसंचाई 

की जाती है। इस िविध से खेत म� िसंचाई 

जल का िवतरण समान होता है तथा 

िसंचाई जल की बचत होती है। फ�ारा 

िसंचाई प�ित के प�रणाम तािलका 2 

एवं 3 म� िदखाये गये ह�। फ�ारा िसंचाई 

प�ित के लाभ नीचे िदये गये ह�। 

Ÿ असमतल �े�ो ं म� फ�ारा िसंचाई 

ब�त उपयोगी है। 

Ÿ सतही िसंचाई की अपे�ा 30-50 

�ितशत जल की बचत की जा 

सकती है और इस जल की बचत से 

अित�र� �े� म� िसंचाई की जा 

सकती है। 

तािलका 2. िविभ� िसंचाई िविधयो ंकी जल उपयोग द�ता 

िसंचाई िविध िसंचाई द�ता (%)

�ारी िविध 30-35

फ�ारा िविध 50-75

िड� प िविध 90-95

Ÿ िसंचाई जल के साथ उव�रक एवं 

कीटनाशी रसायनो ं का उपयोग 

िकया जा सकता है िजससे �म एवं 

धन की बचत होती है। 

Ÿ फ�ारा िसंचाई के �ारा मृदा 

अपरदन को रोका जा सकता है। 

Ÿ सतही िसंचाई िविध की अपे�ा 

फ�ारा िसंचाई �ारा फसलो ंम� जल 

�बंधन आसान होता है। 
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फसलो�ादन म� जल �बंधन द�ता

द� िसंचाई �बंधन के �ारा कृिष आय 

को िविभ� �पो ंम� बढ़ाया जा सकता है। 

इससे सकल िसंिचत �े� म� वृ��, 

फसलो�ादन इकाई म� वृ�� तथा समय 

व ऊजा� के साथ साथ उ�ादन लागत म� 

भी कमी की जा सकती है। िसंचाई 

�बंधन म� सतही जल के उपयोग के 

साथ-साथ भूजल का भी उपयोग करना 

चािहये। जल संसाधन का एक बड़ा 

िह�ा िसंचाई िवतरण �णािलयो ं से 

�रसाव के कारण �थ� चला जाता है। 

अत: सं�हीत या भूजल का उिचत 

उपयोग करने एवं पानी के �ास को कम 

करने हेतु सही फसल के चयन और 

आधुिनकतम िसंचाई �णािलयो ं जैसे 

फ�ारा एवं िड� प िसंचाई का �योग 

करना चािहये। फसलो�ादन हेतु जल 

प�र��थितयो ं के अनुसार फसल चयन 

तथा जल का द�तापूण� सदुपयोग करने 

हेतु बुआई की नवीनतम िविधयो ं एवं 

िसंचाई �णािलयो ंको अपनाकर फसल 

उ�ादकता के साथ-साथ जल उपयोग 

द�ता बढ़ाई जा सकती है। िविभ� 

फसलो ं म� आधुिनक िसंचाई प�ितयो ं

का वण�न नीचे ��ुत िकया गया है।

ऊँची �ारी व कुंड िसंचाई (FIRB) 

तकनीक  

फसलो ं की बुआई सामा� तौर से 

लाइनो ंम� की जाती है। इस तकनीक म� 

बीज को ट� े�र चिलत �रजर कम िड� ल 

से मेड़ो ंपर बोया जाता है। इस तकनीक 

से उव�रक एवं जल की बचत होती है 

तथा गुणव�ायु� अिधक उ�ादन 

�ा� िकया सकता है। फब� िविध से गे�ँ 

की खेती के प�रणाम का िववरण 

तािलका 1 म� िदया गया है। इस तकनीक 

से िन�िल�खत लाभ �ा� िकये जा 

सकते ह�।  

Ÿ बीज, उव�रक व जल की मा�ा म� 

कमी एवं बचत। 

Ÿ उ�ादन लागत म� कमी। 

Ÿ फसल को पकने से पूव� बचाने के 

िलये और अिधक उ�ादन के िलये। 

Ÿ �ारीय एवं लवणीय मृदाओ ं म� 

अिधक पैदावार �ा� की जा सकती 

है।

Ÿ इस िविध से फसल उ�ादन करने 

पर नािलयो ं का �योग न िसफ�  

िसंचाई के िलये िकया जाता है अिपतु 

अिधक जल (वषा� ऋतु म�) की 

िनकासी के िलये भी िकया जा सकता 

है। 

Ÿ छोटे पौधो ं म� मशीन �ारा िनराई-

गुड़ाई की जा सकती है।

तािलका 1. ऊँची �ारी व कुंड िसंचाई (FIRB) तकनीक के �ारा गे�ँ की खेती से उ�ादन एवं लाभ पर �भाव  

बुआई

िविध 

उपज

(िक�ा/हे)

चर लागत

(₹/हे) 

शु� आय

(₹/हे)

लाभ:लागत 

अनुपात 

उपज म� वृ�� 

(%)

कुल जल 

उपयोग (िममी)

ऊँची �ारी एवं 

कंुड िविध 
6192 18425 67334 4.7 10.1 180

परंपरागत 5625 18850 59056 4.1 - 240

फब� मशीन के �ारा गे�ँ की बुआई फब� िविध के तहत गे�ँ की उ�रोतर बढ़वार

फब� िविध के तहत गे�ँ की बाली अव�था फब� िविध के तहत गे�ँ की पकाव अव�था 

वृहत �ारी कंुड िविध से सोयाबीन की खेती ऊँची �ारी म� गे�ँ की बुआई + कंुड म� �रजका की बुआई 

वृहत �ारी कंुड िविध से सोयाबीन की खेती वृहत �ारी कंुड िविध म� सोयाबीन की उ�रोतर बढ़वार 

फ�ारा िसंचाई प�ित

इस प�ित को मोटे �प से कृि�म वषा� 

भी कहते ह�। जल �बंधन की फ�ारा 

िसंचाई प�ित का �योग जल की 

उपल�ता, फसल की जल माँग तथा 

मृदा के �कार को �ान रखते �ये िकया 

जाता है। इस  �णाली के पोट�बल होने 

के कारण इससे फसलो ं की िसंचाई 

खंडो ंम� की जाती है। िसंचाई च� एवं 

समय को तय करने के िलये फ�ारो ंकी 

सं�ा म� घटत-बढ़त की जा सकती है 

एवं एक खेत की िसंचाई पूरी होने पर 

पाइपो ंको बदलकर नये खेत म� िसंचाई 

की जाती है। इस िविध से खेत म� िसंचाई 
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सकती है और इस जल की बचत से 

अित�र� �े� म� िसंचाई की जा 
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िसंचाई िविध िसंचाई द�ता (%)
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फ�ारा िविध 50-75

िड� प िविध 90-95
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Ÿ फ�ारा िसंचाई के �ारा मृदा 

अपरदन को रोका जा सकता है। 

Ÿ सतही िसंचाई िविध की अपे�ा 

फ�ारा िसंचाई �ारा फसलो ंम� जल 

�बंधन आसान होता है। 



तािलका 3. सतही एवं फ�ारा िविध से िसंचाई के �ारा िविभ� फसलो ंम� जल उपयोग द�ता 

फसल 
जल उपयोग द�ता (िक�ा/हे-सेमी) 

सतही िविध फ�ारा िविध 

सोयाबीन 85 114

गे�ँ 84 131

सरसो ं 59 85

धिनया 33 65

मटर 70 80

िभ�ी 144 195

�ाज 345 723

लहसुन 139 268

गे�ँ की फसल म� िमनी फ�ारा प�ित से िसंचाई 

धिनया की फसल म� फ�ारा प�ित से िसंचाई  धिनया की फसल म� िमनी फ�ारा प�ित से िसंचाई

जायद मँूग की फसल म� फ�ारा प�ित से िसंचाई चना की फसल म� फ�ारा प�ित से िसंचाई

बँूद-बँूद िसंचाई प�ित 

िड� प िसंचाई �ारा जल पौधो ंकी जड़ के 

समीप बँूद-बँूद के �प म� टपकता रहता 

है िजससे पौधो ंकी जड़ो ंम� नमी की कमी 

कभी नही ंहो पाती है। बँूद-बँूद िसंचाई 

प�ित जल �बंधन की सबसे मह�पूण� 

तकनीक है िजसम� सभी िसंचाई िविधयो ं

की तुलना म� सवा�िधक िसंचाई जल की 

बचत �ा� होती है। इस िविध म� जल को 

पला��क पाइ� के �ारा िड� पस� तक 

जो िक लेटरल पाइपो ं म� लगे होते ह�, 

प�ँचाया जाता है। िड� पस� म� जल का 

िनकास फसलो ं की आव�कता के 

अनुसार कम या अिधक िकया जा 

सकता है। स��यो ंएवं फलदार फसलो ं

के अित�र� यह िसंचाई प�ित अ� 

फसलो ं म� भी िदन �ितिदन लोकि�य 

होती जा रही है। िड� प िसंचाई प�ित के 

प�रणाम तािलका 4 म� िदये गये ह�। िड� प 

िसंचाई प�ित के मह�पूण�  लाभ नीचे 

विण�त िकये गये ह�।

Ÿ बँूद-बँूद िसंचाई प�ित से िसंचाई की 

अ� िविधयो ं की तुलना म� 50 

�ितशत से अिधक जल की बचत 

होती है, इसी कारण इसे वाटर 

माइजर िविध भी कह सकते ह�।  

Ÿ िड� प िविध म� जल का �थ� नुकसान 

ब�त ही कम या नही ंके बराबर होता 

है। 

Ÿ हवा की ती� गित के समय भी िड� प 

िविध से िसंचाई की जा सकती है। 

Ÿ िड� प िसंचाई प�ित म� सभी पौधो ंको 

समान �प से जल िमल जाता है।   

तािलका 4. सतही एवं बँूद-बँूद िविध से िसंचाई के �ारा िविभ� फसलो ंम� जल उपयोग द�ता  

फसल� 

जल उपयोग द�ता (िक�ा/हे-सेमी)

सतही िविध बँूद-बँूद िविध 

िभ�ी 144 273

प�ागोभी 395 576

करेला 472 753

लहसुन 166 255

आलू 480 975
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लहसुन की फसल म� माइ�ो जेट फ�ारा से िसंचाई लहसुन की फसल म� बँूद-बँूद प�ित से िसंचाई 

सारांश 

सतही एवं भूजल की फसलो ंम� िसंचाई 

की उपयोग �मताओ ंको बढ़ाने के िलये 

जल �बंधन की आधुिनक तकनीको ंके 

िभ� िभ� �पो ंको �योग म� िलया जाना 

अित आव�क है। िकसानो ंके �ारा इन 

आधुिनक जल �बंधन िविधयो ं एवं 

तकनीको ंको �योग म� लेकर फसलो ंकी 

जल उपयोग द�ता को बढ़ाया जा 

सकता है िजससे वे फसलो ंकी खेती से 

अिधक उ�ादकता �ा� कर सक� । 

आधुिनक िसंचाई की तकनीको ं के 

आँकड़ो ंके आधार पर अंितम खेत तक 

जल माँग का िनधा�रण करने और जल 

�बंधन हेतु इन िसंचाई िविधयो ंका खेत 

पर अनुसंधान एवं इनका �दश�न करने 

की ज�रत है। अत: िसंचाई जल �बंधन 

हेतु जल की उपल�ता एवं आपूित� की 

मा�ा को �वहा�रक �प से 

पया�वरणीय एवं आिथ�क-सामािजक 

पहलुओ ंके साथ �ान म� रखकर इन 

िसंचाई तकनीको ंका �योग करना होगा 

तथा और आगे भी नवीन िसंचाई 

तकनीको ं पर सतत अनुसंधान 

काय��मो ं को बढ़ावा देने की 

आव�कता है। 

िकसानो ंकी आय म� वृ��  हेतु धान 

गहनता एकीकृत �णाली (इंटे�ेटेड 

एस आर आई)

अमोद कुमार ठाकुर, कृ� गोपाल मंडल, राजीब कुमार 

मोहंती और सुनील कुमार अ��

भाकृअनुप- भारतीय जल �बंधन सं�थान, भुवने�र, ओिडशा 

��ावना 

धान िव� की लगभग आधी जनसं�ा 

का मु� भोजन ह�। भारत िव� म� धान 

की खेती म� �े� के तहत कुल 28% का 

योगदान देता है और िव� �र पर 

लगभग 21% धान का उ�ादन करता 

है। यह धान की खेती के िलये समिप�त 

िव� का सबसे बड़ा �े� (करीब 46 

लाख हे�ेयर) है और भारत, चीन के 

बाद िव� म� दूसरा सबसे बड़ा धान 

उ�ादक देश है। हमारे देश की 1.15 

अरब आबादी अपनी एक ितहाई दैिनक 

ऊजा� की आव�कता के िलये इस पर 

िनभ�र करती है। चंूिक, वष� 2050 तक 

भारत की जनसं�ा 1.6 अरब तक 

बढ़ने की स�ावना है। इसिलये, वत�मान 

म� भूिम और जल संसाधनो पर बढ़ते �ये 

दबाव को �ान म� रखकर भारतीय 

िकसानो ं को इस बड़ी जनसं�ा की 

खा� आपूित� के िलये करीब 60% तक 

अिधक धान का उ�ादन करने की 

आव�कता पड़ेगी। एक ओर उ�ोगो ं

और घरेलू माँग म� वृ�� के कारण जल 

अनंत काल से ही ब�मू� व�ु बनता 

जा रहा है और दूसरी तरफ जलवायु 

प�रवत�न की गंभीर ��थितयो ंके कारण 

मानसून की अिनयिमतता भी जल की 

उपल�ता म� कमी कर रही है। 

प�रणाम��प, भिव� म� िनि�त �प 

से कृिष को जल संकट की सम�ा का 

सामना करना पड़ेगा। वष� 2030 तक 

जलवायु प�रवत�नो ंके कारण धरती की 

लगभग आधी जनसं�ा अिधक जल 

की कमी के �े� म� रहने लग जायेगी। 

अत: वषा� और तापमान म� लगातार हो 

रहे प�रवत�नो ंसे िनपटने के िलये कृिष 

संब��त प�ितयो ंको बेहतर बनाने की 

अ�ंत आव�कता है तािक कृिष म� 

कम जल के उपयोग से भी अिधक 

उ�ादन �ा� िकया जा सके।

इन सभी चुनौितयो ंको �ान म� रखते �ये 

हमारे माननीय �धानमं�ी जी ने देश म� 

कृिष के अंतग�त जल �बंधन के िटकाऊ 

�ि�कोण को बढ़ावा देने हेतु अित 

मह�ाकां�ी योजना “�धानमं�ी कृिष 

िसंचाई योजना” की शु�आत की है। 

जल उपयोग द�ता म� वृ�� के साथ-

साथ िकसानो ंकी दोगुनी आय को बढ़ाने 

हेतु इस योजना का आदश� नारा “हर 

खेत को पानी” रखा गया है। 

धान गहनता  �णाली (SRI) और 

इसकी िविध 

कृिष पा�र��थितकी फसल �बंधन 

�णाली को धान गहनता प�ित के नाम 

से जाना जाता है जो मेडागा�र म� 

िवकिसत �ई। इस �णाली से धान की 

औसत उपज म�  कम से कम 20-50% 

तक या इससे भी अिधक वृ�� हो सकती 

है। ऐसे सकारा�क प�रणाम 50 से भी 

अिधक देशो ंसे �ा� �ये ह� जहाँ धान 

गहनता प�ित को अपनाया गया है। 

धान गहनता प�ित फसल की उपज म� 

वृ�� तो करती ही है साथ म� पारंप�रक 

धान की खेती की अपे�ा जल और दूसरे 

कृिष आदानो ं (Inputs) का भी कम 

उपयोग करती  है। इसिलये, यह प�ित 

िवशेष �प से छोटे खेतीहर िकसानो ंके 

िलये उपयोगी सािबत हो सकती है। 

धान गहनता प�ित पारंप�रक फसल 

�बंधन से कुछ अलग हटकर होती है 

िजसम� कुछ उ�त िविधयाँ अपनायी 

जाती ह� जैसे िक (1) नये अंकुरो ंका मृदा 

म� कम गहराई (1 - 2  सेमी) पर 

सावधानीपूव�क रोपण िवशेष �प से 8-

12 िदन पुराने (2-3 पि�यो ंवाले), (2) 

एकल अंकुरो ं का रोपण,  वगा�कार 

�ित�प म� अिधक दूरी पर रोपण �ारा 

80% या इससे अिधक पौधो ंके घन� 

को कम करना (3) खेत म� लगातार जल 

भराव के बजाय मृदा को आव�क �प 

से ऐरोिबक ��थित म� बनाये रखना 

िजसके �ारा िसंचाई जल की बचत की 

जा सकती है  (4) िवशेषतः जैिवक खादो ं

का उपयोग जैसे िक क�ो� या गोबर 

की खाद ( 5 )  यांि�क यं� के साथ 

खरपतवार िनयं�ण करना िजससे पौधो ं

के चारो ंतरफ सि�य जड़ �े� म� मृदा म� 

वायु का अ�े से आदान �दान हो सके। 

ये सभी प�ितयाँ पौधो ंकी जड़ो ंकी वृ�� 

के िलये अनुकूल पया�वरण प�र��थितयो ं

को उपल� करवाती ह� जबिक साथ म� 

मृदा म� उप��थत अित फायदेमंद 

जीवाणुओ ंको भी सि�य करती ह�। धान 

गहनता प�ित से उगाये जाने वाले पौधे, 

अपनी जड़ो ं की बेहतर वृ�� के साथ 

पारंप�रक �प से उगाये जाने वाले धान 

के पौधो ं की तुलना म� बेहतर �दश�न 

िदखाते ह�। इस प�ित म� पौधे िविभ� 

�कार के तनावो ंके �ित  �ितरोधी होते 

ह� और उ�ादन भी अिधक देते ह�। 

वषा� आधा�रत धान की खेती म� 

सम�ाएं एवं आव�क उपाय 

अिधकतर वषा� आधा�रत �े�ो ंम� वषा� ही 

कृिष के िलये जल का एकमा� �ोत है। 

धान की खेती करने वाले भारत तथा 

दूसरे धान उ�ादक देशो ंम� फसल के 

दौरान असमान वषा� का िवतरण आम 

बात है। वषा� आधा�रत धान की खेती म� 
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लहसुन की फसल म� माइ�ो जेट फ�ारा से िसंचाई लहसुन की फसल म� बँूद-बँूद प�ित से िसंचाई 

सारांश 

सतही एवं भूजल की फसलो ंम� िसंचाई 

की उपयोग �मताओ ंको बढ़ाने के िलये 

जल �बंधन की आधुिनक तकनीको ंके 

िभ� िभ� �पो ंको �योग म� िलया जाना 

अित आव�क है। िकसानो ंके �ारा इन 

आधुिनक जल �बंधन िविधयो ं एवं 

तकनीको ंको �योग म� लेकर फसलो ंकी 

जल उपयोग द�ता को बढ़ाया जा 

सकता है िजससे वे फसलो ंकी खेती से 

अिधक उ�ादकता �ा� कर सक� । 

आधुिनक िसंचाई की तकनीको ं के 

आँकड़ो ंके आधार पर अंितम खेत तक 

जल माँग का िनधा�रण करने और जल 

�बंधन हेतु इन िसंचाई िविधयो ंका खेत 

पर अनुसंधान एवं इनका �दश�न करने 

की ज�रत है। अत: िसंचाई जल �बंधन 

हेतु जल की उपल�ता एवं आपूित� की 

मा�ा को �वहा�रक �प से 

पया�वरणीय एवं आिथ�क-सामािजक 

पहलुओ ंके साथ �ान म� रखकर इन 

िसंचाई तकनीको ंका �योग करना होगा 

तथा और आगे भी नवीन िसंचाई 

तकनीको ं पर सतत अनुसंधान 

काय��मो ं को बढ़ावा देने की 

आव�कता है। 

िकसानो ंकी आय म� वृ��  हेतु धान 

गहनता एकीकृत �णाली (इंटे�ेटेड 

एस आर आई)

अमोद कुमार ठाकुर, कृ� गोपाल मंडल, राजीब कुमार 

मोहंती और सुनील कुमार अ��

भाकृअनुप- भारतीय जल �बंधन सं�थान, भुवने�र, ओिडशा 

��ावना 

धान िव� की लगभग आधी जनसं�ा 

का मु� भोजन ह�। भारत िव� म� धान 

की खेती म� �े� के तहत कुल 28% का 

योगदान देता है और िव� �र पर 

लगभग 21% धान का उ�ादन करता 

है। यह धान की खेती के िलये समिप�त 

िव� का सबसे बड़ा �े� (करीब 46 

लाख हे�ेयर) है और भारत, चीन के 

बाद िव� म� दूसरा सबसे बड़ा धान 

उ�ादक देश है। हमारे देश की 1.15 

अरब आबादी अपनी एक ितहाई दैिनक 

ऊजा� की आव�कता के िलये इस पर 

िनभ�र करती है। चंूिक, वष� 2050 तक 

भारत की जनसं�ा 1.6 अरब तक 

बढ़ने की स�ावना है। इसिलये, वत�मान 

म� भूिम और जल संसाधनो पर बढ़ते �ये 

दबाव को �ान म� रखकर भारतीय 

िकसानो ं को इस बड़ी जनसं�ा की 

खा� आपूित� के िलये करीब 60% तक 

अिधक धान का उ�ादन करने की 

आव�कता पड़ेगी। एक ओर उ�ोगो ं

और घरेलू माँग म� वृ�� के कारण जल 

अनंत काल से ही ब�मू� व�ु बनता 

जा रहा है और दूसरी तरफ जलवायु 

प�रवत�न की गंभीर ��थितयो ंके कारण 

मानसून की अिनयिमतता भी जल की 

उपल�ता म� कमी कर रही है। 

प�रणाम��प, भिव� म� िनि�त �प 

से कृिष को जल संकट की सम�ा का 

सामना करना पड़ेगा। वष� 2030 तक 

जलवायु प�रवत�नो ंके कारण धरती की 

लगभग आधी जनसं�ा अिधक जल 

की कमी के �े� म� रहने लग जायेगी। 

अत: वषा� और तापमान म� लगातार हो 

रहे प�रवत�नो ंसे िनपटने के िलये कृिष 

संब��त प�ितयो ंको बेहतर बनाने की 

अ�ंत आव�कता है तािक कृिष म� 

कम जल के उपयोग से भी अिधक 

उ�ादन �ा� िकया जा सके।

इन सभी चुनौितयो ंको �ान म� रखते �ये 

हमारे माननीय �धानमं�ी जी ने देश म� 

कृिष के अंतग�त जल �बंधन के िटकाऊ 

�ि�कोण को बढ़ावा देने हेतु अित 

मह�ाकां�ी योजना “�धानमं�ी कृिष 

िसंचाई योजना” की शु�आत की है। 

जल उपयोग द�ता म� वृ�� के साथ-

साथ िकसानो ंकी दोगुनी आय को बढ़ाने 

हेतु इस योजना का आदश� नारा “हर 

खेत को पानी” रखा गया है। 

धान गहनता  �णाली (SRI) और 

इसकी िविध 

कृिष पा�र��थितकी फसल �बंधन 

�णाली को धान गहनता प�ित के नाम 

से जाना जाता है जो मेडागा�र म� 

िवकिसत �ई। इस �णाली से धान की 

औसत उपज म�  कम से कम 20-50% 

तक या इससे भी अिधक वृ�� हो सकती 

है। ऐसे सकारा�क प�रणाम 50 से भी 

अिधक देशो ंसे �ा� �ये ह� जहाँ धान 

गहनता प�ित को अपनाया गया है। 

धान गहनता प�ित फसल की उपज म� 

वृ�� तो करती ही है साथ म� पारंप�रक 

धान की खेती की अपे�ा जल और दूसरे 

कृिष आदानो ं (Inputs) का भी कम 

उपयोग करती  है। इसिलये, यह प�ित 

िवशेष �प से छोटे खेतीहर िकसानो ंके 

िलये उपयोगी सािबत हो सकती है। 

धान गहनता प�ित पारंप�रक फसल 

�बंधन से कुछ अलग हटकर होती है 

िजसम� कुछ उ�त िविधयाँ अपनायी 

जाती ह� जैसे िक (1) नये अंकुरो ंका मृदा 

म� कम गहराई (1 - 2  सेमी) पर 

सावधानीपूव�क रोपण िवशेष �प से 8-

12 िदन पुराने (2-3 पि�यो ंवाले), (2) 

एकल अंकुरो ं का रोपण,  वगा�कार 

�ित�प म� अिधक दूरी पर रोपण �ारा 

80% या इससे अिधक पौधो ंके घन� 

को कम करना (3) खेत म� लगातार जल 

भराव के बजाय मृदा को आव�क �प 

से ऐरोिबक ��थित म� बनाये रखना 

िजसके �ारा िसंचाई जल की बचत की 

जा सकती है  (4) िवशेषतः जैिवक खादो ं

का उपयोग जैसे िक क�ो� या गोबर 

की खाद ( 5 )  यांि�क यं� के साथ 

खरपतवार िनयं�ण करना िजससे पौधो ं

के चारो ंतरफ सि�य जड़ �े� म� मृदा म� 

वायु का अ�े से आदान �दान हो सके। 

ये सभी प�ितयाँ पौधो ंकी जड़ो ंकी वृ�� 

के िलये अनुकूल पया�वरण प�र��थितयो ं

को उपल� करवाती ह� जबिक साथ म� 

मृदा म� उप��थत अित फायदेमंद 

जीवाणुओ ंको भी सि�य करती ह�। धान 

गहनता प�ित से उगाये जाने वाले पौधे, 

अपनी जड़ो ं की बेहतर वृ�� के साथ 

पारंप�रक �प से उगाये जाने वाले धान 

के पौधो ं की तुलना म� बेहतर �दश�न 

िदखाते ह�। इस प�ित म� पौधे िविभ� 

�कार के तनावो ंके �ित  �ितरोधी होते 

ह� और उ�ादन भी अिधक देते ह�। 

वषा� आधा�रत धान की खेती म� 

सम�ाएं एवं आव�क उपाय 

अिधकतर वषा� आधा�रत �े�ो ंम� वषा� ही 

कृिष के िलये जल का एकमा� �ोत है। 

धान की खेती करने वाले भारत तथा 

दूसरे धान उ�ादक देशो ंम� फसल के 

दौरान असमान वषा� का िवतरण आम 

बात है। वषा� आधा�रत धान की खेती म� 
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बारंबार यही सम�ा रहती है िक जब 

मूसलाधार वषा� हो तो सबसे पहले इससे 

फसल को न� होने से बचाना है, और 

जहाँ अपया�� वषा� या सूखे के लंबे 

अंतराल हो ंतब सूखे के �भाव से फसल 

को बचाना है। दोनो ंही ��थितयाँ जड़ो ं

की वृ�� और क�े बनने की �ि�या म� 

बाधा डालती ह� जो आ�खरकार कीटो ं

और बीमा�रयो ं के �ित संवेदनशीलता 

और दाना उपज म� कमी का प�रणाम 

ह�। कम उ�ादकता के अित�र� वषा� 

आधा�रत धान उ�ादन की सामा� 

िवशेषताय� कम उव�रक उपयोग द�ता 

और पया�वरण �दूषण भी ह�। वषा� की 

अिनि�तता के कारण धान उगाने वाले 

अनेक िकसान रोपाई के �थान पर धान 

की सीधी बुआई करते ह� भले ही खेती से 

कम उपज �ा� हो। सीधी बुआई के 

साथ अिधक बीज दर पौधो ंके बीच जल 

और पौषक त�ो ंकी �ित�धा� को बढ़ा 

देती है, प�रणाम��प फसल की जड़ो ं

की वृ�� म� कमी आ जाती है। दूसरी 

तरफ जब वषा� होने म� िवलंब होता है तो 

जो िकसान अिधक िदनो ंवाली धान की 

पौध की रोपाई करते ह� िजससे उसकी 

वृ�� �भािवत होती है। मु� खेत म� ऐसे 

पौधो ंको अपने वृ�� च� को पूरा करने 

म� कम समय िमलता है िजससे 

उ�ादकता म� कमी आती है। वषा� के 

मौसम के दौरान िकसी भी जल बचत 

िसंचाई प�ित को उपयोग म� लाना बड़ा 

ही किठन है जो धान गहनता प�ित के 

उपयोग को भी सीिमत करता है। 

िकसानो ंको यह अनुभव हो चुका है िक 

वैक��क गीली एवं सुखी िविध (AWD) 

�ारा जल �बंधन को काया���त करना 

आसान नही ंह�। इ�ोनेिशया, कंबोिडया 

और ितमोर ले�े जैसे देशो ं म� धान 

गहनता प�ित को कम अपनाने के पीछे 

यही सबसे बड़ा कारण है। 

ऊपर विण�त सम�ाओ ं का सामना 

फसल �बंधन िविधयो ंतथा मृदा व जल 

�बंधन म� प�रवत�नो ं के साथ 

अिभयांि�की समाधानो ं के संयोजन से 

िकया जा सकता है। ऐसी ��थितयो ंम� 

खेतो ं म� वषा� जल का सं�हण और 

संर�ण करके जल संसाधनो ं को 

िवकिसत करना एक िवक� है। यह 

उपाय पूरक िसंचाई और सरंि�त जल 

के अ� उपयोगो ं�ारा कृिष उ�ादकता 

म� सुधार कर सकता है। ब�त सी �रपोट� 

से पता चला है िक धान गहनता प�ित से 

उगाये गये पौधे अपनी मजबूत जड़ो ंके 

साथ जला�ांत एवं सूखे की ��थित के 

�ित  बेहतर सहनशील होते ह�। 

धान गहनता एकीकृत �णाली (ISRI)

यहाँ धान गहनता एकीकृत प�ित का 

मतलब है िक एक िविवध कृिष �णाली 

के अंतग�त धान की उ�ादकता को 

बढ़ाने हेतु धान की खेती की िविभ� 

िविधयो ंको स��िलत करना है जो िक 

धान के खेत म� एक तालाब के िनमा�ण 

पर आधा�रत है। यह प�ित धान की 

एकल खेती के �थान पर एक ब�-उधमी 

�णाली का समथ�न करती है। मछली के 

उ�ादन के िलये तालाब म� जल को 

सरंि�त िकया जाता है और इस तालाब 

के जल से स��यो,ं फलीय पौधो ंऔर 

धान को पूरक िसंचाई भी �दान की 

जाती है। फल और स��यो ंकी फसलो ं

का रोपण तालाब के बाँध पर िकया 

जाता  है।  

इस धान गहनता एकीकृत प�ित म� धान 

के कुल खेत के करीब 10% �े� को 

उसी खेत म� ही वषा� जल का संचयन 

करने के िलये खेत के नीचे की ओर एक 

छोटे तालाब के �प म� प�रवित�त िकया 

गया। इस अनुसंधान म� मानसून मौसम 

के दौरान तालाब म� सं�हीत जल को 

कम अविध के मछली पालन के िलये 

उपयोग म� िलया गया और तालाब के 

तटबंध पर पपीता, केला और अ� 

बागवानी फसलो ं को उगाया गया। 

तालाब म� सं�हीत वषा� जल को खरीफ 

धान और अ� बागवानी फसलो ं की 

पूरक िसंचाई हेतु उपयोग म� िलया गया। 

इस धान गहनता एकीकृत प�ित के 

मू�ांकन के िलये चार वैक��क और 

समानांतर वषा� आधा�रत कृिष प�ितयो ं

को भाकृअनुप – भारतीय जल �बंधन 

सं�थान, भवने�वर के फाम� (म�ढ़ासल, ु

खुदा�,  ओिडशा) म� �थािपत और 

मू�ांिकत िकया गया। तीन अ� कृिष 

प�ितयो ं का इस �कार चयन िकया 

गया (1) पारंप�रक वषा� आधा�रत धान  

(2) धान गहनता प�ित के तहत वषा� 

आधा�रत धान  (3) भूजल से पूरक 

िसंचाई के साथ वषा� आधा�रत धान की 

खेती। सभी प�ितयो ं को एक समान 

भूिम �े� (350 वग� मीटर) म� मू�ांिकत 

िकया गया तािक सभी के िलये वषा� व 

भूिम आधा�रत संसाधन समान रहे। 

एकीकृत कृिष प�ित �चालन म� मु� 

अंतर यही था िक धान को केवल तीन 

चौथाई �े� (तकरीबन 270 वग� मीटर) 

पर उगाया गया। एक चौथाई �े� 

(तकरीबन 80  वग� मीटर) पर छोटे 

तालाब (2 मीटर  गहराई तथा  35 वग� 

मीटर �े�फल जो कुल खेत के �े�फल 

का 10% था) की खुदाई की गई। बाकी 

का गैर-धान कृिष �े� यािन 45 वग� 

मीटर �े� को वषा� जल सं�हण म� मदद 

के िलये ढ़लान वाले मेड़ को बनाने हेतु 

रखा गया (कुल कृिष �े� का 13%)। 

इस धान गहनता एकीकृत प�ित की 

आदश� िडजाइन को आगे िच� म� 

दशा�या गया है। धान गहनता एकीकृत 

प�ित के तालाब म� सं�हीत जल को 

मछली पालन के िलये उपयोग म� िलया 

गया तथा तालाब के तटबंध पर बागवानी 

फसलो ंको उगाया गया। इस प�ित म� 

धान की खेती को धान गहनता िविध 

(SRI) के साथ िकया गया और तालाब म� 

सरंि�त वषा� जल से पूरक िसंचाई भी 

�दान की गई।

धान गहनता एकीकृत �णाली की िडजाइन

खेत म� एकीकृत धान गहनता प�ित

धान गहनता एकीकृत प�ित के प�रणाम 

धान की उ�ादकता 

सामा�तः िकसान अपने धान उ�ादन के िलये समिप�त भूिम �े� को कम करने के 

�ित इ�ुक नही ंरहते ह�। य�िप िकसान अपने धान के खेत के केवल 75% भाग पर 

धान गहनता एकीकृत प�ित से पूरे खेत 

म� िबना कोई तालाब के पारंप�रक रोपण 

िविध से धान उगाने की तुलना म� अिधक 

उ�ादन �ा� कर सकते ह�। जहाँ पहले 

वो केवल धान की फसल उगाते थे वहाँ 

इस प�ित का �चालन मछली पालन 

और बागवानी फसलो ंके साथ िकसानो ं

को िविवध उ�ादन �ा� करवा सकता 

है। इस प�ित के कारण उसी भूिम तथा 

जो जल न� हो जाता था के उपयोग से 

उनकी आय म� भी वृ�� होती है। पुरे खेत 

(350 वग� मीटर) पर केवल परंपरागत 

वषा� आधा�रत धान प�ित की तुलना म� 

अ� तीन संसाधन �बंधन प�ितयो ंके 

अंतग�त धान उ�ादन म� वा�व म� 

पया�� वृ�� �ई। 

Ÿ धान गहनता एकीकृत प�ितयाँ जो 

िक वषा� आधा�रत खेती के 

अनुकूिलत (कम िदनो ंवाली पौध की 

रोपाई और उनम� से कुछ ) पाई गई 

िजससे धान का उ�ादन 52% तक 

बढ़ गया। 

Ÿ जब वषा� आधा�रत धान गहनता 

प�ित के तहत फसल को उगाया 

गया तथा इस फसल की नलकूप से 

पूरक िसंचाई की गई तो परंपरागत 

वषा� आधा�रत धान की खेती की 

तुलना म� 97% तक अिधक दाना 

उपज �ा� �ई जो वषा� आधा�रत 

धान की उपज की लगभग दोगुनी 

थी। 

Ÿ य�िप जब वषा� आधा�रत धान 

गहनता प�ित के तहत धान की 

फसल की तालाब के जल से पूरक 

िसंचाई की गई तो पारंप�रक वषा� 

आधा�रत धान की तुलना म� 113% 

तक अिधक धान का उ�ादन �आ।  

दूसरे श�ो ंयह कह सकते ह� िक 

खेत के केवल 75% भाग से दोगुना 

धान उ�ादन �ा� िकया जा सकता 

है (तािलका 5)। इसके अित�र� 

अ� उ�ादन और लाभ अलग थे। 
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बारंबार यही सम�ा रहती है िक जब 

मूसलाधार वषा� हो तो सबसे पहले इससे 

फसल को न� होने से बचाना है, और 

जहाँ अपया�� वषा� या सूखे के लंबे 

अंतराल हो ंतब सूखे के �भाव से फसल 

को बचाना है। दोनो ंही ��थितयाँ जड़ो ं

की वृ�� और क�े बनने की �ि�या म� 

बाधा डालती ह� जो आ�खरकार कीटो ं

और बीमा�रयो ं के �ित संवेदनशीलता 

और दाना उपज म� कमी का प�रणाम 

ह�। कम उ�ादकता के अित�र� वषा� 

आधा�रत धान उ�ादन की सामा� 

िवशेषताय� कम उव�रक उपयोग द�ता 

और पया�वरण �दूषण भी ह�। वषा� की 

अिनि�तता के कारण धान उगाने वाले 

अनेक िकसान रोपाई के �थान पर धान 

की सीधी बुआई करते ह� भले ही खेती से 

कम उपज �ा� हो। सीधी बुआई के 

साथ अिधक बीज दर पौधो ंके बीच जल 

और पौषक त�ो ंकी �ित�धा� को बढ़ा 

देती है, प�रणाम��प फसल की जड़ो ं

की वृ�� म� कमी आ जाती है। दूसरी 

तरफ जब वषा� होने म� िवलंब होता है तो 

जो िकसान अिधक िदनो ंवाली धान की 

पौध की रोपाई करते ह� िजससे उसकी 

वृ�� �भािवत होती है। मु� खेत म� ऐसे 

पौधो ंको अपने वृ�� च� को पूरा करने 

म� कम समय िमलता है िजससे 

उ�ादकता म� कमी आती है। वषा� के 

मौसम के दौरान िकसी भी जल बचत 

िसंचाई प�ित को उपयोग म� लाना बड़ा 

ही किठन है जो धान गहनता प�ित के 

उपयोग को भी सीिमत करता है। 

िकसानो ंको यह अनुभव हो चुका है िक 

वैक��क गीली एवं सुखी िविध (AWD) 

�ारा जल �बंधन को काया���त करना 

आसान नही ंह�। इ�ोनेिशया, कंबोिडया 

और ितमोर ले�े जैसे देशो ं म� धान 

गहनता प�ित को कम अपनाने के पीछे 

यही सबसे बड़ा कारण है। 

ऊपर विण�त सम�ाओ ं का सामना 

फसल �बंधन िविधयो ंतथा मृदा व जल 

�बंधन म� प�रवत�नो ं के साथ 

अिभयांि�की समाधानो ं के संयोजन से 

िकया जा सकता है। ऐसी ��थितयो ंम� 

खेतो ं म� वषा� जल का सं�हण और 

संर�ण करके जल संसाधनो ं को 

िवकिसत करना एक िवक� है। यह 

उपाय पूरक िसंचाई और सरंि�त जल 

के अ� उपयोगो ं�ारा कृिष उ�ादकता 

म� सुधार कर सकता है। ब�त सी �रपोट� 

से पता चला है िक धान गहनता प�ित से 

उगाये गये पौधे अपनी मजबूत जड़ो ंके 

साथ जला�ांत एवं सूखे की ��थित के 

�ित  बेहतर सहनशील होते ह�। 

धान गहनता एकीकृत �णाली (ISRI)

यहाँ धान गहनता एकीकृत प�ित का 

मतलब है िक एक िविवध कृिष �णाली 

के अंतग�त धान की उ�ादकता को 

बढ़ाने हेतु धान की खेती की िविभ� 

िविधयो ंको स��िलत करना है जो िक 

धान के खेत म� एक तालाब के िनमा�ण 

पर आधा�रत है। यह प�ित धान की 

एकल खेती के �थान पर एक ब�-उधमी 

�णाली का समथ�न करती है। मछली के 

उ�ादन के िलये तालाब म� जल को 

सरंि�त िकया जाता है और इस तालाब 

के जल से स��यो,ं फलीय पौधो ंऔर 

धान को पूरक िसंचाई भी �दान की 

जाती है। फल और स��यो ंकी फसलो ं

का रोपण तालाब के बाँध पर िकया 

जाता  है।  

इस धान गहनता एकीकृत प�ित म� धान 

के कुल खेत के करीब 10% �े� को 

उसी खेत म� ही वषा� जल का संचयन 

करने के िलये खेत के नीचे की ओर एक 

छोटे तालाब के �प म� प�रवित�त िकया 

गया। इस अनुसंधान म� मानसून मौसम 

के दौरान तालाब म� सं�हीत जल को 

कम अविध के मछली पालन के िलये 

उपयोग म� िलया गया और तालाब के 

तटबंध पर पपीता, केला और अ� 

बागवानी फसलो ं को उगाया गया। 

तालाब म� सं�हीत वषा� जल को खरीफ 

धान और अ� बागवानी फसलो ं की 

पूरक िसंचाई हेतु उपयोग म� िलया गया। 

इस धान गहनता एकीकृत प�ित के 

मू�ांकन के िलये चार वैक��क और 

समानांतर वषा� आधा�रत कृिष प�ितयो ं

को भाकृअनुप – भारतीय जल �बंधन 

सं�थान, भवने�वर के फाम� (म�ढ़ासल, ु

खुदा�,  ओिडशा) म� �थािपत और 

मू�ांिकत िकया गया। तीन अ� कृिष 

प�ितयो ं का इस �कार चयन िकया 

गया (1) पारंप�रक वषा� आधा�रत धान  

(2) धान गहनता प�ित के तहत वषा� 

आधा�रत धान  (3) भूजल से पूरक 

िसंचाई के साथ वषा� आधा�रत धान की 

खेती। सभी प�ितयो ं को एक समान 

भूिम �े� (350 वग� मीटर) म� मू�ांिकत 

िकया गया तािक सभी के िलये वषा� व 

भूिम आधा�रत संसाधन समान रहे। 

एकीकृत कृिष प�ित �चालन म� मु� 

अंतर यही था िक धान को केवल तीन 

चौथाई �े� (तकरीबन 270 वग� मीटर) 

पर उगाया गया। एक चौथाई �े� 

(तकरीबन 80  वग� मीटर) पर छोटे 

तालाब (2 मीटर  गहराई तथा  35 वग� 

मीटर �े�फल जो कुल खेत के �े�फल 

का 10% था) की खुदाई की गई। बाकी 

का गैर-धान कृिष �े� यािन 45 वग� 

मीटर �े� को वषा� जल सं�हण म� मदद 

के िलये ढ़लान वाले मेड़ को बनाने हेतु 

रखा गया (कुल कृिष �े� का 13%)। 

इस धान गहनता एकीकृत प�ित की 

आदश� िडजाइन को आगे िच� म� 

दशा�या गया है। धान गहनता एकीकृत 

प�ित के तालाब म� सं�हीत जल को 

मछली पालन के िलये उपयोग म� िलया 

गया तथा तालाब के तटबंध पर बागवानी 

फसलो ंको उगाया गया। इस प�ित म� 

धान की खेती को धान गहनता िविध 

(SRI) के साथ िकया गया और तालाब म� 

सरंि�त वषा� जल से पूरक िसंचाई भी 

�दान की गई।

धान गहनता एकीकृत �णाली की िडजाइन

खेत म� एकीकृत धान गहनता प�ित

धान गहनता एकीकृत प�ित के प�रणाम 

धान की उ�ादकता 

सामा�तः िकसान अपने धान उ�ादन के िलये समिप�त भूिम �े� को कम करने के 

�ित इ�ुक नही ंरहते ह�। य�िप िकसान अपने धान के खेत के केवल 75% भाग पर 

धान गहनता एकीकृत प�ित से पूरे खेत 

म� िबना कोई तालाब के पारंप�रक रोपण 

िविध से धान उगाने की तुलना म� अिधक 

उ�ादन �ा� कर सकते ह�। जहाँ पहले 

वो केवल धान की फसल उगाते थे वहाँ 

इस प�ित का �चालन मछली पालन 

और बागवानी फसलो ंके साथ िकसानो ं

को िविवध उ�ादन �ा� करवा सकता 

है। इस प�ित के कारण उसी भूिम तथा 

जो जल न� हो जाता था के उपयोग से 

उनकी आय म� भी वृ�� होती है। पुरे खेत 

(350 वग� मीटर) पर केवल परंपरागत 

वषा� आधा�रत धान प�ित की तुलना म� 

अ� तीन संसाधन �बंधन प�ितयो ंके 

अंतग�त धान उ�ादन म� वा�व म� 

पया�� वृ�� �ई। 

Ÿ धान गहनता एकीकृत प�ितयाँ जो 

िक वषा� आधा�रत खेती के 

अनुकूिलत (कम िदनो ंवाली पौध की 

रोपाई और उनम� से कुछ ) पाई गई 

िजससे धान का उ�ादन 52% तक 

बढ़ गया। 

Ÿ जब वषा� आधा�रत धान गहनता 

प�ित के तहत फसल को उगाया 

गया तथा इस फसल की नलकूप से 

पूरक िसंचाई की गई तो परंपरागत 

वषा� आधा�रत धान की खेती की 

तुलना म� 97% तक अिधक दाना 

उपज �ा� �ई जो वषा� आधा�रत 

धान की उपज की लगभग दोगुनी 

थी। 

Ÿ य�िप जब वषा� आधा�रत धान 

गहनता प�ित के तहत धान की 

फसल की तालाब के जल से पूरक 

िसंचाई की गई तो पारंप�रक वषा� 

आधा�रत धान की तुलना म� 113% 

तक अिधक धान का उ�ादन �आ।  

दूसरे श�ो ंयह कह सकते ह� िक 

खेत के केवल 75% भाग से दोगुना 

धान उ�ादन �ा� िकया जा सकता 

है (तािलका 5)। इसके अित�र� 

अ� उ�ादन और लाभ अलग थे। 
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तािलका 5. िविभ� धान उ�ादन प�ितयो ंसे �ा� दाना उपज एवं आिथ�क आय का िव�ेषण तथा इनकी जल उ�ादकता (��ेक 

350 वग� मीटर भूिम �े� से) (दो वष� के अनुसंधान से �ा� प�रणामो ंके संयु� आँकड़े) 

धान उ�ादन प�ित 
दाना उपज 

(टन/हे)

खेती की 

लागत (₹)

सकल लाभ 

(₹)

शु� लाभ 

(₹)

लाभ:लागत 

अनुपात 

जल उपयोग 

(घन मीटर)

शु� जल 

उ�ादकता 

(₹/घन मीटर)

परंपरागत वषा� 

आधा�रत धान (CRR)
2.89 1,183 1,618 435 1.37 487.6 0.31

धान गहनता प�ित के 

तहत वषा� आधा�रत 

धान (SRR)

4.41 1,155 2,468 1,313 2.14 487.6 2.69

भूजल िसंिचत गहनता 

प�ित के तहत वषा� 

आधा�रत धान (SIRR)

5.70 1,355 3,192 1,837 2.36 661.5 2.77

धान गहनता प�ित के 

तहत तालाब के जल से 

पूरक िसंचाई के साथ 

वषा� आधा�रत धान 

(ISSRI)

6.16 4,782 14,183 9,401 2.97 497.2 18.91

�ोत: ठाकुर एट आल (2015) ए�ीक�चरल वाटर मेनेजम�ट, 161: 65-76 

धान एवं मछली का िब�ी मू� �मश: ₹ 8 एवं ₹ 80, पपीता एवं केला का िब�ी मू� �मश: ₹ 6/िकलो�ाम एवं ₹125/बंच। 

यह कोई आ�य� की बात नही ंथी िक 

भूजल पंिपंग से पूरक िसंचाई �दान की 

जाये तो धान के उ�ादन म� 29% तक 

की वृ�� होगी �ोिंक जब िजस वष� यह 

अनुसंधान िकया गया उस वष� फसल 

की अविध के दौरान वषा� जल की कमी 

�ई थी। धान गहनता प�ित के खेत म� 

भूजल के बजाय तालाब म� सं�हीत जल 

से िसंचाई की गई तो उ�ादन म� 

अित�र� 16% की वृ�� �ई। यह 

अित�र� वृ�� मु� �प से जल की 

गुणवता म� अंतर को दशा�ती है �ोिंक 

�योग की गई जल की मा�ा िसंिचत धान 

गहनता प�ित और धान गहनता 

प�ितयो ंम� समान थी। सामा� �प से 

तालाब म� सं�हीत जल, दोिहत िकए गए 

भूजल की तुलना म� कम शु� होता है। 

वषा� अपवाह �ारा तालाब म� सं�हीत 

जल और तालाब म� मछिलयो ंकी वृ�� 

हेतु उपयोग म� िलये जाने वाले खा� म� 

अिधक पौषक त� होते ह�। जैिवक 

पदाथ� �ारा खा� के �प म� मछ्ली को 

उपल� करवाया गया खा� और 

मछली का मल जल की गुणवता को 

बेहतर बना देता है िजसके फल��प 

धान की अिधक उपज �ा� होती है। 

मछली की पैदावार

धान गहनता एकीकृत प�ित के तहत 

दोनो ं वष� म� मछली पालन के पाँच 

महीनो ं(150 िदन) के बाद जनवरी के 

महीने म� मछिलयो ंको िनकाला गया। 

तीनो ं�कार की मछिलयो ं(कतला, रो� 

एवं मृगल) म� उनके शरीर का औसत 

वजन �मश: 346.9, 265.8, और 

274.5 �ाम तक बढ़ा। कुल 35 वग� 

मीटर तालाब के �े� से औसतन 9.2 

िकलो�ाम तक मछली की उपज �ा� 

�ई जो 2.6 टन/हे�ेयर के बराबर थी। 

िव�य मू� ₹ 80/िकलो�ाम की दर से 

मछिलयो ंकी िब�ी करने से तालाब के 

�े� से �ित वष� ₹ 736 की अित�र� 

आय �ा� �ई।  

बागवानी उ�ादन

धान गहनता एकीकृत प�ित की भूिम 

से औसत 1050 िकलो�ाम पपीता के 

फल और 30 गु�े केलो ंका उ�ादन 

�आ। ��ेक तालाब का तटबंध �े� 45 

वग� मीटर था जहाँ पर पपीता के 15 और 

केला के 30 पौधो ं (दोनो ं वष� म�) को 

उगाया गया था। एक पपीता के पौधे से 

औसतन 70 िकलो�ाम फल �ा� �ये 

और ��ेक केला के पौधे से एक गु�ा 

�ा� �आ। �ित िकलो�ाम पपीता की ₹ 

6 और केले के गु�ो ंकी  ₹ 125 म� 

िब�ी करने से तालाब के तटबंध �े� से 

₹ 10500 का अित�र� लाभ �ा� 

�आ। 

आिथ�क शु� लाभ

तीन अ� कृिष प�ितयो ंकी तुलना म� 

एकीकृत प�ित (धान, मछली और 

बागवानी फसलो ंकी खेती को शािमल 

करते �ये) से काफी अिधक शु� 

आिथ�क लाभ �ा� �आ िजसको 

तािलका 5 म� िदखाया गया है।  कुल 

350 वग� मीटर के �े� म� पारंप�रक धान 

प�ित से 2 वष� म� केवल ₹ 435 का शु� 

लाभ �ा� �आ जो ₹ 12429/हे�ेयर 

के बराबर था। उसी समय एकीकृत 

प�ित के तहत समान जलवायु 

प�र��थितयो ंऔर �े� के साथ ₹ 9401 

का शु� लाभ �ा� �आ जो दो वष� म� ₹ 

268600/हे�ेयर के बराबर था। लाभ 

लागत अनुपात का िव�ेषण करने से 

पता चला िक एकीकृत धान गहनता 

प�ित म� ₹ 1 का िनवेश करने से ₹ 2.97 

िमलते ह� जो लगभग 3 गुना लाभ के 

बराबर था। 

जल उ�ादकता पर �भाव

एकीकृत धान गहनता प�ित म� शु� 

जल उ�ादकता ₹ 18.91 �ित घन 

मीटर तक �ा� �ई जबिक पारंप�रक 

धान उ�ादन प�ित म� यह जल 

उ�ादकता केवल ₹ 0.31 �ित घन 

मीटर ही �ा� �ई। यह एकीकृत प�ित 

म� �ित इकाई जल की मा�ा के उपयोग 

से �ा� मह�पूण� आिथ�क लाभ को 

बताता है। एकीकृत धान गहनता प�ित 

के साथ, मानसून वषा� जल जो अपवाह 

के �प म� बबा�द हो जाता था को सं�हीत 

कर िलया जाता है और उसको अ�े 

आिथ�क उपयोग म� िलया जा सकता है। 

यह िवशेष �प से छोटे छोटे िकसानो ंके 

िलये लाभकारी है िजनके पास कम 

आिथ�क लाभ और सुर�ा है। मानसून 

वषा� ब�त अिधक मा�ा म� होती है इसके 

कोई पैसे भी नही ंलगते ह�। कृिष प�ित 

म� प�रवत�न के साथ साधारण आधारभूत 

संरचना म� िनवेश के मा�म से इस 

कीमती जल संसाधन को सरंि�त करना 

ब�त ही आव�क है जो कृिष उ�ादन 

की प�ित पर अलग से िवकास, िव�ीय 

और पौषण सुर�ा पर लाभदायक �भाव 

डाल सकता है। 

िन�ष� 

भाकृअनुप - भारतीय जल �बंधन 

सं�थान, भुवने�र �ारा िव�ेषण से यह 

�मािणत �आ िक धान गहनता 

प�ितयो ंके �योग से धान की अिधक 

उ�ादकता �ा� हो सकती है और आगे 

भी िकसान अपने सीिमत भूिम एवं जल 

संसाधनो ंकी उ�ादकता म� सुधार कर 

सकते ह�। इसके अलावा जब बागवानी 

और मछलीपालन का संयोजन एक साथ 

अपनाया जाता है तो �म की बचत के 

साथ आिथ�क आय भी अिधक �ा� 

होती है। इस प�ित के साथ अपे�ाकृत 

छोटे भूिम �े� से भी उ�ादकता के 

उ� �र को �ा� िकया जा सकता है 

बशत� खेत पर जलाशय का िनमा�ण 

करके जल संसाधन को सरंि�त िकया 

जाये और इसका उिचत उपयोग िकया 

जाय।े बागवानी के साथ-साथ मछलीपालन 

और धान उ�ादन के िलये उिचत तरीके 

से जल �बंधन के �ारा छोटे िकसानो ंके 

प�रवार की जीिवका और खा� सुर�ा 

को बढ़ाने हेतु इस एकीकृत प�ित की 

ब�त अ�ी उपयोिगता है।  
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िकसानो ंहेतु धान मछली एकीकरण अिधक कृिष आय �ा� करने का मह�पूण� िवक�



तािलका 5. िविभ� धान उ�ादन प�ितयो ंसे �ा� दाना उपज एवं आिथ�क आय का िव�ेषण तथा इनकी जल उ�ादकता (��ेक 

350 वग� मीटर भूिम �े� से) (दो वष� के अनुसंधान से �ा� प�रणामो ंके संयु� आँकड़े) 

धान उ�ादन प�ित 
दाना उपज 

(टन/हे)

खेती की 

लागत (₹)

सकल लाभ 

(₹)

शु� लाभ 

(₹)

लाभ:लागत 

अनुपात 

जल उपयोग 

(घन मीटर)

शु� जल 

उ�ादकता 

(₹/घन मीटर)

परंपरागत वषा� 

आधा�रत धान (CRR)
2.89 1,183 1,618 435 1.37 487.6 0.31

धान गहनता प�ित के 

तहत वषा� आधा�रत 

धान (SRR)

4.41 1,155 2,468 1,313 2.14 487.6 2.69

भूजल िसंिचत गहनता 

प�ित के तहत वषा� 

आधा�रत धान (SIRR)

5.70 1,355 3,192 1,837 2.36 661.5 2.77

धान गहनता प�ित के 

तहत तालाब के जल से 

पूरक िसंचाई के साथ 

वषा� आधा�रत धान 

(ISSRI)

6.16 4,782 14,183 9,401 2.97 497.2 18.91

�ोत: ठाकुर एट आल (2015) ए�ीक�चरल वाटर मेनेजम�ट, 161: 65-76 

धान एवं मछली का िब�ी मू� �मश: ₹ 8 एवं ₹ 80, पपीता एवं केला का िब�ी मू� �मश: ₹ 6/िकलो�ाम एवं ₹125/बंच। 

यह कोई आ�य� की बात नही ंथी िक 

भूजल पंिपंग से पूरक िसंचाई �दान की 

जाये तो धान के उ�ादन म� 29% तक 

की वृ�� होगी �ोिंक जब िजस वष� यह 

अनुसंधान िकया गया उस वष� फसल 

की अविध के दौरान वषा� जल की कमी 

�ई थी। धान गहनता प�ित के खेत म� 

भूजल के बजाय तालाब म� सं�हीत जल 

से िसंचाई की गई तो उ�ादन म� 

अित�र� 16% की वृ�� �ई। यह 

अित�र� वृ�� मु� �प से जल की 

गुणवता म� अंतर को दशा�ती है �ोिंक 

�योग की गई जल की मा�ा िसंिचत धान 

गहनता प�ित और धान गहनता 

प�ितयो ंम� समान थी। सामा� �प से 

तालाब म� सं�हीत जल, दोिहत िकए गए 

भूजल की तुलना म� कम शु� होता है। 

वषा� अपवाह �ारा तालाब म� सं�हीत 

जल और तालाब म� मछिलयो ंकी वृ�� 

हेतु उपयोग म� िलये जाने वाले खा� म� 

अिधक पौषक त� होते ह�। जैिवक 

पदाथ� �ारा खा� के �प म� मछ्ली को 

उपल� करवाया गया खा� और 

मछली का मल जल की गुणवता को 

बेहतर बना देता है िजसके फल��प 

धान की अिधक उपज �ा� होती है। 

मछली की पैदावार

धान गहनता एकीकृत प�ित के तहत 

दोनो ं वष� म� मछली पालन के पाँच 

महीनो ं(150 िदन) के बाद जनवरी के 

महीने म� मछिलयो ंको िनकाला गया। 

तीनो ं�कार की मछिलयो ं(कतला, रो� 

एवं मृगल) म� उनके शरीर का औसत 

वजन �मश: 346.9, 265.8, और 

274.5 �ाम तक बढ़ा। कुल 35 वग� 

मीटर तालाब के �े� से औसतन 9.2 

िकलो�ाम तक मछली की उपज �ा� 

�ई जो 2.6 टन/हे�ेयर के बराबर थी। 

िव�य मू� ₹ 80/िकलो�ाम की दर से 

मछिलयो ंकी िब�ी करने से तालाब के 

�े� से �ित वष� ₹ 736 की अित�र� 

आय �ा� �ई।  

बागवानी उ�ादन

धान गहनता एकीकृत प�ित की भूिम 

से औसत 1050 िकलो�ाम पपीता के 

फल और 30 गु�े केलो ंका उ�ादन 

�आ। ��ेक तालाब का तटबंध �े� 45 

वग� मीटर था जहाँ पर पपीता के 15 और 

केला के 30 पौधो ं (दोनो ं वष� म�) को 

उगाया गया था। एक पपीता के पौधे से 

औसतन 70 िकलो�ाम फल �ा� �ये 

और ��ेक केला के पौधे से एक गु�ा 

�ा� �आ। �ित िकलो�ाम पपीता की ₹ 

6 और केले के गु�ो ंकी  ₹ 125 म� 

िब�ी करने से तालाब के तटबंध �े� से 

₹ 10500 का अित�र� लाभ �ा� 

�आ। 

आिथ�क शु� लाभ

तीन अ� कृिष प�ितयो ंकी तुलना म� 

एकीकृत प�ित (धान, मछली और 

बागवानी फसलो ंकी खेती को शािमल 

करते �ये) से काफी अिधक शु� 

आिथ�क लाभ �ा� �आ िजसको 

तािलका 5 म� िदखाया गया है।  कुल 

350 वग� मीटर के �े� म� पारंप�रक धान 

प�ित से 2 वष� म� केवल ₹ 435 का शु� 

लाभ �ा� �आ जो ₹ 12429/हे�ेयर 

के बराबर था। उसी समय एकीकृत 

प�ित के तहत समान जलवायु 

प�र��थितयो ंऔर �े� के साथ ₹ 9401 

का शु� लाभ �ा� �आ जो दो वष� म� ₹ 

268600/हे�ेयर के बराबर था। लाभ 

लागत अनुपात का िव�ेषण करने से 

पता चला िक एकीकृत धान गहनता 

प�ित म� ₹ 1 का िनवेश करने से ₹ 2.97 

िमलते ह� जो लगभग 3 गुना लाभ के 

बराबर था। 

जल उ�ादकता पर �भाव

एकीकृत धान गहनता प�ित म� शु� 

जल उ�ादकता ₹ 18.91 �ित घन 

मीटर तक �ा� �ई जबिक पारंप�रक 

धान उ�ादन प�ित म� यह जल 

उ�ादकता केवल ₹ 0.31 �ित घन 

मीटर ही �ा� �ई। यह एकीकृत प�ित 

म� �ित इकाई जल की मा�ा के उपयोग 

से �ा� मह�पूण� आिथ�क लाभ को 

बताता है। एकीकृत धान गहनता प�ित 

के साथ, मानसून वषा� जल जो अपवाह 

के �प म� बबा�द हो जाता था को सं�हीत 

कर िलया जाता है और उसको अ�े 

आिथ�क उपयोग म� िलया जा सकता है। 

यह िवशेष �प से छोटे छोटे िकसानो ंके 

िलये लाभकारी है िजनके पास कम 

आिथ�क लाभ और सुर�ा है। मानसून 

वषा� ब�त अिधक मा�ा म� होती है इसके 

कोई पैसे भी नही ंलगते ह�। कृिष प�ित 

म� प�रवत�न के साथ साधारण आधारभूत 

संरचना म� िनवेश के मा�म से इस 

कीमती जल संसाधन को सरंि�त करना 

ब�त ही आव�क है जो कृिष उ�ादन 

की प�ित पर अलग से िवकास, िव�ीय 

और पौषण सुर�ा पर लाभदायक �भाव 

डाल सकता है। 

िन�ष� 

भाकृअनुप - भारतीय जल �बंधन 

सं�थान, भुवने�र �ारा िव�ेषण से यह 

�मािणत �आ िक धान गहनता 

प�ितयो ंके �योग से धान की अिधक 

उ�ादकता �ा� हो सकती है और आगे 

भी िकसान अपने सीिमत भूिम एवं जल 

संसाधनो ंकी उ�ादकता म� सुधार कर 

सकते ह�। इसके अलावा जब बागवानी 

और मछलीपालन का संयोजन एक साथ 

अपनाया जाता है तो �म की बचत के 

साथ आिथ�क आय भी अिधक �ा� 

होती है। इस प�ित के साथ अपे�ाकृत 

छोटे भूिम �े� से भी उ�ादकता के 

उ� �र को �ा� िकया जा सकता है 

बशत� खेत पर जलाशय का िनमा�ण 

करके जल संसाधन को सरंि�त िकया 

जाये और इसका उिचत उपयोग िकया 

जाय।े बागवानी के साथ-साथ मछलीपालन 

और धान उ�ादन के िलये उिचत तरीके 

से जल �बंधन के �ारा छोटे िकसानो ंके 

प�रवार की जीिवका और खा� सुर�ा 

को बढ़ाने हेतु इस एकीकृत प�ित की 

ब�त अ�ी उपयोिगता है।  
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िकसानो ंहेतु धान मछली एकीकरण अिधक कृिष आय �ा� करने का मह�पूण� िवक�



फसल उ�ादन हेतु सू� िसंचाई एवं 

उव�र िसंचन (फिट�गेसन) 

पी. पािण�ाही, एस. �धान, ओ.पी. वमा� और एस.के. अ��

भाकृअनुप - भारतीय जल �बंधन सं�थान, भुवने�र, ओिडशा 

��ावना 

फसल उ�ादन के िलये जल की कमी 

मु� सम�ाओ ं म� से एक है। इस 

��थित म� कम जल के साथ अिधक 

फसल उ�ादन �ा� करने के िलये 

उ�त िसंचाई िविधयो ं के साथ सू� 

िसंचाई �णािलयो ं (िड� प,  ��ंकलर, 

माइ�ो ��ंकलर एवं माइ�ो जेट 

आिद) के �योग एवं इ�तम िसंचाई के 

समय का िनधा�रण से उपल� जल का 

उिचत उपयोग केवल मा� िवक� है। 

सू� िसंचाई के तहत जल और उव�रको ं

दोनो ं का उपयोग न केवल जल और 

उव�रक के नुकसान म� कमी करता है 

ब�� फसलो ंके जड़ �े� म� इ�तम जल 

और पोषक त�ो ं की उपल�ता के 

कारण बेहतर गुणव�ा के साथ अिधक 

पैदावार देता है िजसके प�रणाम��प 

पारंप�रक सतही िसंचाई िविधयो ं(बाढ़, 

बेिसन और कंुड िसंचाई) की तुलना म� 

फसलो ंम� अिधक जल उपयोग द�ता 

और उव�रक उपयोग द�ता �ा� होती 

है। इसके अलावा, कुछ �े�ो ंम� सतही 

िसंचाई के तहत फसलो ंम� उव�रक और 

तािलका 6. िविभ� फसलो ंम� सतही िसंचाई की तुलना म� सू� िसंचाई (िड� प, ��ंकलर) के तहत जल की बचत, उपज म� वृ�� एवं 

जल उपयोग द�ता म� सुधार 

िसंचाई जल के अंधाधंुध उपयोग के 

कारण भूजल और सतही जल के 

�दूषण को सू� िसंचाई �णाली या 

उव�र िसंचन के मा�म से रोका जा 

सकता है।

हाल ही म�, देश के िविभ� कृिष जलवायु 

�े�ो ंके तहत िविभ� फसलो ंम� जल की 

बचत, उपज म� वृ�� तथा जल उपयोग 

द�ता पर सू� िसंचाई �णािलयो ं के 

�भाव का अ�यन िकया जा चुका है 

(तािलका 6)।  कम जल  की उपल�ता 

वाले �े�ो ंम� या तो कम वषा� और कम 

भूजल �र के कारण सू� िसंचाई 

�णाली अिधक सफल हो जाती है। 

हालांिक, इस �णाली के सफल संचालन 

के िलये उिचत योजना,  िडजाइन, 

�थापना और रखरखाव आिद ब�त ही 

आव�क है। हाल ही के वष� म� सू� 

िसंचाई �णाली धीरे-धीरे िकसानो ं के 

बीच लोकि�य होती जा रही है �ोिंक 

यह फसल उपज और खेती के शु� 

लाभ पर सकारा�क �भाव डालती है। 

इसके अलावा,  सरकार की िविभ� 

योजनाओ ंके तहत सू� िसंचाई �णाली 

की �थापना के िलये सुिवधाएं और 

स��डी िकसानो ंको इस �णाली को 

अपनाने के िलये �ो�ािहत करती है।

फसल जल की बचत (%) उपज म� वृ�� (%) जल उपयोग द�ता म� सुधार (%)

1. िड� प िसंचाई 

ग�ा 65 33 85

कपास 60 25 75

िभंडी 84 13 88

ब�गन 53 14 60

तोरई 58 17 55

प�ा गोभी 60 23 50

अंगूर 48 23 60

मँूगफली 40 66 95

नीबूं 81 35 90

केला 45 52 85

2. ��ंकलर िसंचाई 

मँूगफली 29 23 40

बाजरा 56 20 65

जौ 50 17 53

�ार 45 35 48

गे�ँ 56 25 45

चना 35 51 55

(�ोत: इनसीड, 1994; एआईसीआरपी-आईड�ूएम, 2016)

सू� िसंचाई �णािलयो ंका िव�ार 

और इनकी संभावनाएं

भारत म�, सू� िसंचाई �णाली की 

शु�आत स�र के दशक की �ार��क 

अविध म� �ई थी। �ारंिभक अविध के 

दौरान, देश की िविभ� कृिष-जलवायु 

प�र��थितयो ंके तहत िविभ� फसलो ंम� 

इस �णाली से जल की बचत, उपज म� 

वृ�� और अ� लाभो ंकी जानकारी के 

अभाव के कारण इस तकनीक को 

अपनाना ब�त धीमा था। हालांिक, देश 

म� सू� िसंचाई �णाली ने न�े के दशक 

की शु�आती अविध  से गित �ा� 

करना शु� कर िदया था। जल की 

बचत, उपज बढ़ाने, ऊबड़-खाबड़/ 

पहाड़ी और सम�ा�� �े�ो ं (बंजर 

भूिम, लवणीय भूिम और जला�ांत �े�ो)ं 

म� उपयोग के संदभ� म� कई लाभो ं के 

कारण यह तकनीक �ापक �प से 

बागवानी फसलो ंके िलये लोकि�य होती 

जा रही है। इसके अलावा, �िश�ण, 

�दश�न, पायलट अ�यन आिद के 

मा�म से फैलाई गई जाग�कता ने 

सू� िसंचाई �णाली के तहत �े� के 

आगे िव�ार म� मदद की है। वत�मान म� 

सू� िसंचाई �णाली के तहत लगभग 

8.6 िमिलयन हे�ेयर �े� है िजसम� से 

3.8 िमिलयन हे�ेयर �े� िड� प िसंचाई 

�णाली के तहत है और ��ंकलर 

िसंचाई �णाली के तहत 4.8 िमिलयन 

हे�ेयर �े� है। जबिक देश म� िड� प 

(अनाज, दाल� और फूलो ं म� इसकी 

�मता को छोड़कर) एवं ��ंकलर 

िसंचाई �णाली (ग�ा, फल और 

वृ�ारोपण फसलो ंम� इसकी �मता को 

छोड़कर) के अंतग�त सै�ांितक 

संभािवत �े� �मश: 2 7  िमिलयन 

हे�ेयर और 42.5 िमिलयन हे�ेयर है। 

िविभ� फसलो ंम� सू� िसंचाई �णाली 

के तहत संभािवत �े� को बढ़ाने के िलये 

सरकारी-साव�जिनक साझेदारी से जुड़े 

एकीकृत �ि�कोणो ं को अपनाने की 

आव�कता है।

िड� प िसंचाई

िड� प िसंचाई �णाली मृदा की सतह के 

नीचे या ऊपर पौधो ं के जड़ �े� म� 

फसलो ं की आव�कता के अनुसार 

कम दबाव के साथ धीमे और लगातार 

िसंचाई के जल को उपल� करवाने की 

एक ब�त ही �भावी तकनीक है। 

पारंप�रक सतही िसंचाई प�ित की 

तुलना म� िड� प िसंचाई के तहत 

िन�िल�खत लाभ ह�-

Ÿ 50-60% तक िसंचाई जल की बचत 

होती है। 

Ÿ बेहतर गुणो ंके साथ पैदावार लगभग 

50-60% तक बढ़ जाती है।

Ÿ बेहतर फसल वृ�� को बढ़ाती है।

Ÿ 40-50% तक खरपतवार म� कमी 

होती है िजससे खरपतवार िनयं�ण 

पर �म की लागत कम आती है। 

Ÿ जल िवतरण ब�त समान होता है 

और जल की िनव�हन या �योग हािन 

म� कमी के प�रणाम��प अिधक 

िसंचाई द�ता �ा� होती है।

Ÿ िसंचाई के िलये लवणीय जल को भी 

सुरि�त �प से उपयोग िकया जा 

सकता है।

Ÿ मजदूरी और ऊजा� की लागत कम 

हो जाती है।

Ÿ कुल िमलाकर फसल उ�ादन से 

�ा� शु� लाभ और लाभ:लागत 

अनुपात म� वृ�� होती है।
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फसल उ�ादन हेतु सू� िसंचाई एवं 

उव�र िसंचन (फिट�गेसन) 

पी. पािण�ाही, एस. �धान, ओ.पी. वमा� और एस.के. अ��

भाकृअनुप - भारतीय जल �बंधन सं�थान, भुवने�र, ओिडशा 

��ावना 

फसल उ�ादन के िलये जल की कमी 

मु� सम�ाओ ं म� से एक है। इस 

��थित म� कम जल के साथ अिधक 

फसल उ�ादन �ा� करने के िलये 

उ�त िसंचाई िविधयो ं के साथ सू� 

िसंचाई �णािलयो ं (िड� प,  ��ंकलर, 

माइ�ो ��ंकलर एवं माइ�ो जेट 

आिद) के �योग एवं इ�तम िसंचाई के 

समय का िनधा�रण से उपल� जल का 

उिचत उपयोग केवल मा� िवक� है। 

सू� िसंचाई के तहत जल और उव�रको ं

दोनो ं का उपयोग न केवल जल और 

उव�रक के नुकसान म� कमी करता है 

ब�� फसलो ंके जड़ �े� म� इ�तम जल 

और पोषक त�ो ं की उपल�ता के 

कारण बेहतर गुणव�ा के साथ अिधक 

पैदावार देता है िजसके प�रणाम��प 

पारंप�रक सतही िसंचाई िविधयो ं(बाढ़, 

बेिसन और कंुड िसंचाई) की तुलना म� 

फसलो ंम� अिधक जल उपयोग द�ता 

और उव�रक उपयोग द�ता �ा� होती 

है। इसके अलावा, कुछ �े�ो ंम� सतही 

िसंचाई के तहत फसलो ंम� उव�रक और 

तािलका 6. िविभ� फसलो ंम� सतही िसंचाई की तुलना म� सू� िसंचाई (िड� प, ��ंकलर) के तहत जल की बचत, उपज म� वृ�� एवं 

जल उपयोग द�ता म� सुधार 

िसंचाई जल के अंधाधंुध उपयोग के 

कारण भूजल और सतही जल के 

�दूषण को सू� िसंचाई �णाली या 

उव�र िसंचन के मा�म से रोका जा 

सकता है।

हाल ही म�, देश के िविभ� कृिष जलवायु 

�े�ो ंके तहत िविभ� फसलो ंम� जल की 

बचत, उपज म� वृ�� तथा जल उपयोग 

द�ता पर सू� िसंचाई �णािलयो ं के 

�भाव का अ�यन िकया जा चुका है 

(तािलका 6)।  कम जल  की उपल�ता 

वाले �े�ो ंम� या तो कम वषा� और कम 

भूजल �र के कारण सू� िसंचाई 

�णाली अिधक सफल हो जाती है। 

हालांिक, इस �णाली के सफल संचालन 

के िलये उिचत योजना,  िडजाइन, 

�थापना और रखरखाव आिद ब�त ही 

आव�क है। हाल ही के वष� म� सू� 

िसंचाई �णाली धीरे-धीरे िकसानो ं के 

बीच लोकि�य होती जा रही है �ोिंक 

यह फसल उपज और खेती के शु� 

लाभ पर सकारा�क �भाव डालती है। 

इसके अलावा,  सरकार की िविभ� 

योजनाओ ंके तहत सू� िसंचाई �णाली 

की �थापना के िलये सुिवधाएं और 

स��डी िकसानो ंको इस �णाली को 

अपनाने के िलये �ो�ािहत करती है।

फसल जल की बचत (%) उपज म� वृ�� (%) जल उपयोग द�ता म� सुधार (%)

1. िड� प िसंचाई 

ग�ा 65 33 85

कपास 60 25 75

िभंडी 84 13 88

ब�गन 53 14 60

तोरई 58 17 55

प�ा गोभी 60 23 50

अंगूर 48 23 60

मँूगफली 40 66 95

नीबूं 81 35 90

केला 45 52 85

2. ��ंकलर िसंचाई 

मँूगफली 29 23 40

बाजरा 56 20 65

जौ 50 17 53

�ार 45 35 48

गे�ँ 56 25 45

चना 35 51 55

(�ोत: इनसीड, 1994; एआईसीआरपी-आईड�ूएम, 2016)

सू� िसंचाई �णािलयो ंका िव�ार 

और इनकी संभावनाएं

भारत म�, सू� िसंचाई �णाली की 

शु�आत स�र के दशक की �ार��क 

अविध म� �ई थी। �ारंिभक अविध के 

दौरान, देश की िविभ� कृिष-जलवायु 

प�र��थितयो ंके तहत िविभ� फसलो ंम� 

इस �णाली से जल की बचत, उपज म� 

वृ�� और अ� लाभो ंकी जानकारी के 

अभाव के कारण इस तकनीक को 

अपनाना ब�त धीमा था। हालांिक, देश 

म� सू� िसंचाई �णाली ने न�े के दशक 

की शु�आती अविध  से गित �ा� 

करना शु� कर िदया था। जल की 

बचत, उपज बढ़ाने, ऊबड़-खाबड़/ 

पहाड़ी और सम�ा�� �े�ो ं (बंजर 

भूिम, लवणीय भूिम और जला�ांत �े�ो)ं 

म� उपयोग के संदभ� म� कई लाभो ं के 

कारण यह तकनीक �ापक �प से 

बागवानी फसलो ंके िलये लोकि�य होती 

जा रही है। इसके अलावा, �िश�ण, 

�दश�न, पायलट अ�यन आिद के 

मा�म से फैलाई गई जाग�कता ने 

सू� िसंचाई �णाली के तहत �े� के 

आगे िव�ार म� मदद की है। वत�मान म� 

सू� िसंचाई �णाली के तहत लगभग 

8.6 िमिलयन हे�ेयर �े� है िजसम� से 

3.8 िमिलयन हे�ेयर �े� िड� प िसंचाई 

�णाली के तहत है और ��ंकलर 

िसंचाई �णाली के तहत 4.8 िमिलयन 

हे�ेयर �े� है। जबिक देश म� िड� प 

(अनाज, दाल� और फूलो ं म� इसकी 

�मता को छोड़कर) एवं ��ंकलर 

िसंचाई �णाली (ग�ा, फल और 

वृ�ारोपण फसलो ंम� इसकी �मता को 

छोड़कर) के अंतग�त सै�ांितक 

संभािवत �े� �मश: 2 7  िमिलयन 

हे�ेयर और 42.5 िमिलयन हे�ेयर है। 

िविभ� फसलो ंम� सू� िसंचाई �णाली 

के तहत संभािवत �े� को बढ़ाने के िलये 

सरकारी-साव�जिनक साझेदारी से जुड़े 

एकीकृत �ि�कोणो ं को अपनाने की 

आव�कता है।

िड� प िसंचाई

िड� प िसंचाई �णाली मृदा की सतह के 

नीचे या ऊपर पौधो ं के जड़ �े� म� 

फसलो ं की आव�कता के अनुसार 

कम दबाव के साथ धीमे और लगातार 

िसंचाई के जल को उपल� करवाने की 

एक ब�त ही �भावी तकनीक है। 

पारंप�रक सतही िसंचाई प�ित की 

तुलना म� िड� प िसंचाई के तहत 

िन�िल�खत लाभ ह�-

Ÿ 50-60% तक िसंचाई जल की बचत 

होती है। 

Ÿ बेहतर गुणो ंके साथ पैदावार लगभग 

50-60% तक बढ़ जाती है।

Ÿ बेहतर फसल वृ�� को बढ़ाती है।

Ÿ 40-50% तक खरपतवार म� कमी 

होती है िजससे खरपतवार िनयं�ण 

पर �म की लागत कम आती है। 

Ÿ जल िवतरण ब�त समान होता है 

और जल की िनव�हन या �योग हािन 

म� कमी के प�रणाम��प अिधक 

िसंचाई द�ता �ा� होती है।

Ÿ िसंचाई के िलये लवणीय जल को भी 

सुरि�त �प से उपयोग िकया जा 

सकता है।

Ÿ मजदूरी और ऊजा� की लागत कम 

हो जाती है।

Ÿ कुल िमलाकर फसल उ�ादन से 

�ा� शु� लाभ और लाभ:लागत 

अनुपात म� वृ�� होती है।
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स�ी एवं फलदार फसलो ंम� िड� प िसंचाई

आमतौर पर पेड़ वाली फसलो ंके िलये 

ऑनलाइन िड� प िसंचाई �णाली का 

उपयोग िकया जाता है जबिक कम दूरी 

वाली फसलो ं (स��यो,ं स� फसलो ं

आिद) के िलये इनलाइन िड� प िसंचाई 

�णाली का उपयोग िकया जाता है। िड� प 

िसंचाई �णाली के तहत पेड़ के तने से 

िड� पस� की दूरी और िड� पस� की सं�ा 

ब�त ही मह�पूण� होती है। सू� 

िसंचाई �णाली की सफल �थापना के 

बाद इसका रखरखाव भी काफी 

मह�पूण� है और इसके िलये पया�� 

तकनीकी �ान की आव�कता रहती 

है।

��ंकलर िसंचाई �णाली

��ंकलर िसंचाई �णाली का सुझाव 

आम तौर पर गे�ँ एवं दलहन इ�ािद 

जैसी कम दूरी पर उगाई जाने वाली 

फसलो ंकी िसंचाई करने के िलये िदया 

जाता है। इस �णाली म� ��ंकलस� के 

हैड को संचािलत करने के िलये अिधक 

दबाव की आव�कता होती है। इस 

�णाली म� पंप, उ� घन� 

पॉलीएथीिलन (HDPE) पाइप, �रजर 

पाइप और नोज� के साथ ��ंकलर 

हैड आिद होते ह�। आमतौर पर �ोत से 

िसंचाई के पानी के िनव�हन के िलये 

क�स� के साथ 63 िममी और 75 िममी 

�ास वाले एचडीपीई पाइपो ं का 

उपयोग िकया जाता है। ��ंकलर हैड 

के आकार के आधार पर ��ंकलरो ंका 

�ास 10 मीटर से 18 मीटर तक रखा 

जाता है। हालांिक, ��ंकलस� का 

सामा� �ास 12 मीटर होता है, इसिलये, 

��ंकलर हैड की दूरी आमतौर पर 12 

मीटर रखी जाती है। ��ंकलर िसंचाई से 

सतही िसंचाई की तुलना म� 25-60% 

जल की बचत के साथ 20% से 40% 

तक फसलो ं की उपज म� वृ�� �ा� 

होती है।

माइ�ो-िसंचन और सू� जेट 

िसंचाई �णाली

माइ�ो ��ंकलर और माइ�ो-जेट 

िसंचाई �णाली को आमतौर पर पेड़ो ंकी 

िसंचाई और कम दूरी पर उगाई जाने 

वाली स��यो ंके तहत उपयोग म� िलया 

जाता है। इस �णाली के संचालन के 

िलये अिधक दबाव या ऊजा� की 

आव�कता होती है। पंप की �मता की 

गणना िड� प िसंचाई �णाली म� उपयोग म� 

ली  जाने वाली �ि�या का उपयोग 

करके की जाती है। माइ�ो ��ंकलर 

और माइ�ो-जेट िसंचाई �णाली के 

मामले म� पानी का िछड़काव 3 मीटर से 

6 मीटर तक होता है जो नोजल के 

आकार और संचालन के दबाव के 

आधार पर िनभ�र करता है। नोजल से 

िनव�हन लगभग 50 लीटर/घंटा से 200 

लीटर/घंटा तक रहता है।

स��यो ंएवं फलदार फसलो ंहेतु माइ�ो ��ंकलर और माइ�ो-जेट िसंचाई �णाली

उव�र िसंचन (फिट�गेसन)

सा�ािहक/मािसक आधार पर िसंचाई 

जल के मा�म से घुलनशील या तरल 

उव�रको ं का उपयोग उव�र िसंचन 

कहलाता है। इस िविध से खेत म� जल 

और पोषक त�ो ं का िवतरण समान 

�प से होता है। उिचत समय पर उिचत 

मा�ा म� उव�रक का उपयोग उव�र िसंचन 

के मा�म से �ा� िकया जा सकता है। 

सू� िसंचाई �णाली को अपनाने के 

साथ-साथ फसलो ं म� उव�र िसंचन 

काय��म को इस तकनीक  का उपयोग 

करके उिचत उव�रक �रो ं के साथ 

समायोिजत िकया जा सकता है। उव�र 

िसंचन के िन�िल�खत फायदे ह�: (i) 

सू� िसंचाई के मा�म से उव�रक की 

उिचत मा�ा का �योग समय, �म और 

ऊजा� को बचाता है (ii) पौधो ंके �भावी 

जड़ �े� म� उव�रक की आव�क मा�ा 

�योग की जाती है। इस �कार यह 25 से 

30% तक उव�रको ं की बचत होती है 

और  फल उ�ादन म� 15-20% तक 

वृ�� होती है (i i i )  उव�रको ं को 

डाइ�ूटेड �प म� �योग िकया जा 

सकता है, इसिलए यह पौधो ं की जड़ 

�णाली को झलसने के खतरे से बचाता ु
है (i v )  अ� रसायनो ं जैसे िक 

कीटनाशको ं और खरपतवारो ं को 

उव�रको ं के साथ भी �योग िकया जा 

सकता है िजससे समय और �म को 

बचाया जा सकता है।

सू� िसंचाई �णाली का �चालन

सू� िसंचाई म� �चालन का उपयोग 

करके, कोई भी िसंचाई वा�, पंप, 

उव�रक इंजे�रो ंको �चािलत �प से 

�ूनतम या िबना हाथ लगाये िनयंि�त 

कर सकता है। जैसे मृदा जल स�सर 

आधा�रत, समय आधा�रत, आयतन 

आधा�रत और वा�िवक समय 

�िति�या जैसी िविभ� �कार की 

�चालन �णािलयाँ उपल� ह�। िड� प 

और माइ�ो जेट िसंचाई �णाली के 

�चालन के िलये पहले से �थािपत सू� 

िसंचाई �णाली के अलावा मृदा नमी 

स�सर, हाइि�ड �ेशन िनयं�क और 

सोलेनॉइड वा� आिद की आव�कता 

होती है। हाथ से संचािलत सू� िसंचाई 

�णाली की बजाय �चािलत िसंचाई 

प�ित के  ब�त से फायदे ह�: (i) बेहतर 

गुणव�ा वाली 20-25% तक उपज म� 

वृ�� के साथ 30% तक जल की बचत 

होती  है (ii) �म की बचत (iii) दूरदराज 

के �े�ो ंम� जहाँ िबजली की उपल�ता 

रात के समय म� रहती है वहाँ पर भी 

िसंचाई (टाइमर आधा�रत �चालन) 

करना आसान हो जाता है।

सरंि�त खेती म� सू� िसंचाई

हाल ही के वष� म� सरंि�त प�र��थितयो ं

(�ीन हाउस, �ा��क टनल एवं शेड 

नेट इ�ािद) के तहत स��यो ं और 

फूलो ंकी खेती उ�ादको ंके िलये एक 

�मुख िवक� के �प म� उभरा है। 

�ीनहाउस की सुिवधा िकसानो ं को 

फसलो ं के मौसम के दौरान इनके 

अिधकांश उ�ादन मानको ंको िनयंि�त 

करने की इजाजत देती है िजसके 

प�रणाम��प फसल उ�ादन म� 

बेहतर जल और पौषक त�ो ं की 

उ�ादकता के साथ अिधक लाभ �ा� 

होता है। आधुिनक �ीनहाउसो ंम� मृदा 

के िबना या �ाकृितक मृदा दोनो ं

��थितयो ं के तहत िसंचाई एवं उव�र 

िसंचन फसल उ�ादन हेतु �मुख 

कारक ह�। फसलो ंको जल के �योग की 

�ि�या म� सू� िसंचाई �णाली एक 

मह�पूण� भूिमका अदा करती  है 

�ोिंक �ीन हाउस म� सतही िसंचाई की 

कम से कम गंुजाइश रहती है। 

िसंचाई जल की बचत और बेहतर 

गुणव�ा के साथ अिधक उपज के संबंध 

म� सू� िसंचाई �णाली देश म� सरंि�त 

खेती की तकनीक को और भी बढ़ावा दे 

सकती है। हालांिक, सू� िसंचाई 

�णाली के मा�म से जल और पौषक 

त�ो ंके �योग सिहत संरि�त खेती की 

तकनीको ं के अनुकूलन की जानकारी 

और िविभ� िविधयो ं म� गैर परंपरागत 

ऊजा� (सौर, पवन आिद) के उपयोग पर 

आगे और भी अनुसंधान िकया जा 

सकता है।

फसल अनु�म के िलये माइ�ो 

िसंचाई

चंूिक, सू� िसंचाई �णाली अिधक 

िनवेश वाली िसंचाई �णाली है इसिलये, 

इसे खेत म� एक वष� के फसल अनु�म 

म� शािमल सभी फसलो ं के िलये 

िडजाइन िकया जाना चािहये। धान 

आधा�रत फसल अनु�म म� िड� प 

िसंचाई पर भाकृअनुप - भारतीय जल 

�बंधन सं�थान, भुवने�र �ारा िकये गये 

अ�यन से �ात �आ िक िड� प िसंचाई 

�णाली ने अिधक दाना उपज (4.3 

टन/हे�ेयर) उ�ािदत की और 40% 

िसंचाई जल को बचाया िजसके 

प�रणाम��प सतही िसंचाई िविध की 

तुलना म� इस िविध से जल उ�ादकता म� 

65% की वृ�� �ई। धान की फसल म� 

इसी सू� िसंचाई �णाली का उपयोग 

कर धान के बाद फसल अनु�म म� दो 

अ� फसलो ं (िशमला िमच� और बेबी 

कॉन�) की खेती (धान-िशमला िमच�-बेबी 

कॉन� फसल अनु�म) के कारण 55% 

िसंचाई जल की बचत �ई और 3.1 के 

लाभ:लागत अनुपात के साथ ₹ 2.8 

लाख का शु� लाभ �ा� �आ।

सू� िसंचाई �णाली की आिथ�क 

�वहाय�ता

सू� िसंचाई �णाली को वषा� आधा�रत 

और िसंिचत दोनो ं��थितयो ंम� उ�ादक 

और संभािवत जल बचत तकनीक के 

�प म� पाया गया है। सू� िसंचाई 

�णाली की लागत फसलो ंके �कार और 

फसलो ं की �ािमित/लेटरल की दूरी 

पर िनभ�र करती है। सू� िसंचाई 

�णाली की आिथ�क �वहाय�ता को 

तािलका 7 म� बताया गया है। 
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स�ी एवं फलदार फसलो ंम� िड� प िसंचाई

आमतौर पर पेड़ वाली फसलो ंके िलये 

ऑनलाइन िड� प िसंचाई �णाली का 

उपयोग िकया जाता है जबिक कम दूरी 

वाली फसलो ं (स��यो,ं स� फसलो ं

आिद) के िलये इनलाइन िड� प िसंचाई 

�णाली का उपयोग िकया जाता है। िड� प 

िसंचाई �णाली के तहत पेड़ के तने से 

िड� पस� की दूरी और िड� पस� की सं�ा 

ब�त ही मह�पूण� होती है। सू� 

िसंचाई �णाली की सफल �थापना के 

बाद इसका रखरखाव भी काफी 

मह�पूण� है और इसके िलये पया�� 

तकनीकी �ान की आव�कता रहती 

है।

��ंकलर िसंचाई �णाली

��ंकलर िसंचाई �णाली का सुझाव 

आम तौर पर गे�ँ एवं दलहन इ�ािद 

जैसी कम दूरी पर उगाई जाने वाली 

फसलो ंकी िसंचाई करने के िलये िदया 

जाता है। इस �णाली म� ��ंकलस� के 

हैड को संचािलत करने के िलये अिधक 

दबाव की आव�कता होती है। इस 

�णाली म� पंप, उ� घन� 

पॉलीएथीिलन (HDPE) पाइप, �रजर 

पाइप और नोज� के साथ ��ंकलर 

हैड आिद होते ह�। आमतौर पर �ोत से 

िसंचाई के पानी के िनव�हन के िलये 

क�स� के साथ 63 िममी और 75 िममी 

�ास वाले एचडीपीई पाइपो ं का 

उपयोग िकया जाता है। ��ंकलर हैड 

के आकार के आधार पर ��ंकलरो ंका 

�ास 10 मीटर से 18 मीटर तक रखा 

जाता है। हालांिक, ��ंकलस� का 

सामा� �ास 12 मीटर होता है, इसिलये, 

��ंकलर हैड की दूरी आमतौर पर 12 

मीटर रखी जाती है। ��ंकलर िसंचाई से 

सतही िसंचाई की तुलना म� 25-60% 

जल की बचत के साथ 20% से 40% 

तक फसलो ं की उपज म� वृ�� �ा� 

होती है।

माइ�ो-िसंचन और सू� जेट 

िसंचाई �णाली

माइ�ो ��ंकलर और माइ�ो-जेट 

िसंचाई �णाली को आमतौर पर पेड़ो ंकी 

िसंचाई और कम दूरी पर उगाई जाने 

वाली स��यो ंके तहत उपयोग म� िलया 

जाता है। इस �णाली के संचालन के 

िलये अिधक दबाव या ऊजा� की 

आव�कता होती है। पंप की �मता की 

गणना िड� प िसंचाई �णाली म� उपयोग म� 

ली  जाने वाली �ि�या का उपयोग 

करके की जाती है। माइ�ो ��ंकलर 

और माइ�ो-जेट िसंचाई �णाली के 

मामले म� पानी का िछड़काव 3 मीटर से 

6 मीटर तक होता है जो नोजल के 

आकार और संचालन के दबाव के 

आधार पर िनभ�र करता है। नोजल से 

िनव�हन लगभग 50 लीटर/घंटा से 200 

लीटर/घंटा तक रहता है।

स��यो ंएवं फलदार फसलो ंहेतु माइ�ो ��ंकलर और माइ�ो-जेट िसंचाई �णाली

उव�र िसंचन (फिट�गेसन)

सा�ािहक/मािसक आधार पर िसंचाई 

जल के मा�म से घुलनशील या तरल 

उव�रको ं का उपयोग उव�र िसंचन 

कहलाता है। इस िविध से खेत म� जल 

और पोषक त�ो ं का िवतरण समान 

�प से होता है। उिचत समय पर उिचत 

मा�ा म� उव�रक का उपयोग उव�र िसंचन 

के मा�म से �ा� िकया जा सकता है। 

सू� िसंचाई �णाली को अपनाने के 

साथ-साथ फसलो ं म� उव�र िसंचन 

काय��म को इस तकनीक  का उपयोग 

करके उिचत उव�रक �रो ं के साथ 

समायोिजत िकया जा सकता है। उव�र 

िसंचन के िन�िल�खत फायदे ह�: (i) 

सू� िसंचाई के मा�म से उव�रक की 

उिचत मा�ा का �योग समय, �म और 

ऊजा� को बचाता है (ii) पौधो ंके �भावी 

जड़ �े� म� उव�रक की आव�क मा�ा 

�योग की जाती है। इस �कार यह 25 से 

30% तक उव�रको ं की बचत होती है 

और  फल उ�ादन म� 15-20% तक 

वृ�� होती है (i i i )  उव�रको ं को 

डाइ�ूटेड �प म� �योग िकया जा 

सकता है, इसिलए यह पौधो ं की जड़ 

�णाली को झलसने के खतरे से बचाता ु
है (i v )  अ� रसायनो ं जैसे िक 

कीटनाशको ं और खरपतवारो ं को 

उव�रको ं के साथ भी �योग िकया जा 

सकता है िजससे समय और �म को 

बचाया जा सकता है।

सू� िसंचाई �णाली का �चालन

सू� िसंचाई म� �चालन का उपयोग 

करके, कोई भी िसंचाई वा�, पंप, 

उव�रक इंजे�रो ंको �चािलत �प से 

�ूनतम या िबना हाथ लगाये िनयंि�त 

कर सकता है। जैसे मृदा जल स�सर 

आधा�रत, समय आधा�रत, आयतन 

आधा�रत और वा�िवक समय 

�िति�या जैसी िविभ� �कार की 

�चालन �णािलयाँ उपल� ह�। िड� प 

और माइ�ो जेट िसंचाई �णाली के 

�चालन के िलये पहले से �थािपत सू� 

िसंचाई �णाली के अलावा मृदा नमी 

स�सर, हाइि�ड �ेशन िनयं�क और 

सोलेनॉइड वा� आिद की आव�कता 

होती है। हाथ से संचािलत सू� िसंचाई 

�णाली की बजाय �चािलत िसंचाई 

प�ित के  ब�त से फायदे ह�: (i) बेहतर 

गुणव�ा वाली 20-25% तक उपज म� 

वृ�� के साथ 30% तक जल की बचत 

होती  है (ii) �म की बचत (iii) दूरदराज 

के �े�ो ंम� जहाँ िबजली की उपल�ता 

रात के समय म� रहती है वहाँ पर भी 

िसंचाई (टाइमर आधा�रत �चालन) 

करना आसान हो जाता है।

सरंि�त खेती म� सू� िसंचाई

हाल ही के वष� म� सरंि�त प�र��थितयो ं

(�ीन हाउस, �ा��क टनल एवं शेड 

नेट इ�ािद) के तहत स��यो ं और 

फूलो ंकी खेती उ�ादको ंके िलये एक 

�मुख िवक� के �प म� उभरा है। 

�ीनहाउस की सुिवधा िकसानो ं को 

फसलो ं के मौसम के दौरान इनके 

अिधकांश उ�ादन मानको ंको िनयंि�त 

करने की इजाजत देती है िजसके 

प�रणाम��प फसल उ�ादन म� 

बेहतर जल और पौषक त�ो ं की 

उ�ादकता के साथ अिधक लाभ �ा� 

होता है। आधुिनक �ीनहाउसो ंम� मृदा 

के िबना या �ाकृितक मृदा दोनो ं

��थितयो ं के तहत िसंचाई एवं उव�र 

िसंचन फसल उ�ादन हेतु �मुख 

कारक ह�। फसलो ंको जल के �योग की 

�ि�या म� सू� िसंचाई �णाली एक 

मह�पूण� भूिमका अदा करती  है 

�ोिंक �ीन हाउस म� सतही िसंचाई की 

कम से कम गंुजाइश रहती है। 

िसंचाई जल की बचत और बेहतर 

गुणव�ा के साथ अिधक उपज के संबंध 

म� सू� िसंचाई �णाली देश म� सरंि�त 

खेती की तकनीक को और भी बढ़ावा दे 

सकती है। हालांिक, सू� िसंचाई 

�णाली के मा�म से जल और पौषक 

त�ो ंके �योग सिहत संरि�त खेती की 

तकनीको ं के अनुकूलन की जानकारी 

और िविभ� िविधयो ं म� गैर परंपरागत 

ऊजा� (सौर, पवन आिद) के उपयोग पर 

आगे और भी अनुसंधान िकया जा 

सकता है।

फसल अनु�म के िलये माइ�ो 

िसंचाई

चंूिक, सू� िसंचाई �णाली अिधक 

िनवेश वाली िसंचाई �णाली है इसिलये, 

इसे खेत म� एक वष� के फसल अनु�म 

म� शािमल सभी फसलो ं के िलये 

िडजाइन िकया जाना चािहये। धान 

आधा�रत फसल अनु�म म� िड� प 

िसंचाई पर भाकृअनुप - भारतीय जल 

�बंधन सं�थान, भुवने�र �ारा िकये गये 

अ�यन से �ात �आ िक िड� प िसंचाई 

�णाली ने अिधक दाना उपज (4.3 

टन/हे�ेयर) उ�ािदत की और 40% 

िसंचाई जल को बचाया िजसके 

प�रणाम��प सतही िसंचाई िविध की 

तुलना म� इस िविध से जल उ�ादकता म� 

65% की वृ�� �ई। धान की फसल म� 

इसी सू� िसंचाई �णाली का उपयोग 

कर धान के बाद फसल अनु�म म� दो 

अ� फसलो ं (िशमला िमच� और बेबी 

कॉन�) की खेती (धान-िशमला िमच�-बेबी 

कॉन� फसल अनु�म) के कारण 55% 

िसंचाई जल की बचत �ई और 3.1 के 

लाभ:लागत अनुपात के साथ ₹ 2.8 

लाख का शु� लाभ �ा� �आ।

सू� िसंचाई �णाली की आिथ�क 

�वहाय�ता

सू� िसंचाई �णाली को वषा� आधा�रत 

और िसंिचत दोनो ं��थितयो ंम� उ�ादक 

और संभािवत जल बचत तकनीक के 

�प म� पाया गया है। सू� िसंचाई 

�णाली की लागत फसलो ंके �कार और 

फसलो ं की �ािमित/लेटरल की दूरी 

पर िनभ�र करती है। सू� िसंचाई 

�णाली की आिथ�क �वहाय�ता को 

तािलका 7 म� बताया गया है। 
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तािलका 7. भारत म� सू� िसंचाई के तहत फसल उ�ादन की आिथ�की 

फसल� 

सतही िसंचाई िविध 

की तुलना म� सू� 

िसंचाई के तहत 

शु� लाभ (₹/हे)

सतही िसंचाई िविध 

की तुलना म� शु� 

लाभ म� वृ�� (%)

फसल� 

सतही िसंचाई िविध 

की तुलना म� सू� 

िसंचाई के तहत 

शु� लाभ (₹/हे)

सतही िसंचाई िविध 

की तुलना म� शु� 

लाभ म� वृ�� (%)

िड� प िसंचाई �णाली ��ंकलर िसंचाई �णाली

टमाटर 103200 45 मँूगफली 65380 33

िशमला िमच� 222500 66 सूरजमुखी 40464 25

ब�गन 44000 30 कपास 113100 48

िभंडी 63200 35 ितल 48195 18

प�ा गोभी 161000 55 चना 53550 20

ककड़ी 49000 40 �ार 25764 15

(�ोत: एआईसीआरपी-आईड�ूएम, 2016; राव एवं रामेलु, 2018)

िन�ष�

फसलो ंकी अिधक उपज, उ�ाद की 

गुणव�ा और िसंचाई जल की बचत पर 

सकारा�क �भाव के कारण आजकल 

सू� िसंचाई �णाली काफी लोकि�य 

होती जा रही है। सू� िसंचाई के तहत 

कृिष �े� म� वृ�� करने के िलये सरकारी 

एज�िसयो,ं अनुसंधान सं�थानो,ं िनमा�ताओ ं

और िनजी एज�िसयो ंकी भूिमका ब�त 

ही मह�पूण� है, और सभी �रो ं पर 

इसके िलये �यास भी िकये जा रहे ह�। 

हमारे देश के िविवध कृिष-पा�र��थितक 

तं� के अनु�प इन �यासो ं को और 

अिधक प�र�ृत और मजबूत िकया जा 

सकता है। सू� िसंचाई तकनीक को 

कम लागत वाली िन�ंदन इकाइयो ंव 

उव�र िसंचन उपकरणो ंऔर �णाली के 

अ� सामान के साथ छोटे/सीमांत 

िकसानो ंके अनु�प िवकिसत िकया जा 

सकता है। इसके अलावा, सू� िसंचाई 

�णाली पर �िश�ण और िव�ार 

काय��म आिद भी इस तकनीक के 

तहत �दश�न और �े� कवरेज को और 

अिधक बढ़ावा द� गे।

राज�थान के उ�र-पि�मी िसंिचत 

भूभाग म� कपास की फसल के अंतग�त 

बंूद-बंूद िसंचाई �ारा जल �ब�न

आर.पी.एस. चौहान,  बी.एस. यादव एवं  ए.एस. गोदारा

अ�खल भारतीय सम��त जल �ब�न प�रयोजना, कृिष अनुसंधान 

के� (�ामी केशवान� राज�थान कृिष िव�िव�ालय), �ीगंगानगर 

��ावना

राज�थान के उ�र-पि�मी िसंिचत 

भूभाग म� कपास खरीफ मौसम की 

�मुख फसल है। यह फसल �ीगंगानगर 

एवं हनुमानगढ़ िजलो ंके िसंिचत �े�ो ंम� 

उगाई जाती है। इस �े� म� बीटी कपास 

तथा देशी कपास दोनो ंको ही लगभग 

बराबर मह� िदया जाता है। देशी 

कपास की बुआई �ादातर पड़त, 

सरसो ं या चने की फसल के बाद की 

जाती है जबिक बीटी कपास की बुआई 

पड़त/गे�ँ/सरसो/ंचना आिद के बाद की 

जाती है। कपास के पौधो ंकी अिनयंि�त 

वृ��, शाखाओ ंएवं पि�यो ंके बनने, पु� 

किलकाओ ं तथा काला�र म� िट�े 

बनने की ि�या सभी एक समयब� च� 

म� होती रहती है। जल एवं पोषक त�ो ं

की कमी, तापमान की �ितकूलता तथा 

कीटो ंके �कोप से पु� किलकाओ ंतथा 

िट�ो ंका िगरना जारी रहता है। यिद 

इन कारको ंपर �भावी �प से िनयं�ण 

कर िलया जाये तो कपास की अ�ी 

पैदावार �ा� की जा सकती है।

कपास म� जल की आव�कता एवं 

िसंचाईं

कपास की फसल को 700 से 900 

िमलीमीटर जल की आव�कता होती 

है। िसंिचत उ�र-पि�मी �े� म� कपास 

की फसल के दौरान औसतन 275 

िमलीमीटर जल वषा� के �प म� �ा� 

होता है। शेष जल की आव�कता 

िसंचाई के �ारा पूरी की जाती है। कपास 

की फसल म� िसंचाइयो ंकी सं�ा वषा� 

की मा�ा तथा इसके िवतरण पर िनभ�र 

करती है। साधारणतया देशी कपास म� 4 

से 5 तथा अमे�रकन कपास म� 5 से 6 

सतही िसंचाइयो ंकी आव�कता पड़ती 

है। इस �े� की �ादातर मृदाय� रेतीली 

दोमट �कार की ह�। अतः सतही िसंचाई 

से �रसाव तथा बहाव �ारा िसंचाई जल 

की काफी हािन होती है। �ारी  का तल 

एकसार न होने के कारण जल िवतरण 

द�ता सतही िसंचाई म� कम �ा� होती 

है। खेत के खाले क�े होने के कारण 

जल वहन म� भी काफी जल �रसाव होने 

से जल बबा�द हो जाता है। इन सब 

कारको ंकी वजह से सतही िसंचाई की 

द�ता केवल 40 से 50 �ितशत ही रह 

पाती है। अत: िसंचाई जल की कमी को 

देखते �ये यह आव�क है िक बंूद-बंूद 

िसंचाई �णाली को अपनाकर इसका 

अिधकतम सदुपयोग िकया जाये।

देशी कपास म� बंूद-बंूद िसंचाई 

कृिष अनुसंधान के�, �ीगंगानगर पर 

कपास (िक� -आरजी 8) म� बंूद-बंूद 

िसंचाई एवं उव�र िसंचन पर एक 

अनुसंधान को आयोिजत िकया गया। 

इसम� बंूद-बंूद िसंचाई के दो �र 

(फसल वा�ो�ज�न का 80 एवं 100 

�ितशत), नाइट� ोजन उव�र िसंचन के 

तीन �र (सुझाई गई नाइट� ोजन की 

मा�ा का 75, 100 एवं 125 �ितशत) 

तथा नाइट� ोजन �योग करने की दो 

िनयमाविलयो ं (6 बराबर भागो ं म� 15 

िदन के अ�राल पर एवं 9 बराबर भागो ं

म� 10 िदन के अ�राल पर) का िनय�ंण 

उपचार के साथ परी�ण िकया गया। 

तीन वष� के प�रणामो ंसे �ात �आ िक 

कपास म� िसंचाई के दोनो ं �रो,ं 

नाइट� ोजन उव�र िसंचन के तीनो ं �रो ं

तथा नाइट� ोजन �योग करने वाली दोनो ं

िनयमावािलयो ं म� कोई �भावी अ�र 

नही ं पाया गया। बंूद-बंूद िसंचाई से 

सतही िसंचाई की अपे�ा 22.3 �ितशत 

अिधक उपज �ा� �ई। िसंचाई जल को 

फसल वा�ो�ज�न के 80 �ितशत �र 

के साथ बंूद-बंूद िसंचाई �ारा �योग 

करने से सतही िसंचाई की अपे�ा 21.8 

�ितशत जल बचत पायी गई। अतः 

फसल वा�ो�ज�न के 80 �ितशत के 

िसंचाई �र पर बंूद-बंूद िसंचाई िविध 

�ारा िसंचाई करने तथा नाइट� ोजन 

उव�रक की 75 �ितशत सुझाई गई मा�ा 

को 6 बराबर भागो ं म� 15 िदन के 

अ�राल पर �योग करने से देशी 

कपास की अिधक उपज �ा� की जा 

सकती है।  

देशी कपास की ��ेक यु��त पं�� म� 

एक िड� प लाइन (2 लीटर जल �ित घ�ा 

िनव�हन की दर व 30 से�ीमीटर दूरी 

पर) डालकर बंूद-बंूद िसंचाई प�ित के 

तहत जल का दबाव 1.5 िकलो�ाम �ित 

वग� सेमी रखकर बुवाई के 15 िदन बाद 

िसंचाई को नीचे दी गई तािलका 8 के 

अनुसार एका�र िदवस पर लगाव�। वषा� 

होने की ��थित म� वषा� की मा�ा के 

आधार पर बंूद-बंूद िसंचाई को उिचत 

समय के िलये ब� कर देव�।
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तािलका 7. भारत म� सू� िसंचाई के तहत फसल उ�ादन की आिथ�की 

फसल� 

सतही िसंचाई िविध 

की तुलना म� सू� 

िसंचाई के तहत 

शु� लाभ (₹/हे)

सतही िसंचाई िविध 

की तुलना म� शु� 

लाभ म� वृ�� (%)

फसल� 

सतही िसंचाई िविध 

की तुलना म� सू� 

िसंचाई के तहत 

शु� लाभ (₹/हे)

सतही िसंचाई िविध 

की तुलना म� शु� 

लाभ म� वृ�� (%)

िड� प िसंचाई �णाली ��ंकलर िसंचाई �णाली

टमाटर 103200 45 मँूगफली 65380 33

िशमला िमच� 222500 66 सूरजमुखी 40464 25

ब�गन 44000 30 कपास 113100 48

िभंडी 63200 35 ितल 48195 18

प�ा गोभी 161000 55 चना 53550 20

ककड़ी 49000 40 �ार 25764 15

(�ोत: एआईसीआरपी-आईड�ूएम, 2016; राव एवं रामेलु, 2018)

िन�ष�

फसलो ंकी अिधक उपज, उ�ाद की 

गुणव�ा और िसंचाई जल की बचत पर 

सकारा�क �भाव के कारण आजकल 

सू� िसंचाई �णाली काफी लोकि�य 

होती जा रही है। सू� िसंचाई के तहत 

कृिष �े� म� वृ�� करने के िलये सरकारी 

एज�िसयो,ं अनुसंधान सं�थानो,ं िनमा�ताओ ं

और िनजी एज�िसयो ंकी भूिमका ब�त 

ही मह�पूण� है, और सभी �रो ं पर 

इसके िलये �यास भी िकये जा रहे ह�। 

हमारे देश के िविवध कृिष-पा�र��थितक 

तं� के अनु�प इन �यासो ं को और 

अिधक प�र�ृत और मजबूत िकया जा 

सकता है। सू� िसंचाई तकनीक को 

कम लागत वाली िन�ंदन इकाइयो ंव 

उव�र िसंचन उपकरणो ंऔर �णाली के 

अ� सामान के साथ छोटे/सीमांत 

िकसानो ंके अनु�प िवकिसत िकया जा 

सकता है। इसके अलावा, सू� िसंचाई 

�णाली पर �िश�ण और िव�ार 

काय��म आिद भी इस तकनीक के 

तहत �दश�न और �े� कवरेज को और 

अिधक बढ़ावा द� गे।

राज�थान के उ�र-पि�मी िसंिचत 

भूभाग म� कपास की फसल के अंतग�त 

बंूद-बंूद िसंचाई �ारा जल �ब�न

आर.पी.एस. चौहान,  बी.एस. यादव एवं  ए.एस. गोदारा

अ�खल भारतीय सम��त जल �ब�न प�रयोजना, कृिष अनुसंधान 

के� (�ामी केशवान� राज�थान कृिष िव�िव�ालय), �ीगंगानगर 

��ावना

राज�थान के उ�र-पि�मी िसंिचत 

भूभाग म� कपास खरीफ मौसम की 

�मुख फसल है। यह फसल �ीगंगानगर 

एवं हनुमानगढ़ िजलो ंके िसंिचत �े�ो ंम� 

उगाई जाती है। इस �े� म� बीटी कपास 

तथा देशी कपास दोनो ंको ही लगभग 

बराबर मह� िदया जाता है। देशी 

कपास की बुआई �ादातर पड़त, 

सरसो ं या चने की फसल के बाद की 

जाती है जबिक बीटी कपास की बुआई 

पड़त/गे�ँ/सरसो/ंचना आिद के बाद की 

जाती है। कपास के पौधो ंकी अिनयंि�त 

वृ��, शाखाओ ंएवं पि�यो ंके बनने, पु� 

किलकाओ ं तथा काला�र म� िट�े 

बनने की ि�या सभी एक समयब� च� 

म� होती रहती है। जल एवं पोषक त�ो ं

की कमी, तापमान की �ितकूलता तथा 

कीटो ंके �कोप से पु� किलकाओ ंतथा 

िट�ो ंका िगरना जारी रहता है। यिद 

इन कारको ंपर �भावी �प से िनयं�ण 

कर िलया जाये तो कपास की अ�ी 

पैदावार �ा� की जा सकती है।

कपास म� जल की आव�कता एवं 

िसंचाईं

कपास की फसल को 700 से 900 

िमलीमीटर जल की आव�कता होती 

है। िसंिचत उ�र-पि�मी �े� म� कपास 

की फसल के दौरान औसतन 275 

िमलीमीटर जल वषा� के �प म� �ा� 

होता है। शेष जल की आव�कता 

िसंचाई के �ारा पूरी की जाती है। कपास 

की फसल म� िसंचाइयो ंकी सं�ा वषा� 

की मा�ा तथा इसके िवतरण पर िनभ�र 

करती है। साधारणतया देशी कपास म� 4 

से 5 तथा अमे�रकन कपास म� 5 से 6 

सतही िसंचाइयो ंकी आव�कता पड़ती 

है। इस �े� की �ादातर मृदाय� रेतीली 

दोमट �कार की ह�। अतः सतही िसंचाई 

से �रसाव तथा बहाव �ारा िसंचाई जल 

की काफी हािन होती है। �ारी  का तल 

एकसार न होने के कारण जल िवतरण 

द�ता सतही िसंचाई म� कम �ा� होती 

है। खेत के खाले क�े होने के कारण 

जल वहन म� भी काफी जल �रसाव होने 

से जल बबा�द हो जाता है। इन सब 

कारको ंकी वजह से सतही िसंचाई की 

द�ता केवल 40 से 50 �ितशत ही रह 

पाती है। अत: िसंचाई जल की कमी को 

देखते �ये यह आव�क है िक बंूद-बंूद 

िसंचाई �णाली को अपनाकर इसका 

अिधकतम सदुपयोग िकया जाये।

देशी कपास म� बंूद-बंूद िसंचाई 

कृिष अनुसंधान के�, �ीगंगानगर पर 

कपास (िक� -आरजी 8) म� बंूद-बंूद 

िसंचाई एवं उव�र िसंचन पर एक 

अनुसंधान को आयोिजत िकया गया। 

इसम� बंूद-बंूद िसंचाई के दो �र 

(फसल वा�ो�ज�न का 80 एवं 100 

�ितशत), नाइट� ोजन उव�र िसंचन के 

तीन �र (सुझाई गई नाइट� ोजन की 

मा�ा का 75, 100 एवं 125 �ितशत) 

तथा नाइट� ोजन �योग करने की दो 

िनयमाविलयो ं (6 बराबर भागो ं म� 15 

िदन के अ�राल पर एवं 9 बराबर भागो ं

म� 10 िदन के अ�राल पर) का िनय�ंण 

उपचार के साथ परी�ण िकया गया। 

तीन वष� के प�रणामो ंसे �ात �आ िक 

कपास म� िसंचाई के दोनो ं �रो,ं 

नाइट� ोजन उव�र िसंचन के तीनो ं �रो ं

तथा नाइट� ोजन �योग करने वाली दोनो ं

िनयमावािलयो ं म� कोई �भावी अ�र 

नही ं पाया गया। बंूद-बंूद िसंचाई से 

सतही िसंचाई की अपे�ा 22.3 �ितशत 

अिधक उपज �ा� �ई। िसंचाई जल को 

फसल वा�ो�ज�न के 80 �ितशत �र 

के साथ बंूद-बंूद िसंचाई �ारा �योग 

करने से सतही िसंचाई की अपे�ा 21.8 

�ितशत जल बचत पायी गई। अतः 

फसल वा�ो�ज�न के 80 �ितशत के 

िसंचाई �र पर बंूद-बंूद िसंचाई िविध 

�ारा िसंचाई करने तथा नाइट� ोजन 

उव�रक की 75 �ितशत सुझाई गई मा�ा 

को 6 बराबर भागो ं म� 15 िदन के 

अ�राल पर �योग करने से देशी 

कपास की अिधक उपज �ा� की जा 

सकती है।  

देशी कपास की ��ेक यु��त पं�� म� 

एक िड� प लाइन (2 लीटर जल �ित घ�ा 

िनव�हन की दर व 30 से�ीमीटर दूरी 

पर) डालकर बंूद-बंूद िसंचाई प�ित के 

तहत जल का दबाव 1.5 िकलो�ाम �ित 

वग� सेमी रखकर बुवाई के 15 िदन बाद 

िसंचाई को नीचे दी गई तािलका 8 के 

अनुसार एका�र िदवस पर लगाव�। वषा� 

होने की ��थित म� वषा� की मा�ा के 

आधार पर बंूद-बंूद िसंचाई को उिचत 

समय के िलये ब� कर देव�।
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तािलका 8. देशी कपास की फसल म� िसंचाई समय की िनयमावली 

माह िसंचाई जल देने का समय

घंटा िमनट

अ�ैल - 55

मई 1 35

जून 2 -

जुलाई 2 25

अग� 2 50

िसत�र 1 50

अमे�रकन कपास (नरमा) म� बंूद-बंूद 

िसंचाई

कृिष अनुसंधान के�, �ीगंगानगर पर 

संकर अमे�रकन कपास (एल.एच.एच. 

144) म� बंूद-बंूद िसंचाई प�ित पर 

लगातार तीन वष� तक अनुसंधान काय� 

िकया गया। फसल िव�ास,  िसंचाई 

िनयमावली तथा उव�र-िसंचन (फिट�गेशन) 

पर अलग-अलग �योग िकये गये। इन 

�योगो ंके प�रणाम भी आशा अनु�प 

ही पाये गये। फसल िव�ास पर �योग 

करने का उ�े� बंूद-बंूद िसंचाई प�ित 

की लागत को कम करने का था। संकर 

अमे�रकन कपास (नरमा) म� कतार से 

कतार की दूरी 90 से�ीमीटर तथा पौधे 

से पौधे की दूरी 60 से�ीमीटर रखने की 

िसफा�रश दी जाती है। इस �योग म� 

नरमा की बुआई एकल लाइन तथा 

यु��त लाइनो ंम� की गयी। एकल लाइन 

म� कतार से कतार की दूरी 90 सेमी तथा 

पौधे के बीच की दूरी 60 से�ीमीटर रखी 

गयी। यु��त लाइनो ंम� जोड़े के बीच की 

दूरी 60 से�ीमीटर, दो जोड़ो ंके बीच की 

दूरी 120 से�ीमीटर तथा ��ेक लाइन 

म� पौध� के बीच की दूरी 60 से�ीमीटर 

रखी गयी। दोनो िव�ासो ंम� �ित इकाई 

�े� म� पौधो ंकी सं�ा बराबर रहती है। 

एकल लाइन म� ��ेक कतार म� एक 

िड� प लाइन डाली गई तथा जोडे़ वाली 

लाइनो ंम� ��ेक जोड़े के बीच म� एक 

िड� प लाइन डाली गई। तीन वष� के 

�योग के प�रणाम के आधार पर जोड़े म� 

बुआई करने पर एकल लाइन की बजाय 

लगभग 7.5 �ितशत अिधक पैदावार 

�ा� �ई (तािलका 9)। दो जोड़ो ंके बीच 

चार फीट की दूरी होने के कारण हवा 

तथा �काश का आवागमन अ�ा होता 

है साथ ही कीटो ं से सुर�ा के िलये 

कीटनािशयो ं का िछड़काव �ादा 

�भावी ढंग से होने के कारण कीटो ंका 

�भावी िनयं�ण हो पाता है। इससे िड� प 

लाइनो ंकी सं�ा भी आधी रह जाती है 

िजससे िड� प िसंचाई प�ित को लगाने 

की लागत भी कम हो जाती है।

तािलका 9. अमे�रकन कपास की उपज पर फसल िव�ास का �भाव 

फसल िव�ास उपज (िक�ा/हे)
�ित पौधा िटंडो ंकी 

सं�ा

िटंडे का वजन

(�ाम)

जल उपयोग द�ता 

(िक�ा/हे-िममी

यु��त लाइन 

(60 x 60 x 120 सेमी 
1888 35 3.1 3.3

एकल लाइन 

(60 x 90 सेमी)
1756 34 3.1 3.0

बंूद-बंूद िसंचाई प�ित �ारा िसंचाई की 

सही मा�ा �ात करने के िलये िसंचाई 

िनयमावली पर �योग िकया गया। इसके 

आधार पर बंूद-बंूद िसंचाई एका�र 

िदन पर की गयी तथा िसंचाई जल की 

मा�ा फसल वा�ो�ज�न के 60, 80 एवं 

100 �ितशत के िहसाब से दी गयी। 

िड� पर से िड� पर की दूरी दो फुट रखी 

गयी। ��ेक िड� पर से जल �रसने की दर 

4 लीटर �ित घ�ा थी। इस अनुसंधान 

�योग के तीन वष� के प�रणाम यह 

दशा�ते ह� िक जैसे-जैसे जल की मा�ा 

बढ़ायी गयी वैसे-वैसे पैदावार म� भी 

बढ़ोतरी दज� की गयी। बंूद-बंूद िसंचाई 

प�ित से फसल की जल आव�कता 

के 80 एवं 100 �ितशत जल से िसंचाई 

करने पर सतही िसंचाई की अपे�ा 

पैदावार म� �मशः 14 एवं 24.2 �ितशत 

वृ�� दज� की गयी। सबसे �ादा जल 

उपयोग द�ता फसल की जल 

आव�कता के 60 �ितशत जल से 

िसंचाई करने पर �ा� �ई जो िक 80 

एवं 100 �ितशत िसंचाई जल �रो ंके 

साथ घटती गई। सतही िसंचाई की 

अपे�ा बंूद-बंूद िसंचाई के ��ेक 

उपचार म� जल उपयोग द�ता अिधक 

�ा� �ई। बंूद-बंूद िसंचाई प�ित से 

कपास की उपज तो बढ़ती ही है साथ ही 

साथ म� �ई भी अ�ी गुणव�ा की �ा� 

होती  है। इन �योगो ंम� यह पाया गया िक 

बंूद-बंूद िसंचाई प�ित से िसंचाई करने 

पर �ई के रेशे की ल�ाई �ादा �ा� 

�ई व �ई �ादा मुलायम पायी गयी 

तथा इसम� छोटे रेशो ंया त�ुओ ंकी मा�ा 

भी कम पायी गयी।

उव�र िसंचन म� उव�रको ं को जल म� 

घोलकर पौधो ं की आव�कता के 

अनुसार िसंचाई जल के साथ बंूद-बंूद 

प�ित �ारा फसल की जड़ो ं के पास 

प�ँचाया जाता है। इस �योग का �मुख 

उ�े� घुलनशील उव�रको ं(यू�रया एवं 

�ूरेट ऑफ पोटाश) को िकतनी मा�ा म� 

तथा िकतनी बार म� फसल को िदया 

जाये? यह �ात करना था। संकर नरमा 

कपास की फसल म� 150 िकलो�ाम 

नाइट� ोजन, 40 िकलो�ाम फॉ�ोरस 

तथा 20 िकलो�ाम पोटाश �ित हे�ेयर 

की िसफा�रश की गयी है। यू�रया तथा 

�ूरेट ऑफ पोटाश घुलनशील होने के 

कारण उव�र िसंचन �ारा फसल म� �योग 

िकये गये। िसंगल सुपर फा�ेट की पूरी 

मा�ा को बुआई के समय मृदा म� �योग 

िकया गया। यू�रया और �ूरेट ऑफ 

पोटाश को 4 तथा 6 बराबर भागो ं म� 

�मशः 21 तथा 15 िदन के अ�राल पर 

िदया गया। तीन वष� के �योग के 

प�रणामो ंसे �ात �आ िक संकर नरमा 

म� सुझाये गये उव�रको ं (नाइट� ोजन एवं 

पोटाश) की मा�ा को 6 बराबर भागो ंम� 

(15 िदन के अ�राल पर) �योग करने 

पर सबसे �ादा पैदावार �ा� �ई। 

सुझाये गये उव�रको ं (यू�रया एवं �ूरेट 

ऑफ पोटाश) की मा�ा को 15 िदन के 

अ�राल पर छः बराबर भागो ंम� �योग 

करने पर �ित पौधे िट�ो ंकी सं�ा, 

औसत िट�े का वजन तथा �ित 100 

बीजो ंका वजन भी �ादा �ा� �आ। 

इस �कार उव�र िसंचन से सतही िसंचाई 

एवं सुझाये गये उव�रको ं के �योग की 

अपे�ा लगभग 50  �ितशत अिधक 

पैदावार तथा लगभग 1.5 गुना अिधक 

उव�रक उपयोग द�ता �ा� �ई 

(तािलका 10)। उव�र िसंचन से रेशे की 

ल�ाई भी �ादा �ा� �ई तथा �ई म� 

�ादा मुलायमपन िमला। उव�र िसंचन 

से सतही िसंचाई की अपे�ा कपास की 

फसल म� सफेद म�र तथा िचतकबरी 

संूडी जैसे हािनकारक कीटो ंका �कोप 

भी कम �आ।

तािलका 10. अमे�रकन कपास की उपज पर उव�र िसंचन का �भाव 

उपचार 
उपज 

(िक�ा/हे)

�ित पौधा िटंडो ं

की सं�ा

िटंडे का 

वजन (�ाम)

उव�रक उपयोग द�ता 

(िक�ा /िक�ा NPK)

100% सुझाई गई नाइट� ोजन एवं पोटाश की मा�ा 

का 4 भागो ंम� बंूद-बंूद िसंचाई के साथ �योग  
2398 39.13 3.34 11.42

100% सुझाई गई नाइट� ोजन एवं पोटाश की मा�ा 

का  6 भागो ंम� बंूद-बंूद िसंचाई के साथ �योग 
2573 41.82 3.48 12.25

75% सुझाई गई नाइट� ोजन एवं पोटाश की मा�ा 

का 4 भागो ंम� बंूद-बंूद िसंचाई के साथ �योग 
2238 38.40 3.28 13.36

75% सुझाई गई नाइट� ोजन एवं पोटाश की मा�ा 

का 6 भागो ंम� बंूद-बंूद िसंचाई के साथ �योग 
2385 38.83 3.32 14.24

75% सुझाई गई उव�रको ंकी मा�ा का 3 भागो ंम� 

सतही िसंचाई के साथ �योग
1718 31.99 3.19 8.18

अतः अमे�रकन कपास म� जोड़े म� बुवाई करने पर तथा ��ेक जोड़े के बीच िड� प लाइन (4 लीटर �ित घ�ा िनव�हन दर व 60 

से�ीमीटर दूरी पर) डालने पर िसंचाई जल को तािलका 11 के अनुसार एक िदन के अ�राल पर देव�। वषा� होने की ��थित म� वषा� 

की मा�ा के आधार पर बंूद-बंूद िसंचाई को उिचत समय के िलये ब� कर देव�। फसल की बुवाई के 15 िदन बाद बंूद-बंूद िसंचाई 

को शु� कर देव�।
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तािलका 8. देशी कपास की फसल म� िसंचाई समय की िनयमावली 

माह िसंचाई जल देने का समय

घंटा िमनट

अ�ैल - 55

मई 1 35

जून 2 -

जुलाई 2 25

अग� 2 50

िसत�र 1 50

अमे�रकन कपास (नरमा) म� बंूद-बंूद 

िसंचाई

कृिष अनुसंधान के�, �ीगंगानगर पर 

संकर अमे�रकन कपास (एल.एच.एच. 

144) म� बंूद-बंूद िसंचाई प�ित पर 

लगातार तीन वष� तक अनुसंधान काय� 

िकया गया। फसल िव�ास,  िसंचाई 

िनयमावली तथा उव�र-िसंचन (फिट�गेशन) 

पर अलग-अलग �योग िकये गये। इन 

�योगो ंके प�रणाम भी आशा अनु�प 

ही पाये गये। फसल िव�ास पर �योग 

करने का उ�े� बंूद-बंूद िसंचाई प�ित 

की लागत को कम करने का था। संकर 

अमे�रकन कपास (नरमा) म� कतार से 

कतार की दूरी 90 से�ीमीटर तथा पौधे 

से पौधे की दूरी 60 से�ीमीटर रखने की 

िसफा�रश दी जाती है। इस �योग म� 

नरमा की बुआई एकल लाइन तथा 

यु��त लाइनो ंम� की गयी। एकल लाइन 

म� कतार से कतार की दूरी 90 सेमी तथा 

पौधे के बीच की दूरी 60 से�ीमीटर रखी 

गयी। यु��त लाइनो ंम� जोड़े के बीच की 

दूरी 60 से�ीमीटर, दो जोड़ो ंके बीच की 

दूरी 120 से�ीमीटर तथा ��ेक लाइन 

म� पौध� के बीच की दूरी 60 से�ीमीटर 

रखी गयी। दोनो िव�ासो ंम� �ित इकाई 

�े� म� पौधो ंकी सं�ा बराबर रहती है। 

एकल लाइन म� ��ेक कतार म� एक 

िड� प लाइन डाली गई तथा जोडे़ वाली 

लाइनो ंम� ��ेक जोड़े के बीच म� एक 

िड� प लाइन डाली गई। तीन वष� के 

�योग के प�रणाम के आधार पर जोड़े म� 

बुआई करने पर एकल लाइन की बजाय 

लगभग 7.5 �ितशत अिधक पैदावार 

�ा� �ई (तािलका 9)। दो जोड़ो ंके बीच 

चार फीट की दूरी होने के कारण हवा 

तथा �काश का आवागमन अ�ा होता 

है साथ ही कीटो ं से सुर�ा के िलये 

कीटनािशयो ं का िछड़काव �ादा 

�भावी ढंग से होने के कारण कीटो ंका 

�भावी िनयं�ण हो पाता है। इससे िड� प 

लाइनो ंकी सं�ा भी आधी रह जाती है 

िजससे िड� प िसंचाई प�ित को लगाने 

की लागत भी कम हो जाती है।

तािलका 9. अमे�रकन कपास की उपज पर फसल िव�ास का �भाव 

फसल िव�ास उपज (िक�ा/हे)
�ित पौधा िटंडो ंकी 

सं�ा

िटंडे का वजन

(�ाम)

जल उपयोग द�ता 

(िक�ा/हे-िममी

यु��त लाइन 

(60 x 60 x 120 सेमी 
1888 35 3.1 3.3

एकल लाइन 

(60 x 90 सेमी)
1756 34 3.1 3.0

बंूद-बंूद िसंचाई प�ित �ारा िसंचाई की 

सही मा�ा �ात करने के िलये िसंचाई 

िनयमावली पर �योग िकया गया। इसके 

आधार पर बंूद-बंूद िसंचाई एका�र 

िदन पर की गयी तथा िसंचाई जल की 

मा�ा फसल वा�ो�ज�न के 60, 80 एवं 

100 �ितशत के िहसाब से दी गयी। 

िड� पर से िड� पर की दूरी दो फुट रखी 

गयी। ��ेक िड� पर से जल �रसने की दर 

4 लीटर �ित घ�ा थी। इस अनुसंधान 

�योग के तीन वष� के प�रणाम यह 

दशा�ते ह� िक जैसे-जैसे जल की मा�ा 

बढ़ायी गयी वैसे-वैसे पैदावार म� भी 

बढ़ोतरी दज� की गयी। बंूद-बंूद िसंचाई 

प�ित से फसल की जल आव�कता 

के 80 एवं 100 �ितशत जल से िसंचाई 

करने पर सतही िसंचाई की अपे�ा 

पैदावार म� �मशः 14 एवं 24.2 �ितशत 

वृ�� दज� की गयी। सबसे �ादा जल 

उपयोग द�ता फसल की जल 

आव�कता के 60 �ितशत जल से 

िसंचाई करने पर �ा� �ई जो िक 80 

एवं 100 �ितशत िसंचाई जल �रो ंके 

साथ घटती गई। सतही िसंचाई की 

अपे�ा बंूद-बंूद िसंचाई के ��ेक 

उपचार म� जल उपयोग द�ता अिधक 

�ा� �ई। बंूद-बंूद िसंचाई प�ित से 

कपास की उपज तो बढ़ती ही है साथ ही 

साथ म� �ई भी अ�ी गुणव�ा की �ा� 

होती  है। इन �योगो ंम� यह पाया गया िक 

बंूद-बंूद िसंचाई प�ित से िसंचाई करने 

पर �ई के रेशे की ल�ाई �ादा �ा� 

�ई व �ई �ादा मुलायम पायी गयी 

तथा इसम� छोटे रेशो ंया त�ुओ ंकी मा�ा 

भी कम पायी गयी।

उव�र िसंचन म� उव�रको ं को जल म� 

घोलकर पौधो ं की आव�कता के 

अनुसार िसंचाई जल के साथ बंूद-बंूद 

प�ित �ारा फसल की जड़ो ं के पास 

प�ँचाया जाता है। इस �योग का �मुख 

उ�े� घुलनशील उव�रको ं(यू�रया एवं 

�ूरेट ऑफ पोटाश) को िकतनी मा�ा म� 

तथा िकतनी बार म� फसल को िदया 

जाये? यह �ात करना था। संकर नरमा 

कपास की फसल म� 150 िकलो�ाम 

नाइट� ोजन, 40 िकलो�ाम फॉ�ोरस 

तथा 20 िकलो�ाम पोटाश �ित हे�ेयर 

की िसफा�रश की गयी है। यू�रया तथा 

�ूरेट ऑफ पोटाश घुलनशील होने के 

कारण उव�र िसंचन �ारा फसल म� �योग 

िकये गये। िसंगल सुपर फा�ेट की पूरी 

मा�ा को बुआई के समय मृदा म� �योग 

िकया गया। यू�रया और �ूरेट ऑफ 

पोटाश को 4 तथा 6 बराबर भागो ं म� 

�मशः 21 तथा 15 िदन के अ�राल पर 

िदया गया। तीन वष� के �योग के 

प�रणामो ंसे �ात �आ िक संकर नरमा 

म� सुझाये गये उव�रको ं (नाइट� ोजन एवं 

पोटाश) की मा�ा को 6 बराबर भागो ंम� 

(15 िदन के अ�राल पर) �योग करने 

पर सबसे �ादा पैदावार �ा� �ई। 

सुझाये गये उव�रको ं (यू�रया एवं �ूरेट 

ऑफ पोटाश) की मा�ा को 15 िदन के 

अ�राल पर छः बराबर भागो ंम� �योग 

करने पर �ित पौधे िट�ो ंकी सं�ा, 

औसत िट�े का वजन तथा �ित 100 

बीजो ंका वजन भी �ादा �ा� �आ। 

इस �कार उव�र िसंचन से सतही िसंचाई 

एवं सुझाये गये उव�रको ं के �योग की 

अपे�ा लगभग 50  �ितशत अिधक 

पैदावार तथा लगभग 1.5 गुना अिधक 

उव�रक उपयोग द�ता �ा� �ई 

(तािलका 10)। उव�र िसंचन से रेशे की 

ल�ाई भी �ादा �ा� �ई तथा �ई म� 

�ादा मुलायमपन िमला। उव�र िसंचन 

से सतही िसंचाई की अपे�ा कपास की 

फसल म� सफेद म�र तथा िचतकबरी 

संूडी जैसे हािनकारक कीटो ंका �कोप 

भी कम �आ।

तािलका 10. अमे�रकन कपास की उपज पर उव�र िसंचन का �भाव 

उपचार 
उपज 

(िक�ा/हे)

�ित पौधा िटंडो ं

की सं�ा

िटंडे का 

वजन (�ाम)

उव�रक उपयोग द�ता 

(िक�ा /िक�ा NPK)

100% सुझाई गई नाइट� ोजन एवं पोटाश की मा�ा 

का 4 भागो ंम� बंूद-बंूद िसंचाई के साथ �योग  
2398 39.13 3.34 11.42

100% सुझाई गई नाइट� ोजन एवं पोटाश की मा�ा 

का  6 भागो ंम� बंूद-बंूद िसंचाई के साथ �योग 
2573 41.82 3.48 12.25

75% सुझाई गई नाइट� ोजन एवं पोटाश की मा�ा 

का 4 भागो ंम� बंूद-बंूद िसंचाई के साथ �योग 
2238 38.40 3.28 13.36

75% सुझाई गई नाइट� ोजन एवं पोटाश की मा�ा 

का 6 भागो ंम� बंूद-बंूद िसंचाई के साथ �योग 
2385 38.83 3.32 14.24

75% सुझाई गई उव�रको ंकी मा�ा का 3 भागो ंम� 

सतही िसंचाई के साथ �योग
1718 31.99 3.19 8.18

अतः अमे�रकन कपास म� जोड़े म� बुवाई करने पर तथा ��ेक जोड़े के बीच िड� प लाइन (4 लीटर �ित घ�ा िनव�हन दर व 60 

से�ीमीटर दूरी पर) डालने पर िसंचाई जल को तािलका 11 के अनुसार एक िदन के अ�राल पर देव�। वषा� होने की ��थित म� वषा� 

की मा�ा के आधार पर बंूद-बंूद िसंचाई को उिचत समय के िलये ब� कर देव�। फसल की बुवाई के 15 िदन बाद बंूद-बंूद िसंचाई 

को शु� कर देव�।
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तािलका 11. अमे�रकन कपास की फसल म� िसंचाई समय की िनयमावली 

माह 
िसंचाई जल देने का समय

घंटा िमनट

मई 2 --

जून 2 30

जुलाई 3 --

अग� 3 30

िसत�र 2 20

अ�ूबर 1 30

बीटी कपास म� बंूद बंूद िसंचाई

बीटी कपास म� भी बंूद-बंूद िसंचाई एवं 

उव�र िसंचन के �योग आयोिजत िकये 

गये। बीटी कपास म� उव�र िसंचन 

(फिट�गेशन) �योग से पाया गया की 

उव�र िसंचन से सुझाई गई नाइट� ोजन, 

फो�ोरस व पोटाश (जल म� घुलनशील 

उव�रक) की 80 �ितशत मा�ा को 6 

बराबर भागो ंम� 2 स�ाह के अंतराल पर 

बंूद-बंूद िसंचाई �ारा �योग करने से 

उव�रको ं की 100 �ितशत मा�ा के 

बराबर उपज �ा� �ई एवं 20% उव�रको ं

की बचत �ा� �ई। बंूद-बंूद िसंचाई 

�योग म� पौध� से पौध� की दूरी को 60 

सेमी रखते �ये जोड़ो म� पौधो ं की 

पं��याँ बोयी गयी िजसम� जोड़े म� कतार 

से कतार की दूरी 60 सेमी तथा जोड़े से 

जोड़े की दूरी 120 सेमी रखी गयी। 

��ेक जोड़े म� िड� प लाइन डाली गयी। 

िड� प लाइन म� िड� पर  से िड� पर की दूरी 

30 सेमी एवं ��ेक िड� पर म� जल �रसने 

की दर को 2 लीटर �ित घंटा रखा गया। 

इस �योग से बू�- बू� िसंचाई का 

समय अमे�रकन कपास की तािलका 11 

के अनुसार ही पाया गया।

बंूद-बंूद िसंचाई प�ित से लाभ

बंूद-बंूद िसंचाई प�ित की लागत अिधक 

होने की वजह से शु� म� िकसान को 

अिधक खचा� करना होता है। इस प�ित 

से अ�ी पैदावार तथा जल की बचत होने 

से इसे अपनाना ब�त ही लाभकारी है। 

तािलका 12 से यह �� होता है िक 

सतही िसंचाई िविध �ारा बीटी कपास की 

फसल उ�ादन की लागत ₹ 25000 �ित 

है�र आती है जबिक बंूद-बंूद िसंचाई म� 

यह लागत बढ़ कर ₹ 49867 �ित है�र 

हो जाती है। बंूद-बंूद िसंचाई प�ित म� 

जल की बचत तथा बचे �ए जल से 

अित�र� �े� म� खेती करने पर फसल 

से कुल सकल आय ₹ 139333  �ा� हो 

जाती है जबिक सतही िसंचाई से सकल 

आय लगभग ₹ 94440 ही िमल पाती है। 

यिद कुल शु� लाभ को देख� तो बंूद-बंूद 

िसंचाई प�ित एक लाभकारी सौदा है। 

अनुदान िमलने पर यह लाभ और भी 

अिधक बढ़ जाता है। अतः इस िसंचाई 

प�ित को अपनाना सदैव िकसानो ं के 

िहत म� ही है।

तािलका 12. सतही एवं बंूद-बंूद िसंचाई प�ित का बीटी कपास म� तुलना�क आिथ�क िव�ेषण (अ�यन अविध 2009-2011) 

�.सं. िववरण
िसंचाई प�ित

सतही बंूद-बंूद

1. ��थर लागत (₹/हे�ेयर) -- 115000

क) जीवन कल (वष�) -- 15

ख) मू� म� कटौती (₹/वष�) -- 7667

ग) �ाज 12 �ितशत (₹ �ित वष�) -- 9200

घ) रख रखाव (₹ �ित फसल के दौरान) -- 3000

ड़) कुल वािष�क लागत (₹) -- 19867

2. फसल उ�ादन म� लागत (₹/हे) 25000 30000

3. फसल के दौरान कुल लागत (₹/हे) 25000 49867

4. कुल जल उपयोग (िमलीमीटर) 782 786

5. पैदावार (��ंटल/हे) 23.61 30.93

6. जल उपयोग द�ता (िक�ा/घनमीटर) 0.30 0.40

7. िव�य मू� (₹/��ंटल) 4000 4000

8. सकल आय (₹/हे) 94440 123720

9. शु� आय (₹/हे) 69440 73583

10. जल उ�ादकता (₹/घनमीटर) 8.9 9.4

11. जल बचत की वजह से अित�र� �े� (हे) -- 0.1262

12. अित�र� �े� के िलए खच� (₹) -- 6293

13. अित�र� �े� से सकल आय (₹) -- 15613

14. अित�र� शु� लाभ (₹) -- 9320

15. फसल उ�ादन म� कुल लागत (₹) 25000 56160

16. फसल से कुल सकल आय (₹) 94440 139333

17. कुल शु� लाभ (₹) 69440 83173

बंूद-बंूद िसंचाई प�ित से कपास की खेती 

ke=Àef<e-peue (peveJejer-petve 2018) peue ÒeyebOeve Hej efnvoer Heef$ekeÀe20 ke=Àef<e-peue (peveJejer-petve 2018) peue ÒeyebOeve Hej efnvoer Heef$ekeÀe21



तािलका 11. अमे�रकन कपास की फसल म� िसंचाई समय की िनयमावली 

माह 
िसंचाई जल देने का समय

घंटा िमनट

मई 2 --

जून 2 30

जुलाई 3 --

अग� 3 30

िसत�र 2 20

अ�ूबर 1 30

बीटी कपास म� बंूद बंूद िसंचाई

बीटी कपास म� भी बंूद-बंूद िसंचाई एवं 

उव�र िसंचन के �योग आयोिजत िकये 

गये। बीटी कपास म� उव�र िसंचन 

(फिट�गेशन) �योग से पाया गया की 

उव�र िसंचन से सुझाई गई नाइट� ोजन, 

फो�ोरस व पोटाश (जल म� घुलनशील 

उव�रक) की 80 �ितशत मा�ा को 6 

बराबर भागो ंम� 2 स�ाह के अंतराल पर 

बंूद-बंूद िसंचाई �ारा �योग करने से 

उव�रको ं की 100 �ितशत मा�ा के 

बराबर उपज �ा� �ई एवं 20% उव�रको ं

की बचत �ा� �ई। बंूद-बंूद िसंचाई 

�योग म� पौध� से पौध� की दूरी को 60 

सेमी रखते �ये जोड़ो म� पौधो ं की 

पं��याँ बोयी गयी िजसम� जोड़े म� कतार 

से कतार की दूरी 60 सेमी तथा जोड़े से 

जोड़े की दूरी 120 सेमी रखी गयी। 

��ेक जोड़े म� िड� प लाइन डाली गयी। 

िड� प लाइन म� िड� पर  से िड� पर की दूरी 

30 सेमी एवं ��ेक िड� पर म� जल �रसने 

की दर को 2 लीटर �ित घंटा रखा गया। 

इस �योग से बू�- बू� िसंचाई का 

समय अमे�रकन कपास की तािलका 11 

के अनुसार ही पाया गया।

बंूद-बंूद िसंचाई प�ित से लाभ

बंूद-बंूद िसंचाई प�ित की लागत अिधक 

होने की वजह से शु� म� िकसान को 

अिधक खचा� करना होता है। इस प�ित 

से अ�ी पैदावार तथा जल की बचत होने 

से इसे अपनाना ब�त ही लाभकारी है। 

तािलका 12 से यह �� होता है िक 

सतही िसंचाई िविध �ारा बीटी कपास की 

फसल उ�ादन की लागत ₹ 25000 �ित 

है�र आती है जबिक बंूद-बंूद िसंचाई म� 

यह लागत बढ़ कर ₹ 49867 �ित है�र 

हो जाती है। बंूद-बंूद िसंचाई प�ित म� 

जल की बचत तथा बचे �ए जल से 

अित�र� �े� म� खेती करने पर फसल 

से कुल सकल आय ₹ 139333  �ा� हो 

जाती है जबिक सतही िसंचाई से सकल 

आय लगभग ₹ 94440 ही िमल पाती है। 

यिद कुल शु� लाभ को देख� तो बंूद-बंूद 

िसंचाई प�ित एक लाभकारी सौदा है। 

अनुदान िमलने पर यह लाभ और भी 

अिधक बढ़ जाता है। अतः इस िसंचाई 

प�ित को अपनाना सदैव िकसानो ं के 

िहत म� ही है।

तािलका 12. सतही एवं बंूद-बंूद िसंचाई प�ित का बीटी कपास म� तुलना�क आिथ�क िव�ेषण (अ�यन अविध 2009-2011) 

�.सं. िववरण
िसंचाई प�ित

सतही बंूद-बंूद

1. ��थर लागत (₹/हे�ेयर) -- 115000

क) जीवन कल (वष�) -- 15

ख) मू� म� कटौती (₹/वष�) -- 7667

ग) �ाज 12 �ितशत (₹ �ित वष�) -- 9200

घ) रख रखाव (₹ �ित फसल के दौरान) -- 3000

ड़) कुल वािष�क लागत (₹) -- 19867

2. फसल उ�ादन म� लागत (₹/हे) 25000 30000

3. फसल के दौरान कुल लागत (₹/हे) 25000 49867

4. कुल जल उपयोग (िमलीमीटर) 782 786

5. पैदावार (��ंटल/हे) 23.61 30.93

6. जल उपयोग द�ता (िक�ा/घनमीटर) 0.30 0.40

7. िव�य मू� (₹/��ंटल) 4000 4000

8. सकल आय (₹/हे) 94440 123720

9. शु� आय (₹/हे) 69440 73583

10. जल उ�ादकता (₹/घनमीटर) 8.9 9.4

11. जल बचत की वजह से अित�र� �े� (हे) -- 0.1262

12. अित�र� �े� के िलए खच� (₹) -- 6293

13. अित�र� �े� से सकल आय (₹) -- 15613

14. अित�र� शु� लाभ (₹) -- 9320

15. फसल उ�ादन म� कुल लागत (₹) 25000 56160

16. फसल से कुल सकल आय (₹) 94440 139333

17. कुल शु� लाभ (₹) 69440 83173

बंूद-बंूद िसंचाई प�ित से कपास की खेती 
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मंुगेली के लघु जल �हण �े� के तहत 

भूिम और जल संसाधनो ंका िनयोजन

महे� �साद ि�पाठी, धीरज खलखो, 

िश�ी रानी भटाचाय� एवं �ुित वमा� 

मृदा एवं जल अिभयांि�की िवभाग,कृिष अिभयांि�की संकाय,

इंिदरा गांधी कृिष िव�िवधालय, रायपुर

��ावना 

कृिष के िलये भूिम और पानी दो 

बुिनयादी �ाकृितक संसाधन ह� िज�� 

यथासंभव सावधानी पूव�क सरंि�त और 

�बंिधत िकया जाना चािहये। इन 

�ाकृितक संसाधनो ं की बबा�दी को 

जल�हण (वाटरशेड) �े�ो ंम� समुिचत 

�बंधन �ारा �भावी ढंग से िनयंि�त 

िकया जा सकता है। हमारे देश म� भूिम 

और जल संसाधनो ंका �बंधन करने के 

िलये समु��त िवकास काय��मो ंम� से  

जल�हण �बंधन को तेजी से अपनाया 

जा रहा है। हमारे देश की िविभ� भूिमयो ं

म� छोटे �र पर कृिष िवकास काय��मो ं

का उिचत �प से काया��यन िकया 

जाना चािहये, तािक कृिष उ�ादकता 

को बढ़ाया जा सके। इसिलये, भूिम को 

िटकाऊ �प से उपजाऊ एवं िवकिसत 

�े� बनाने के िलये सू� �र की 

योजनाओ ं को बनाना ब�त ही 

आव�क है। िवगत अ�यनो ं के 

प�रणाम के अनुसार इन योजनाओ ंको 

�रमोट स�िसंग और जीआईएस जैसी 

आधुिनक तकनीको ं की मदद से 

सफलतापूव�क बनाया या तैयार िकया 

जा सकता है। 

सू� �र पर योजना बनाने हेतु 

आधुिनक उपकरणो ं और �ौ�ोिगकी 

की उपयोिगता की आव�कता को 

�ान म� रखते �ए “मंुगेली िजले के एक 

छोटे से जल�हण �े� म� भूिम और जल 

संसाधनो ं की योजना“ बनाने पर एक 

अ�यन आयोिजत िकया गया। इस 

अ�यन के िलये तेसुआ जल�हण �े� 

का चयन िकया गया जो िक छ�ीसगढ़ 

रा� के मंुगेली िजले के मंुगेली 

िवकासखंड (�ॉक) म� ��थत है। इस 

जल�हण �े� का कुल �े�फल 279.7 
o ' ''

वग� िकलोमीटर है जो िक 21 56 30  से 
o ' '' o ' ''22 0930 उ�री अ�ांश तथा 81 2830  

o ' ''से 81 4530  पूव� देशांतर के बीच ��थत 

है और यह �े� समु� तल से 273 से 

323 मीटर की औसत ऊँचाई पर ��थत 

है। इस �े� की औसत वािष�क वषा� 973 

िमलीमीटर है। तेसुआ जल�हण �े� का 
o

�नूतम तापमान 28.30 C एवं अिधकतम 
o

तापमान 4 0 . 4 8 C  रहता है। इस 

जल�हण �े� के अिधकतम भूभाग म� 

रेतीली मृदा  है तथा कुछ �थानो ं पर 

रेतीली दोमट, रेतीली िचकनी दोमट, 

दोमट एवं िचकनी �कार की मृदा भी 

पायी जाती ह�। छ�ीसगढ़ रा� के 

मंुगेली िजले म� ��थत मंुगेली िवकासखंड  

के अंतग�त तेसुआ जल�हण �े� को 

नीचे िदए गए िच� म� दशा�या गया है। 

जल�हण �े� का �थान िनधा�रण

इस जल�हण �े� के िलये िडजीटल 

एिलवेसन मॉडल (DEM), ढ़लान, मृदा, 

जल िनकासी, पानी के �र की गहराई 

(मानसून के पूव� और बाद की अविध म�) 

जैसे िथमैिटक मानिच�ो ं को �रमोट 

स�िसंग आँकड़ो ं और जीआईएस 

तकनीक का उपयोग करके तैयार िकया 

गया। भूिम उपयोग मानिच� भी तैयार 

िकये गये। जल�हण �े� का ढ़लान 

0.05% से 0.8% तक पाया गया जो िक 

ब�त ही कम ढ़लान था। तेसुआ 

वाटरशेड म� िविभ� �कार की मृदा जैसे 

रेतीली और लोम पायी गयी। इस 

अ�यन �े� म� �� �ा�ा और �े� 

सव��ण के आधार पर चार कृिष 

पा�र��थितकी �े�ो ं जैसे िक भ�ा, 

मटासी, डोरसा और क�ार की पहचान 

मृदा के �कार, भूिम उपयोग, भूिम 

आ�ादन, जल िनकासी, ढ़लान और 

ढ़लान की ��थित के आधार पर की गई।

�े�फल के आधार पर मानिच� 

िव�ेषण के प�रणामो ंकी पहचान की 

गई। इनके अनुसार कुल भूिम उपयोग/ 

आ�ािदत भूिम का �े�फल (2889.78 

हे�ेयर),  गहरे पानी का �े�फल 

(223.50 हे�ेयर), उथले पानी का 

�े�फल (189.57 हे�ेयर), िनचली 

भूिम म� धान का �े�फल (3236.56 

हे�ेयर),  कटाई के बाद धान का 

�े�फल (2363.4 9 हे�ेयर), म�म 

भूिम के धान का �े�फल (12007.1 9 

हे�ेयर),  सोयाबीन की फसल का 

�े�फल (2487.72 हे�ेयर), वत�मान म� 

बंजर भूिम का �े�फल (3525.86 

हे�ेयर), और बंजर भूिम (796.01 

हे�ेयर) �ा� �आ। वत�मान भूिम 

उपयोग/ आ�ािदत भूिम के मानिच� 

का  िव�ेषण करने पर यह िन�ष� 

िनकला िक 14% से अिधक भूिम अभी 

भी उपयोग म� नही ं लायी जा रही है 

िजसको उिचत िटकाऊ �बंधन व उ�त 

तकनीको ं को अपना कर उपयोग म� 

लाया जा सकता है।

कृिष मौसम िव�ान,  जलिव�ान 

(Hydrology) एवं भूआकृित िव�ान के 

आँकड़ो ंके िव�ेषण के आधार पर यह 

पाया गया िक तेसुआ जल�हण �े� की 

सबसे बड़ी धारा अनु�म 4 है और धारा 

अनु�म के �सार की कुल लंबाई, 

ि�िवभाजन अनुपात एवं जल िनकासी 

घन� �मशः 179.25 िकमी, 3.7 एवं 

0.64 पाया गया। �थानीय खसरे के 

आधार पर भूिम उपयोग की योजना का 

िवकास भूिम उपयोग के िविभ� तरीको ं

के आधार पर िकया गया और यह पाया 

िक जल�हण �े� म� वत�मान बंजर भूिम 

के कुल �े�फल म� से 2538.30 हे�ेयर 

मटासी, 178.16 हे�ेयर डोरसा एवं 

0.347 हे�ेयर क�ार के �प म� खेती 

करने की ��थित म� है।

तेसुआ जल�हण �े� का जल िनकास मानिच� तेसुआ जल�हण �े� का ढ़लान मानिच�
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मंुगेली के लघु जल �हण �े� के तहत 

भूिम और जल संसाधनो ंका िनयोजन

महे� �साद ि�पाठी, धीरज खलखो, 

िश�ी रानी भटाचाय� एवं �ुित वमा� 

मृदा एवं जल अिभयांि�की िवभाग,कृिष अिभयांि�की संकाय,

इंिदरा गांधी कृिष िव�िवधालय, रायपुर

��ावना 

कृिष के िलये भूिम और पानी दो 

बुिनयादी �ाकृितक संसाधन ह� िज�� 

यथासंभव सावधानी पूव�क सरंि�त और 

�बंिधत िकया जाना चािहये। इन 

�ाकृितक संसाधनो ं की बबा�दी को 

जल�हण (वाटरशेड) �े�ो ंम� समुिचत 

�बंधन �ारा �भावी ढंग से िनयंि�त 

िकया जा सकता है। हमारे देश म� भूिम 

और जल संसाधनो ंका �बंधन करने के 

िलये समु��त िवकास काय��मो ंम� से  

जल�हण �बंधन को तेजी से अपनाया 

जा रहा है। हमारे देश की िविभ� भूिमयो ं

म� छोटे �र पर कृिष िवकास काय��मो ं

का उिचत �प से काया��यन िकया 

जाना चािहये, तािक कृिष उ�ादकता 

को बढ़ाया जा सके। इसिलये, भूिम को 

िटकाऊ �प से उपजाऊ एवं िवकिसत 

�े� बनाने के िलये सू� �र की 

योजनाओ ं को बनाना ब�त ही 

आव�क है। िवगत अ�यनो ं के 

प�रणाम के अनुसार इन योजनाओ ंको 

�रमोट स�िसंग और जीआईएस जैसी 

आधुिनक तकनीको ं की मदद से 

सफलतापूव�क बनाया या तैयार िकया 

जा सकता है। 

सू� �र पर योजना बनाने हेतु 

आधुिनक उपकरणो ं और �ौ�ोिगकी 

की उपयोिगता की आव�कता को 

�ान म� रखते �ए “मंुगेली िजले के एक 

छोटे से जल�हण �े� म� भूिम और जल 

संसाधनो ं की योजना“ बनाने पर एक 

अ�यन आयोिजत िकया गया। इस 

अ�यन के िलये तेसुआ जल�हण �े� 

का चयन िकया गया जो िक छ�ीसगढ़ 

रा� के मंुगेली िजले के मंुगेली 

िवकासखंड (�ॉक) म� ��थत है। इस 

जल�हण �े� का कुल �े�फल 279.7 
o ' ''

वग� िकलोमीटर है जो िक 21 56 30  से 
o ' '' o ' ''22 0930 उ�री अ�ांश तथा 81 2830  

o ' ''से 81 4530  पूव� देशांतर के बीच ��थत 

है और यह �े� समु� तल से 273 से 

323 मीटर की औसत ऊँचाई पर ��थत 

है। इस �े� की औसत वािष�क वषा� 973 

िमलीमीटर है। तेसुआ जल�हण �े� का 
o

�नूतम तापमान 28.30 C एवं अिधकतम 
o

तापमान 4 0 . 4 8 C  रहता है। इस 

जल�हण �े� के अिधकतम भूभाग म� 

रेतीली मृदा  है तथा कुछ �थानो ं पर 

रेतीली दोमट, रेतीली िचकनी दोमट, 

दोमट एवं िचकनी �कार की मृदा भी 

पायी जाती ह�। छ�ीसगढ़ रा� के 

मंुगेली िजले म� ��थत मंुगेली िवकासखंड  

के अंतग�त तेसुआ जल�हण �े� को 

नीचे िदए गए िच� म� दशा�या गया है। 

जल�हण �े� का �थान िनधा�रण

इस जल�हण �े� के िलये िडजीटल 

एिलवेसन मॉडल (DEM), ढ़लान, मृदा, 

जल िनकासी, पानी के �र की गहराई 

(मानसून के पूव� और बाद की अविध म�) 

जैसे िथमैिटक मानिच�ो ं को �रमोट 

स�िसंग आँकड़ो ं और जीआईएस 

तकनीक का उपयोग करके तैयार िकया 

गया। भूिम उपयोग मानिच� भी तैयार 

िकये गये। जल�हण �े� का ढ़लान 

0.05% से 0.8% तक पाया गया जो िक 

ब�त ही कम ढ़लान था। तेसुआ 

वाटरशेड म� िविभ� �कार की मृदा जैसे 

रेतीली और लोम पायी गयी। इस 

अ�यन �े� म� �� �ा�ा और �े� 

सव��ण के आधार पर चार कृिष 

पा�र��थितकी �े�ो ं जैसे िक भ�ा, 

मटासी, डोरसा और क�ार की पहचान 

मृदा के �कार, भूिम उपयोग, भूिम 

आ�ादन, जल िनकासी, ढ़लान और 

ढ़लान की ��थित के आधार पर की गई।

�े�फल के आधार पर मानिच� 

िव�ेषण के प�रणामो ंकी पहचान की 

गई। इनके अनुसार कुल भूिम उपयोग/ 

आ�ािदत भूिम का �े�फल (2889.78 

हे�ेयर),  गहरे पानी का �े�फल 

(223.50 हे�ेयर), उथले पानी का 

�े�फल (189.57 हे�ेयर), िनचली 

भूिम म� धान का �े�फल (3236.56 

हे�ेयर),  कटाई के बाद धान का 

�े�फल (2363.4 9 हे�ेयर), म�म 

भूिम के धान का �े�फल (12007.1 9 

हे�ेयर),  सोयाबीन की फसल का 

�े�फल (2487.72 हे�ेयर), वत�मान म� 

बंजर भूिम का �े�फल (3525.86 

हे�ेयर), और बंजर भूिम (796.01 

हे�ेयर) �ा� �आ। वत�मान भूिम 

उपयोग/ आ�ािदत भूिम के मानिच� 

का  िव�ेषण करने पर यह िन�ष� 

िनकला िक 14% से अिधक भूिम अभी 

भी उपयोग म� नही ं लायी जा रही है 

िजसको उिचत िटकाऊ �बंधन व उ�त 

तकनीको ं को अपना कर उपयोग म� 

लाया जा सकता है।

कृिष मौसम िव�ान,  जलिव�ान 

(Hydrology) एवं भूआकृित िव�ान के 

आँकड़ो ंके िव�ेषण के आधार पर यह 

पाया गया िक तेसुआ जल�हण �े� की 

सबसे बड़ी धारा अनु�म 4 है और धारा 

अनु�म के �सार की कुल लंबाई, 

ि�िवभाजन अनुपात एवं जल िनकासी 

घन� �मशः 179.25 िकमी, 3.7 एवं 

0.64 पाया गया। �थानीय खसरे के 

आधार पर भूिम उपयोग की योजना का 

िवकास भूिम उपयोग के िविभ� तरीको ं

के आधार पर िकया गया और यह पाया 

िक जल�हण �े� म� वत�मान बंजर भूिम 

के कुल �े�फल म� से 2538.30 हे�ेयर 

मटासी, 178.16 हे�ेयर डोरसा एवं 

0.347 हे�ेयर क�ार के �प म� खेती 

करने की ��थित म� है।

तेसुआ जल�हण �े� का जल िनकास मानिच� तेसुआ जल�हण �े� का ढ़लान मानिच�
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तेसुआ जल�हण �े� का मृदा बनावट का मानिच� जल�हण �े� म� �चिलत खेती की ��थित का मानिच�

तेसुआ जल�हण �े� का भूिम उपयोग/भूिम आ�ादन का मानिच�

इस जल�हण �े� म� सतही एव भूिमगत 

जल संसाधनो ंके मू�ांकन के आधार 

पर यह पाया गया िक कुल 41.02 

िमिलयन घनमीटर जल को जल संचयन 

एवं पुन:भरण संरचनाओ ंके �ारा संिचत 

िकया जा सकता है एवं 2716.75 

हे�ेयर के वत�मान म� मौजूद परती �े� 

को उपजाऊ भूिम म� प�रवित�त िकया जा 

सकता है।

िविभ� िवषयगत मानिच�ो ं की 

सुपरइ�ोिजंग तकनीक के आधार पर 

तेसुआ जल �हण के िलये िविभ� जल 

संचयन और पुन:भरण सरंचनाओ ंजैसे 

िक परकोलेशन ट�क (59 नंबर), जल 

भंडारण हेतु चेक डेम (126 नंबर), 

भूजल पुन:भरण (341नंबर) और  तालाब 

हेतु बाँध (21 नंबर ) बनाये जाने के 

�थानो ंका िनधा�रण ��ािवत िकया गया ।

तेसुआ जल�हण �े� म� चेक बाँध हेतु 

भूजल पुनः भरण संरचनाओ ंके ��ािवत �थल    

तेसुआ जल�हण �े� म� सतही जल भंडारण

संरचनाओ ंके �प म� खेत म� तालाब हेतु ��ािवत �थल

जल�हण �े� म� पुन:भरण संरचनाओं

के �प म� चेक बाँध हेतु ��ािवत �थल

जल�हण �े� म� पुन:भरण संरचनाओं

के �प म� जल संचयन तालाबो ंहेतु ��ािवत �थल

िन�ष�

इस अ�यन के आधार पर िविभ� कृिष पा�र��थितिकयो ंम� अिधकतम �मता का उपयोग कर कृिष उ�ादकता बढ़ाने हेतु 

उिचत फसलो ंएवं जल संर�ण संरचनाओ ंका ��ाव ��ुत िकया गया। भूिम एवं जल संसाधनो ंके �बंधन की उिचत योजना के 

तहत मह�पूण संसाधनो ंके संर�ण व समुिचत उपयोग के िलये �थानीय ज�रतो ंको �ान म� रखकर कृषको ंको �ो�ािहत 

करना है। इस अ�यन के आधार पर भिव� म� भूिम एवं जल संर�ण का ि�या�यन अ� जल �हण �े�ो ंम� भी सफलतापूव�क 

िकया जा सकता है। इस �कार, भूिम एवं जल संसाधनो ंके सरं�ण के मा�म से ही कृिष के िलये िकसी भी जल �हण �े� का 

समुिचत िवकास संभव हो पाता है। 
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भूजल पुन: भरण के िलये प�र�� 

कुएं का उपयोग

राजन अ�वाल, संजय सातपुते, समन�ीत कौर 

और अमीना रहेजा

पंजाब कृिष िव� िव�ालय, लुिधयाना (पंजाब)

��ावना

पंजाब रा� का देश के कुल भौगोिलक 

�े�फल म� केवल 1.57% िह�ा है, जो 

िपछले तीन दशको ंसे क� �ीय पूल म� 27-

40% चावल और 43-75% गे�ँ का 

योगदान कर रहा है। कृिष के तहत कुल 

�े�फल म� से 73% �े� भूजल और 

27% �े� नहरी जल से िसंिचत है। 

सतही जल अपया�� होने के कारण 

धान-गे�ँ फसल प�ित म� जल की माँग 

को पूरा करने के िलये भूजल का 

अ�िधक उपयोग िकया जा रहा है। 

इसिलये, वत�मान म� नलकूपो ंकी सं�ा 

14.05 लाख हो गई है, जो वष� 1970-71 

म� केवल 1.92 लाख थी। इन सभी 

कारणो ंके प�रणाम��प पंजाब रा� 

के  कुल 105 �ॉक अितदोिहत �ेणी म� 

घोिषत कर िदये गये ह�। बाकी बचे 33 

�ॉक संवेदनशील/अध�-संवेदनशील/ 

सुरि�त �ेणी म� ह�। इसका �मुख कारण 

इन �ॉको ंम� या तो खराब गुणव�ा का 

भूजल है या िफर भूजल �र ब�त गहरा 

है। पंजाब रा� के िलये तैयार भूजल के 

कृि�म पुन:भरण हेतु मा�र �ान के 

अनुसार लगभग 1200 िमिलयन घन 

मीटर अिधशेष जल मानसून मौसम के 

दौरान वषा� अपवाह से उपल� हो 

सकता है। 

वत�मान म� पंजाब रा� का 80 �ितशत 

से अिधक भौगोिलक �े� खेती के िलये 

इ�ेमाल होता है। भारी वषा�  के दौरान 

यहाँ यह देखने म� आया है िक खेतो ंसे 

उ�� ब�त सारा वषा� अपवाह न केवल 

फसलो ंको नुकसान प�ँचाता ह� ब�� 

िवशेष �प से गैर-धान फसलो ं जैसे 

म�ा, कपास, स��याँ, ितलहन आिद 

के िलये जल की मह�पूण� मा�ा भी 

बबा�द हो जाती है। अपवािहत जल का 

उपयोग वषा� जल के संचयन और भूजल 

के कृि�म पुन:भरण के िलये िकया जा 

सकता है। इससे भूजल �व�था पर पड़ 

रहे नकारा�क �भाव को काफी हद 

तक िनयं�ण म� लाया जा सकता है और 

फसलो ं का नुकसान भी �ितबंिधत 

िकया जा सकता है। इसिलये, भूजल 

पुन:भरण के िलये वषा� जल को संिचत 

करके कृिष �े�ो ंसे इस अित�र� वषा� 

जल को बचाने की स� ज�रत है। 

भूजल के पुन:भरण के िलये कृिष के 

खेतो ं म� बहने वाले अित�र� वषा� 

अपवाह का उपयोग करने के सव��म 

तरीको ंम� से एक इस वषा� अपवाह को 

प�र�� कंुओ ं म� भर कर उसको 

भूजल पुन:भरण के इ�ेमाल म� लाया 

जा सकता है। 

नहर के अित�र� जल को भी भूजल 

पुन:भरण के उ�े� हेतु इ�ेमाल िकया 

जा सकता है। कभी कभी वषा� के मौसम 

के दौरान भारी बा�रश से और रबी 

मौसम के दौरान गे�ँ की फसल को 

िसंचाई जल  की आव�कता कम होने 

के कारण नहर के जल की उपल�ता 

ब�त बढ़ जाती है िजससे खेतो ंम� जल 

भराव की सम�ा पैदा हो सकती है, 

इसिलये, इस अित�र� जल को भूजल 

के पुन:भरण के िलये प�र�� कुएं म� 

डाल या भर सकते ह�। वत�मान म� यहाँ 

यह ��थित है िक जो कुएं पहले िसंचाई के 

िलये इ�ेमाल िकये जाते थे वे अब सुख 

गए ह�। इन कुओ ंको कचरा डालने की  

जगह के �प म� इ�ेमाल िकया जा रहा 

है या अवांिछत घटनाओ ं से बचने के 

िलये मृदा डालकर इनको भर िदया जा 

रहा है। इस बात को �ान म� रखते �ये 

पंजाब कृिष िव�िव�ालय के मृदा और 

जल अिभयांि�की िवभाग के वै�ािनको ं

ने िसंचाई जल �बंधन पर अ�खल 

भारतीय सम��त अनुसंधान प�रयोजना 

के तहत भूजल पुन:भरण के िलये इन 

प�र�� कुओ ंका उपयोग करने हेतु 

अनुसंधान �योग आयोिजत िकया।

प�र�� कुएं की सफाई

�थिगत कंुए म� ब�त से खरपतवार उग 

गये थे और अ� अयो� साम�ी  भी भर 

दी गई थी जैसा िक आगे के िच� म� 

दशा�या गया है। आस-पास के खेतो ंसे 

बहने वाले अित�र� वषा� अपवाह को 

इस कुएं म� डालने के िलये उस कुएं की 

सफाई करने की ब�त आव�कता थी। 

कुएं को अंदर और बाहर से अ�ी तरह 

साफ िकया गया तािक उसम� जल का 

�वाह आसानी से हो सके। दुघ�टना से 

बचाव हेतु कुएं की सफाई करते समय 

उिचत �ान रखा गया। प�र�� कुआँ 

के लगातार मृदा के नीचे दबे रहने से 

उसके अंदर जहरीली गैस बन जाती है 

इसिलये कुएं की सफाई करते समय 

सावधानी बरतना ब�त आव�क है। 

आमतौर पर, इन कुओ ंकी गहराई 15-

35 फीट तक होती है और �ास 6 फीट 

होता है। कुएं की सफाई करने के बाद 

जमीन के अंदर जल के �रसाव की दर 

को बढ़ाने के िलये नीचे से 6" गहराई की 

ऊपरी मृदा की परत हटा दी गई।

सफाई से पहले और सफाई के बाद का प�र�� कंुआ

वषा� जल अपवाह के साथ बहने वाली 

रेत को रोकने के िलये गड्ढ़ा 

इस �योग के दौरान कुएं से ठीक पहले 

एक गड्ढ़ा खोदा गया, तािक अित�र� 

वषा� के अपवाह/ नहर के जल के साथ 

बहकर आने वाली अिधकांश रेत गड्ढ़े 

के अंदर जमा हो जाये और ऊपर का 

साफ जल गड्ढ़े से कुएं म� डाल िदया जा 

सके। गड्ढ़े के आयाम को प�र�� 

कुएं के पास खुली जगह की उपल�ता 

के अनुसार रखा जा सकता है। इस 

अ�यन म�, 3.8 मीटर �ास और 3.0 

मीटर गहराई के गड्ढ़े का उपयोग 

िकया गया था िजसको नीचे िदए गए िच� 

म� िदखाया गया है। गड्ढ़े को टूटकर 

िगरने से बचाने  के िलये गड्ढ़े के िनचले 

िह�े का �ास 0.9 मीटर के साथ शंकु 

आकार का रखा गया। बहने वाले वषा� 

अपवाह के सीधे �भाव से बचने के िलये 

गड्ढ़े के नीचे वाले िह�े को टूटी �ई 

ईंटो ं से भर िदया था। यह गड्ढ़ा 

पॉिलिथन शीट के साथ रेखांिकत भी 

िकया गया तािक गड्ढ़े की दीवार�  

बरकरार रहे। अपवािहत वषा� जल को 

गड्ढ़े से प�र�� कुएं म� डालने के िलये 

गड्ढ़े को कुएं के साथ 4" �ास वाले 

पाइप से जोड़ा गया। िसंचाई के  उ�े� 

हेतु इ�ेमाल िकये जाने वाले नाले का 

उपयोग कृिष के खेतो ंसे अपवािहत वषा� 

जल/ नहर के अित�र� जल को 

प�र�� कुएं म� डालने के िलये भी 

िकया जा सकता है। िकसी भी �कार की 

दुघ�टना से बचने के िलये प�र�� िकये 

गये कुएं को ढ़कना भी ब�त ज�री है।

अपवािहत वषा� जल के साथ बहने वाली रेत को रोकने के िलये गड्ढ़ा और ढका �आ प�र�� कंुआ
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भूजल पुन: भरण के िलये प�र�� 

कुएं का उपयोग

राजन अ�वाल, संजय सातपुते, समन�ीत कौर 

और अमीना रहेजा

पंजाब कृिष िव� िव�ालय, लुिधयाना (पंजाब)

��ावना

पंजाब रा� का देश के कुल भौगोिलक 

�े�फल म� केवल 1.57% िह�ा है, जो 

िपछले तीन दशको ंसे क� �ीय पूल म� 27-

40% चावल और 43-75% गे�ँ का 

योगदान कर रहा है। कृिष के तहत कुल 

�े�फल म� से 73% �े� भूजल और 

27% �े� नहरी जल से िसंिचत है। 

सतही जल अपया�� होने के कारण 

धान-गे�ँ फसल प�ित म� जल की माँग 

को पूरा करने के िलये भूजल का 

अ�िधक उपयोग िकया जा रहा है। 

इसिलये, वत�मान म� नलकूपो ंकी सं�ा 

14.05 लाख हो गई है, जो वष� 1970-71 

म� केवल 1.92 लाख थी। इन सभी 

कारणो ंके प�रणाम��प पंजाब रा� 

के  कुल 105 �ॉक अितदोिहत �ेणी म� 

घोिषत कर िदये गये ह�। बाकी बचे 33 

�ॉक संवेदनशील/अध�-संवेदनशील/ 

सुरि�त �ेणी म� ह�। इसका �मुख कारण 

इन �ॉको ंम� या तो खराब गुणव�ा का 

भूजल है या िफर भूजल �र ब�त गहरा 

है। पंजाब रा� के िलये तैयार भूजल के 

कृि�म पुन:भरण हेतु मा�र �ान के 

अनुसार लगभग 1200 िमिलयन घन 

मीटर अिधशेष जल मानसून मौसम के 

दौरान वषा� अपवाह से उपल� हो 

सकता है। 

वत�मान म� पंजाब रा� का 80 �ितशत 

से अिधक भौगोिलक �े� खेती के िलये 

इ�ेमाल होता है। भारी वषा�  के दौरान 

यहाँ यह देखने म� आया है िक खेतो ंसे 

उ�� ब�त सारा वषा� अपवाह न केवल 

फसलो ंको नुकसान प�ँचाता ह� ब�� 

िवशेष �प से गैर-धान फसलो ं जैसे 

म�ा, कपास, स��याँ, ितलहन आिद 

के िलये जल की मह�पूण� मा�ा भी 

बबा�द हो जाती है। अपवािहत जल का 

उपयोग वषा� जल के संचयन और भूजल 

के कृि�म पुन:भरण के िलये िकया जा 

सकता है। इससे भूजल �व�था पर पड़ 

रहे नकारा�क �भाव को काफी हद 

तक िनयं�ण म� लाया जा सकता है और 

फसलो ं का नुकसान भी �ितबंिधत 

िकया जा सकता है। इसिलये, भूजल 

पुन:भरण के िलये वषा� जल को संिचत 

करके कृिष �े�ो ंसे इस अित�र� वषा� 

जल को बचाने की स� ज�रत है। 

भूजल के पुन:भरण के िलये कृिष के 

खेतो ं म� बहने वाले अित�र� वषा� 

अपवाह का उपयोग करने के सव��म 

तरीको ंम� से एक इस वषा� अपवाह को 

प�र�� कंुओ ं म� भर कर उसको 

भूजल पुन:भरण के इ�ेमाल म� लाया 

जा सकता है। 

नहर के अित�र� जल को भी भूजल 

पुन:भरण के उ�े� हेतु इ�ेमाल िकया 

जा सकता है। कभी कभी वषा� के मौसम 

के दौरान भारी बा�रश से और रबी 

मौसम के दौरान गे�ँ की फसल को 

िसंचाई जल  की आव�कता कम होने 

के कारण नहर के जल की उपल�ता 

ब�त बढ़ जाती है िजससे खेतो ंम� जल 

भराव की सम�ा पैदा हो सकती है, 

इसिलये, इस अित�र� जल को भूजल 

के पुन:भरण के िलये प�र�� कुएं म� 

डाल या भर सकते ह�। वत�मान म� यहाँ 

यह ��थित है िक जो कुएं पहले िसंचाई के 

िलये इ�ेमाल िकये जाते थे वे अब सुख 

गए ह�। इन कुओ ंको कचरा डालने की  

जगह के �प म� इ�ेमाल िकया जा रहा 

है या अवांिछत घटनाओ ं से बचने के 

िलये मृदा डालकर इनको भर िदया जा 

रहा है। इस बात को �ान म� रखते �ये 

पंजाब कृिष िव�िव�ालय के मृदा और 

जल अिभयांि�की िवभाग के वै�ािनको ं

ने िसंचाई जल �बंधन पर अ�खल 

भारतीय सम��त अनुसंधान प�रयोजना 

के तहत भूजल पुन:भरण के िलये इन 

प�र�� कुओ ंका उपयोग करने हेतु 

अनुसंधान �योग आयोिजत िकया।

प�र�� कुएं की सफाई

�थिगत कंुए म� ब�त से खरपतवार उग 

गये थे और अ� अयो� साम�ी  भी भर 

दी गई थी जैसा िक आगे के िच� म� 

दशा�या गया है। आस-पास के खेतो ंसे 

बहने वाले अित�र� वषा� अपवाह को 

इस कुएं म� डालने के िलये उस कुएं की 

सफाई करने की ब�त आव�कता थी। 

कुएं को अंदर और बाहर से अ�ी तरह 

साफ िकया गया तािक उसम� जल का 

�वाह आसानी से हो सके। दुघ�टना से 

बचाव हेतु कुएं की सफाई करते समय 

उिचत �ान रखा गया। प�र�� कुआँ 

के लगातार मृदा के नीचे दबे रहने से 

उसके अंदर जहरीली गैस बन जाती है 

इसिलये कुएं की सफाई करते समय 

सावधानी बरतना ब�त आव�क है। 

आमतौर पर, इन कुओ ंकी गहराई 15-

35 फीट तक होती है और �ास 6 फीट 

होता है। कुएं की सफाई करने के बाद 

जमीन के अंदर जल के �रसाव की दर 

को बढ़ाने के िलये नीचे से 6" गहराई की 

ऊपरी मृदा की परत हटा दी गई।

सफाई से पहले और सफाई के बाद का प�र�� कंुआ

वषा� जल अपवाह के साथ बहने वाली 

रेत को रोकने के िलये गड्ढ़ा 

इस �योग के दौरान कुएं से ठीक पहले 

एक गड्ढ़ा खोदा गया, तािक अित�र� 

वषा� के अपवाह/ नहर के जल के साथ 

बहकर आने वाली अिधकांश रेत गड्ढ़े 

के अंदर जमा हो जाये और ऊपर का 

साफ जल गड्ढ़े से कुएं म� डाल िदया जा 

सके। गड्ढ़े के आयाम को प�र�� 

कुएं के पास खुली जगह की उपल�ता 

के अनुसार रखा जा सकता है। इस 

अ�यन म�, 3.8 मीटर �ास और 3.0 

मीटर गहराई के गड्ढ़े का उपयोग 

िकया गया था िजसको नीचे िदए गए िच� 

म� िदखाया गया है। गड्ढ़े को टूटकर 

िगरने से बचाने  के िलये गड्ढ़े के िनचले 

िह�े का �ास 0.9 मीटर के साथ शंकु 

आकार का रखा गया। बहने वाले वषा� 

अपवाह के सीधे �भाव से बचने के िलये 

गड्ढ़े के नीचे वाले िह�े को टूटी �ई 

ईंटो ं से भर िदया था। यह गड्ढ़ा 

पॉिलिथन शीट के साथ रेखांिकत भी 

िकया गया तािक गड्ढ़े की दीवार�  

बरकरार रहे। अपवािहत वषा� जल को 

गड्ढ़े से प�र�� कुएं म� डालने के िलये 

गड्ढ़े को कुएं के साथ 4" �ास वाले 

पाइप से जोड़ा गया। िसंचाई के  उ�े� 

हेतु इ�ेमाल िकये जाने वाले नाले का 

उपयोग कृिष के खेतो ंसे अपवािहत वषा� 

जल/ नहर के अित�र� जल को 

प�र�� कुएं म� डालने के िलये भी 

िकया जा सकता है। िकसी भी �कार की 

दुघ�टना से बचने के िलये प�र�� िकये 

गये कुएं को ढ़कना भी ब�त ज�री है।

अपवािहत वषा� जल के साथ बहने वाली रेत को रोकने के िलये गड्ढ़ा और ढका �आ प�र�� कंुआ
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कृिष अपवाह / नहर के अिधशेष 

पानी का पुन:भरण

पंजाब रा� के लुिधयाना �े� म� भूजल 

�र की गहराई सतह से लगभग 100 

फीट है। जब जल  को प�र�� िकये 

गये कुएं म� डालते ह� तब पुन:भरण की 

दर समय और जल के �र के साथ 

बदलती है। जब कंुए को अित�र� वषा� 

के अपवािहत जल/नहर के अित�र� 

जल से भरा जाता है तो 40 लीटर/िमनट 

की पुन:भरण दर हािसल की जा सकती 

है, लेिकन जब जल से भरे �ए कुएं का 

�र िगरता है तो यह दर 0.5 लीटर/ 

िमनट तक कम हो जाती है। इस �योग 

के दौरान अपवािहत वषा� जल/नहर के 

अित�र� जल के गुण जैसे ईसी (EC), 

पीएच (pH), अविश� सोिडयम काब�नेट 

(RSC) �ीकाय� सीमा से नीचे पाये गये। 

जीवाणतु� सबंधंी/ कीटनाशी/नाशीजीव 

संदूषण भी िनधा��रत सीमा से नीचे पाया 

गया। भूजल के �र म� उतार चढ़ाव और 

इसकी गुणव�ा की िनयिमत जाँच के 

िलये कुएं के पास एक पय�वे�ण नलकूप 

को लगाया गया। पय�वे�ण नलकूप म� 

देखा गया िक जल �र म� जुलाई महीने 

तक तेजी से िगरावट आती है और िफर 

यह जुलाई से िदसंबर महीने तक बढ़ने 

लगती है (नीचे िच� म� दशा�या गया है)। 

उसके बाद जल �र म� िफर से िगरावट 

शु� हो जाती है। इस �योग के दौरान 

यह भी देखा गया की भूजल की िगरावट 

की दर वृ�� की दर से अिधक थी। इन 

प�रणामो ं के आधार पर यह िन�ष� 

िनकाला जा सकता है िक प�र�� कुएं 

का उपयोग कृिष �े� से अित�र� वषा� 

जल के अपवाह/नहर के अित�र� जल 

से भूजल पुन:भरण के िलये भी िकया जा 

सकता है। इस कुएं म� अपवािहत वषा� 

जल/नहर के अित�र� जल को भरने से 

पहले उसकी गुणव�ा की जाँच अ�ी 

तरह से की जानी चािहये। 

भूजल पुन:भरण के िलये प�र�� िकये गये कुएं की पूरी �थापना और भूजल �र की माप 

पय�वे�ण नलकूप का िवकास 

एक कुशल और दीघ�कािलक पुन:भरण की �ि�या की माप के 

िलये पय�वे�ण नलकूप का िवकास करना ब�त ही ज�री है 

िजसको बगल के िच� म� दशा�या गया है। नलकूप के िवकास का 

मु� उ�े� कुएं के आसपास की जलभृत की बारीक मृदा को 

हटाकर उसकी सरं�ता और पारग�ता म� वृ�� करना है। 

भूजल की गुणव�ा के बारे म� सही जानकारी सुिनि�त करने के 

िलये पय�वे�ण/अवलोकन कंुए को िवकिसत िकया जाता है। 

आम तौर पर एक वष� के दौरान पय�वे�ण/अवलोकन कुएं 2-3 

बार िवकिसत िकये जा सकते ह�। इस पय�वे�ण कंुए के �ारा 

भूजल पुन:भरण की दर को भी मापा जा सकता है। 

पय�वे�ण नलकूप के िवकास की �ि�या

नाव आधा�रत सौर ऊजा� प��ंग 

�णाली : एक उपयोगी िवक�

एस.के. जैन एवं रवीश चं�

िसंचाई जल �बंधन पर अ�खल भारतीय सम��त अनुसंधान 

प�रयोजना के�, डॉ. राजे� �साद के�ीय कृिष िव�िव�ालय, 

पूसा सम�ीपुर, िबहार

��ावना 

आज िवशेषकर कृिष के �े� म�, िबजली 

की माँग उसके उ�ादन से कही ंअिधक 

है। साथ ही अ�ंत ती� गित से बढ़ रही 

कृिष उ�ादकता की माँग को पूरा 

करना ब�त ही किठन हो रहा है। इस 

माँग का ऊजा� के ��� एवं परो� दोनो ं

ही प�ो ंके साथ अ�ंत गहन संबंध है। 

यिद हम �ामीण �े�ो ंम� िवकास चाहते ह� 

तो इसके िलये समुिचत ऊजा� का 

उपल� कराया जाना िनतांत आव�क 

है। इसके िलये यह आव�क है िक 

ऊजा� के नवीनकरणीय �ोतो ं िवशेष 

�प से सौर ऊजा� के िवकास एवं इसके 

उपयोग के िलये अित�र� �यास िकये 

जाय�। 

हमारे देश के दूर-सुदूर �े�ो ं म� अभी 

तक भी �ामीणी इले�� ीिफकेसन का 

काय� पूरा नही ंहो पाया है। इन सुदूर �े�ो ं

म� िवशेष �प से कृिष संबंधी 

आव�कताओ ंको पूरा करने के िलये 

पवारि�ड का िव�ार िकया जाना 

सरकार के िलये ब�त अिधक महंगा 

पड़ता है। छोटे और सीमांत िकसानो ंको 

कृिष से लाभा��त करने के िलये तथा 

भूजल संसाधनो ंके इ�तम उपयोग िकये 

जाने हेतु उ�त कृिष प�ितयो ंके साथ 

िसंचाई और जल सरं�ण के िलये 

सम��त �ि�कोण और सौर ऊजा� से 

चलने वाले पानी के पंपो ंकी प�ित ब�त 

ही मह�पूण� सािबत हो सकती है।     

देश के िबहार रा� म� लगभग 15 लाख 

हे�ेयर म� फैले �ये िदयारा एवं डाब �े� 

हमेशा बाढ़ और सूखे की ��थित का 

सामना करते ह�। अ�र इन �े�ो ं म� 

आने वाली बाढ़ के भय से खरीफ के 

मौसम म� कोई भी फसल नही ंउगाई जा 

सकती है इसिलये,  िकसानो ं की 

आजीिवका केवल रबी मौसम की 

फसलो ंपर ही िनभ�र करती है। इन �े�ो ं

म� उपजाऊ मृदा होने के बावजूद भी 

एक ही फसल पर िनभ�रता के कारण 

िकसानो ंकी आिथ�क ��थित दयनीय बनी 

�ई है। इन �े�ो ंम� सुिनि�त िसंचाई का 

�ावधान नही ंहै एवं बाढ़ से �भािवत होने 

के कारण नलकूप की �थापना एवं 

रखरखाव ब�त ही मु��ल काय� है 

िजसके कारण फसलो ंकी उ�ादकता 

ब�त ही कम है। इन �े�ो ंके िकसान 

नदी के िकनारे रहते �ये भी अपनी 

फसलो ंकी िसंचाई के िलये जूझते रहते 

ह� िजससे उनकी उ�ादकता के साथ 

साथ उ�ादन भी �भािवत होता है। इन 

�े�ो ंकी मृदा भी बलुई है िजसके कारण 

इसकी जल धरण �मता भी कम होती है 

प�रणाम��प बार बार और अिधक 

मा�ा म� िसंचाई जल का �योग करना 

पड़ता है। इन �े�ो ं का वातावरण 

हालाँिक, कुछ िवशेष स��यो ंकी खेती 

के िलये उपयु� रहता है लेिकन िसंचाई 

के संसाधनो ं के अभाव म� िकसान 

स��यो ंकी खेती भी ठीक तरह से नही ं

कर पाते ह� और जो करते ह� उ�� िसंचाई 

के िलये ̀ 120 से ̀ 150 �ित घंटे की दर 

से भुगतान करना पड़ता है।  

इन िकसानो ंकी ऊपर विण�त सम�ाओ ं

को �ान म� रखते �ये डॉ. राजे� �साद 

क� �ीय कृिष िव�िव�ालय,  पूसा 

सम�ीपुर �ारा सामा� नाव पर 

आधा�रत एक सौर ऊजा� चािलत िसंचाई 

�णाली िवकिसत की गई है। नाव 

आधा�रत सौर प��ंग �णाली को िच� १ 

म� दशा�या गया है। इस �णाली म� २ हॉस� 

पावर का सबमिस�बल पंप को लगाया 

गया है जो एक सामा� लकड़ी की नाव 

पर लगाये गये सोलर पेनल से �ा� 

ऊजा� से चलेगा। सोलर पेनल को िवशेष 

तौर पर िडजाइन की गई एक सरंचना 

पर �थािपत िकया गया है िजससे तेज 

आँधी की ��थित म� यह नाव को पलटने 

से बचाता है। इसम� छ: सोलर पेनल और 

एक कंट� ोलर लगा होता है।   

फोटोवो��क से� िज�� अ�र सौर 

से� कहा जाता है, वे सौर �े�� म (सूय� 

का �काश) रोशनी के िह�े को िबजली 

म� प�रवित�त कर देते ह�। ये िव� म� ब�त 

तेज गित से फैलने वाले ऊजा� के �ोत 

ह�। िवकासशील देशो ंम� बड़े पैमाने पर 

फोटोवो��क से� के िनमा�ण, िनरंतर 

अनुसंधान और िवकास को इन देशो ंके 

�ामीण �े�ो ं की आिथ�क सरंचना म� 

लाना ब�त ही अपेि�त है।

सौर से�,  फोटोवो��क �भाव के 

िस�ांत के आधार पर काय� करते ह� ये 

��� एवं परो� िविकरणो ंसे ऊजा� के 

अवशोषण के �ारा पेनल की साम�ी म� 

ही चाज� वाहक का िनमा�ण करते ह�। 

��� सौर ऊजा� को िवद्युत ऊजा� म� 

प�रवित�त करने म� सौर से� की 

काय��मता, �े�� म की ती�ता, िनमा�ण 

की साम�ी और से� का ढाँचा, 

वायुमंडलीय तापमान,  तथा �� 

आकाश पर िनभ�र करती है। डीसी 

िवद्युत मोटरो ंको चलाने म� उपयोग म� 

लाये जाने वाले सौर से� की 

काय��मता 10 से 12 �ितशत होती है। 

सौर से� के िनमा�ण म� सामा� �प से 

िसिलकॉन का उपयोग िकया जाता है। 
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कृिष अपवाह / नहर के अिधशेष 

पानी का पुन:भरण

पंजाब रा� के लुिधयाना �े� म� भूजल 

�र की गहराई सतह से लगभग 100 

फीट है। जब जल  को प�र�� िकये 

गये कुएं म� डालते ह� तब पुन:भरण की 

दर समय और जल के �र के साथ 

बदलती है। जब कंुए को अित�र� वषा� 

के अपवािहत जल/नहर के अित�र� 

जल से भरा जाता है तो 40 लीटर/िमनट 

की पुन:भरण दर हािसल की जा सकती 

है, लेिकन जब जल से भरे �ए कुएं का 

�र िगरता है तो यह दर 0.5 लीटर/ 

िमनट तक कम हो जाती है। इस �योग 

के दौरान अपवािहत वषा� जल/नहर के 

अित�र� जल के गुण जैसे ईसी (EC), 

पीएच (pH), अविश� सोिडयम काब�नेट 

(RSC) �ीकाय� सीमा से नीचे पाये गये। 

जीवाणतु� सबंधंी/ कीटनाशी/नाशीजीव 

संदूषण भी िनधा��रत सीमा से नीचे पाया 

गया। भूजल के �र म� उतार चढ़ाव और 

इसकी गुणव�ा की िनयिमत जाँच के 

िलये कुएं के पास एक पय�वे�ण नलकूप 

को लगाया गया। पय�वे�ण नलकूप म� 

देखा गया िक जल �र म� जुलाई महीने 

तक तेजी से िगरावट आती है और िफर 

यह जुलाई से िदसंबर महीने तक बढ़ने 

लगती है (नीचे िच� म� दशा�या गया है)। 

उसके बाद जल �र म� िफर से िगरावट 

शु� हो जाती है। इस �योग के दौरान 

यह भी देखा गया की भूजल की िगरावट 

की दर वृ�� की दर से अिधक थी। इन 

प�रणामो ं के आधार पर यह िन�ष� 

िनकाला जा सकता है िक प�र�� कुएं 

का उपयोग कृिष �े� से अित�र� वषा� 

जल के अपवाह/नहर के अित�र� जल 

से भूजल पुन:भरण के िलये भी िकया जा 

सकता है। इस कुएं म� अपवािहत वषा� 

जल/नहर के अित�र� जल को भरने से 

पहले उसकी गुणव�ा की जाँच अ�ी 

तरह से की जानी चािहये। 

भूजल पुन:भरण के िलये प�र�� िकये गये कुएं की पूरी �थापना और भूजल �र की माप 

पय�वे�ण नलकूप का िवकास 

एक कुशल और दीघ�कािलक पुन:भरण की �ि�या की माप के 

िलये पय�वे�ण नलकूप का िवकास करना ब�त ही ज�री है 

िजसको बगल के िच� म� दशा�या गया है। नलकूप के िवकास का 

मु� उ�े� कुएं के आसपास की जलभृत की बारीक मृदा को 

हटाकर उसकी सरं�ता और पारग�ता म� वृ�� करना है। 

भूजल की गुणव�ा के बारे म� सही जानकारी सुिनि�त करने के 

िलये पय�वे�ण/अवलोकन कंुए को िवकिसत िकया जाता है। 

आम तौर पर एक वष� के दौरान पय�वे�ण/अवलोकन कुएं 2-3 

बार िवकिसत िकये जा सकते ह�। इस पय�वे�ण कंुए के �ारा 

भूजल पुन:भरण की दर को भी मापा जा सकता है। 

पय�वे�ण नलकूप के िवकास की �ि�या

नाव आधा�रत सौर ऊजा� प��ंग 

�णाली : एक उपयोगी िवक�

एस.के. जैन एवं रवीश चं�

िसंचाई जल �बंधन पर अ�खल भारतीय सम��त अनुसंधान 

प�रयोजना के�, डॉ. राजे� �साद के�ीय कृिष िव�िव�ालय, 

पूसा सम�ीपुर, िबहार

��ावना 

आज िवशेषकर कृिष के �े� म�, िबजली 

की माँग उसके उ�ादन से कही ंअिधक 

है। साथ ही अ�ंत ती� गित से बढ़ रही 

कृिष उ�ादकता की माँग को पूरा 

करना ब�त ही किठन हो रहा है। इस 

माँग का ऊजा� के ��� एवं परो� दोनो ं

ही प�ो ंके साथ अ�ंत गहन संबंध है। 

यिद हम �ामीण �े�ो ंम� िवकास चाहते ह� 

तो इसके िलये समुिचत ऊजा� का 

उपल� कराया जाना िनतांत आव�क 

है। इसके िलये यह आव�क है िक 

ऊजा� के नवीनकरणीय �ोतो ं िवशेष 

�प से सौर ऊजा� के िवकास एवं इसके 

उपयोग के िलये अित�र� �यास िकये 

जाय�। 

हमारे देश के दूर-सुदूर �े�ो ं म� अभी 

तक भी �ामीणी इले�� ीिफकेसन का 

काय� पूरा नही ंहो पाया है। इन सुदूर �े�ो ं

म� िवशेष �प से कृिष संबंधी 

आव�कताओ ंको पूरा करने के िलये 

पवारि�ड का िव�ार िकया जाना 

सरकार के िलये ब�त अिधक महंगा 

पड़ता है। छोटे और सीमांत िकसानो ंको 

कृिष से लाभा��त करने के िलये तथा 

भूजल संसाधनो ंके इ�तम उपयोग िकये 

जाने हेतु उ�त कृिष प�ितयो ंके साथ 

िसंचाई और जल सरं�ण के िलये 

सम��त �ि�कोण और सौर ऊजा� से 

चलने वाले पानी के पंपो ंकी प�ित ब�त 

ही मह�पूण� सािबत हो सकती है।     

देश के िबहार रा� म� लगभग 15 लाख 

हे�ेयर म� फैले �ये िदयारा एवं डाब �े� 

हमेशा बाढ़ और सूखे की ��थित का 

सामना करते ह�। अ�र इन �े�ो ं म� 

आने वाली बाढ़ के भय से खरीफ के 

मौसम म� कोई भी फसल नही ंउगाई जा 

सकती है इसिलये,  िकसानो ं की 

आजीिवका केवल रबी मौसम की 

फसलो ंपर ही िनभ�र करती है। इन �े�ो ं

म� उपजाऊ मृदा होने के बावजूद भी 

एक ही फसल पर िनभ�रता के कारण 

िकसानो ंकी आिथ�क ��थित दयनीय बनी 

�ई है। इन �े�ो ंम� सुिनि�त िसंचाई का 

�ावधान नही ंहै एवं बाढ़ से �भािवत होने 

के कारण नलकूप की �थापना एवं 

रखरखाव ब�त ही मु��ल काय� है 

िजसके कारण फसलो ंकी उ�ादकता 

ब�त ही कम है। इन �े�ो ंके िकसान 

नदी के िकनारे रहते �ये भी अपनी 

फसलो ंकी िसंचाई के िलये जूझते रहते 

ह� िजससे उनकी उ�ादकता के साथ 

साथ उ�ादन भी �भािवत होता है। इन 

�े�ो ंकी मृदा भी बलुई है िजसके कारण 

इसकी जल धरण �मता भी कम होती है 

प�रणाम��प बार बार और अिधक 

मा�ा म� िसंचाई जल का �योग करना 

पड़ता है। इन �े�ो ं का वातावरण 

हालाँिक, कुछ िवशेष स��यो ंकी खेती 

के िलये उपयु� रहता है लेिकन िसंचाई 

के संसाधनो ं के अभाव म� िकसान 

स��यो ंकी खेती भी ठीक तरह से नही ं

कर पाते ह� और जो करते ह� उ�� िसंचाई 

के िलये ̀ 120 से ̀ 150 �ित घंटे की दर 

से भुगतान करना पड़ता है।  

इन िकसानो ंकी ऊपर विण�त सम�ाओ ं

को �ान म� रखते �ये डॉ. राजे� �साद 

क� �ीय कृिष िव�िव�ालय,  पूसा 

सम�ीपुर �ारा सामा� नाव पर 

आधा�रत एक सौर ऊजा� चािलत िसंचाई 

�णाली िवकिसत की गई है। नाव 

आधा�रत सौर प��ंग �णाली को िच� १ 

म� दशा�या गया है। इस �णाली म� २ हॉस� 

पावर का सबमिस�बल पंप को लगाया 

गया है जो एक सामा� लकड़ी की नाव 

पर लगाये गये सोलर पेनल से �ा� 

ऊजा� से चलेगा। सोलर पेनल को िवशेष 

तौर पर िडजाइन की गई एक सरंचना 

पर �थािपत िकया गया है िजससे तेज 

आँधी की ��थित म� यह नाव को पलटने 

से बचाता है। इसम� छ: सोलर पेनल और 

एक कंट� ोलर लगा होता है।   

फोटोवो��क से� िज�� अ�र सौर 

से� कहा जाता है, वे सौर �े�� म (सूय� 

का �काश) रोशनी के िह�े को िबजली 

म� प�रवित�त कर देते ह�। ये िव� म� ब�त 

तेज गित से फैलने वाले ऊजा� के �ोत 

ह�। िवकासशील देशो ंम� बड़े पैमाने पर 

फोटोवो��क से� के िनमा�ण, िनरंतर 

अनुसंधान और िवकास को इन देशो ंके 

�ामीण �े�ो ं की आिथ�क सरंचना म� 

लाना ब�त ही अपेि�त है।

सौर से�,  फोटोवो��क �भाव के 

िस�ांत के आधार पर काय� करते ह� ये 

��� एवं परो� िविकरणो ंसे ऊजा� के 

अवशोषण के �ारा पेनल की साम�ी म� 

ही चाज� वाहक का िनमा�ण करते ह�। 

��� सौर ऊजा� को िवद्युत ऊजा� म� 

प�रवित�त करने म� सौर से� की 

काय��मता, �े�� म की ती�ता, िनमा�ण 

की साम�ी और से� का ढाँचा, 

वायुमंडलीय तापमान,  तथा �� 

आकाश पर िनभ�र करती है। डीसी 

िवद्युत मोटरो ंको चलाने म� उपयोग म� 

लाये जाने वाले सौर से� की 

काय��मता 10 से 12 �ितशत होती है। 

सौर से� के िनमा�ण म� सामा� �प से 

िसिलकॉन का उपयोग िकया जाता है। 
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उपयोग म� ली जाने वाली अ� साम�ी म� 

केडिमयम स�ाइड और गैिलयम 

आस�नेट आिद शािमल ह�। सेल की 

सरंचना म� ब�त बड़ी �ि�या शािमल 

होती है। वेफर फॉम� के बाद संयोजन 

िनमा�ण, संपक�  िनमा�ण और सेल की 

सि�य परत पर परावत�न रोधी लेप देना 

होता है। पेनल की बाहरी परत पर जो 

सूय� के �काश का अिधक �सारण 

�दान करती है उस पर ऐसे िवशेष 

संतुिलत काँच का सरं�ण िकया जाता 

है। 

इस �कार नदी के पानी से नदी के 

िकनारे के आस पास के खेतो ंकी िसंचाई 

�ाकृितक ऊजा� के �ोत से की जा 

सकेगी। इस �णाली के साथ यिद 

िकसान िड� प अथवा ��ंकलर िसंचाई 

िविधयो ंका �योग कर� गे तो िदयारा भूिम 

म� भी फसलो ंकी खेती सफलतापूव�क 

कर सक� गे। उ�ीद की जाती है िक इस 

तरह की �णाली ५ से ६ एकड़ म� िसंचाई 

के िलये पया�� रहेगी एवं इसे बाढ़ के 

बाद म�ा,  �ार इ�ािद चारे की 

फसलो ंकी िसंचाई के िलये भी उपयोग 

म� लाया जा सकेगा साथ ही साथ 

स��यो ंकी खेती भी संभव हो सकेगी। 

िड� प अथवा ��ंकलर िसंचाई �णािलयो ं

का उपयोग कर िसंिचत �े� का रकबा 

भी 8-10 एकड़ �ितिदन तक िकया जा 

सकता है। सबमिस�बल पंप, सामा� 

डीजल इंजन से चलने वाले स�ट� ी�ूगल 

पंप की अपे�ा अिधक द�ता से काय� 

करते ह�। अत: इस �णाली म� �यु� 2 

हॉस�पावर के सबमिस�बल पंप से लगभग 

5 हॉस�पावर  के सामा� डीजल चािलत 

पंप के बराबर पानी �ा� िकया जा 

सकता है। एक अनुमान के अनुसार यिद 

इस �णाली को 2000 घंटे �ितवष� 

�योग म� लाया जाता है तो इसकी लागत 

पर �ये खच� के कारण �ित घंटे संचालन 

खच� लगभग ̀ 35 �ित घंटा आएगा। इस 

�णाली के संचालन एवं रख रखाव पर 

अलग से कोई खच� नही ंहोता है। इस 

नाव आधा�रत सौर ऊजा� �णाली को 

िड� प िसंचाई प�ित से जोड़ देने पर 

अिधक मू� वाली स��यो ंकी खेती से 

िकसानो ंको काफी फायदा होगा। इस 

�णाली म� मेन लाइन, सब मेन लाइन व 

नाव आधा�रत सौर ऊजा� चािलत प��ंग �णाली

सफलता की गाथा 

�ी िनभ�य िसंह, उनके नाम के अनुसार 

सच म� एक िनडर ��� ह� िज�ोने वष� 

2003 म� सेना की नौकरी से सेवािनवृ� 

होने के बाद जल �बंधन की उ�त 

तकनीको ं सिहत खेती के वै�ािनक 

तरीको ं के साथ अपने छोटे से खेत म� 

फसल िविविधकरण को अपनाने की 

जो�खम का चयन िकया। वह पंजाब 

रा� के दि�ण पि�मी �े� म� भिटंडा 

िजले की तहसील तलवंडी साबो म� ��थत 

एक ब�त दूरदराज के गाँव सुखा िसंह 

वाला के रहने वाले ह�। उनकी शै�िणक 

यो�ता म� मैिट� क, बीए-II और �ानी 

शािमल है। उ�ोनें अपनी कड़ी मेहनत 

और समप�ण के मा�म से अपने आप 

सफलता का रा�ा बना िलया और खेती 

के उ�त तरीको ं का उपयोग करके 

नस�री तैयार करने और स�ी उ�ादन 

के �े� म� मह�पूण� जगह बनाई। उनके 

पास कृिष यो� खेत की भूिम केवल 9 

एकड़ ही थी और वत�मान म� उनको उसी 

खेत म� 19 वष� की खेती का अनुभव हो 

गया है। िनभ�य िसंह ने पारंप�रक खेती से 

अलग कुछ करने की अपनी मजबूत 

इ�ा को पूरा करने हेतु पंजाब कृिष 

िव�िव�ालय के �े�ीय �ेशन, भिटंडा 

म� काम कर रहे कृिष वै�ािनको ं से 

संपक�  िकया। वै�ािनको ंने उ�� सलाह 

दी िक वे िकसी भी उ�म को छोटे पैमाने 

पर शु� करने से पहले कृिष 

िव�िव�ालय �ारा सहायक कृिष 

�वसायो ं पर �िश�ण �ा� कर� । 

उ�ोनें पंजाब कृिष िव�िव�ालय 

लुिधयाना म� युवा िकसान �िश�ण 

जल बचत की उ�त तकनीको ंके 

मा�म से फसल िविविधकरण 

पा��म, फूलो ंके बीज उ�ादन पर 

�िश�ण, िड� प िसंचाई, फिट�गेसन व 

सरंि�त खेती तथा कृिष िव�ान क� � 

भिटंडा म� मधुम�ी �िश�ण 

पा��म, िमच� के संकर बीज उ�ादन, 

फलीय पौधो ंकी खेती की योजना और 

रोपण जैसे िविभ� पहलुओ ंपर �िश�ण 

�ा� िकया। इसके अलावा उ�ोन� 

रा�ीय डेयरी िवकास सं�थान, करनाल �
से दु� उ�ादो ंपर भी �िश�ण �ा� 

िकया। उ�ोन� पंजाब कृिष िव�िव�ालय 

लुिधयाना और उसके �े�ीय �ेशनो ं

और अ� कई कृिष िव�िव�ालयो ंऔर 

सं�थानो ं का भी दौरा िकया। कृिष 

िव�िव�ालय, नौनी, सोलन व क� �ीय 

आलू अनुसंधान सं�थान,  कुफरी, 

िशमला तथा चौधरी चरण िसंह ह�रयाणा 

कृिष िव�िव�ालय, िहसार और रा�ीय �
डेयरी अनुसंधान सं�थान, करनाल आिद 

जगहो ंका कृिष के िविवध �े�ो ंम� अपने 

�ान को बढ़ाने के िलये �मण िकया। 

खेती के िलये उपल� कुल 9 एकड़ 

कृिष भूिम म� से उ�ोनें अपने खेत पर 

आठ एकड़ भूिम म� स�ी उ�ादन व 

नस�री और 500 वग� मीटर �े� म� फूलो ं

की नस�री व फलो ं के पौधो ंकी खेती, 

500 वग� मीटर �े� म� सजावटी पौधो ंकी 

नस�री, 250 वग� मीटर �े� म� ककड़ी की 

नस�री, 500 वग� मीटर �े� म� नेट हाउस 

एवं 250 वग� मीटर �े� म� ऑिफस एवं 

रा�ा आिद को िवकिसत करके फसल 

िविविधकरण की तकनीक को 

अपनाया। 

उनके अपने खेत पर िसंचाई के �ोत के 

�प म� नहर का जल और भूजल मौजूद 

है। पंजाब म� नहर के जल की आपूित� 

�चिलत वाराबंदी �णाली के मा�म से 

की जाती है जो िक िविवधतापूण� स�ी 

आधा�रत फसल प�ित की जल की 

आव�कता को पूरा करने के िलये 

अ�र अपया�� रहती है। यहाँ, भूजल 

की गुणव�ा �ारीय (लवणीय और 

लवणीय- �ारीय) �कृित की है। मृदा म� 

लवण के संचय से बचने के िलये खराब 

गुणव�ा वाले जल को नहर के जल के 

साथ वैक��क �प से संयोजी तरीके से 

�योग िकया जाता है। वह आमतौर पर 

ढ�चा की फसल को हरी खाद के �प म� 

उगाते ह� और इसको मृदा पर �ारीय 

जल के हािनकारक �भाव को सुधारने 

के िलये अ�ी तरह से मृदा  म� समावेश 

करते ह� तािक मृदा के �ा� म� सुधार 

िकया जा सके। स��यो ं की नस�री 

लगाने और फसलो ंको उगाने के िलये 

अ�ी तरह से िवघिटत गोबर की खाद 

जैसे जैिवक खाद का �योग न केवल 

ह�ी  बनावट वाली दोमट मृदा की 

जल धारण �मता को बढ़ाता है ब�� 

मृदा की गुणव�ा म� भी सुधार कर देता है 

और मृदा के �ा� को भी बनाये 

रखता है। वह सरंि�त खेती के तहत 

स�ी की फसलो ंऔर नस�री को उगाते 
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लेटरल लाइन के नेटवक�  के �ारा होते 

�ये पानी पौधो ंतक प�ँचता है। ��ेक 

िड� पर �ारा पानी, पोषक त� एवं अ� 

आव�क पदाथ� िनयंि�त मा�ा म� पौधो ं

की जड़ो ं तक प�ँचते ह�। पानी एवं 

पोषक त� िड� पर से मृदा म� �वेश कर 

गु��ाकृषण बल के मा�म से पौधो ंके 

जड़ �े� म� प�ँचते ह� िजससे पौधो ंके 

जड़ �े� म� पानी एवं पोषक त�ो ंकी 

कमी न हो पाये। इस �णाली से 

अ�िधक कम िसंचाई लागत के कारण 

फसलो ं की समुिचत िसंचाई करना 

संभव हो सकेगा।  िजससे िक कृिष का 

उ�ादन एवं उ�ादकता भी बढ़ेगी। 

इसके अलावा,  इस पंप �णाली के 

मा�म से कम से कम दो फसलो ंकी 

खेती भी की जा सकेगी। इस �कार, 

िदयारा भूिम �े� के स�ी उ�ादक, 

चारा उ�ादक, अनाज उ�ादक तथा 

लघु/सीमांत �ेणी के िकसान इस नाव 

आधा�रत सौर ऊजा� चािलत पंिपंग 

�णाली का अिधक से अिधक लाभ उठा 

सकते ह�। 



उपयोग म� ली जाने वाली अ� साम�ी म� 

केडिमयम स�ाइड और गैिलयम 

आस�नेट आिद शािमल ह�। सेल की 

सरंचना म� ब�त बड़ी �ि�या शािमल 

होती है। वेफर फॉम� के बाद संयोजन 

िनमा�ण, संपक�  िनमा�ण और सेल की 

सि�य परत पर परावत�न रोधी लेप देना 

होता है। पेनल की बाहरी परत पर जो 

सूय� के �काश का अिधक �सारण 

�दान करती है उस पर ऐसे िवशेष 

संतुिलत काँच का सरं�ण िकया जाता 

है। 

इस �कार नदी के पानी से नदी के 

िकनारे के आस पास के खेतो ंकी िसंचाई 

�ाकृितक ऊजा� के �ोत से की जा 

सकेगी। इस �णाली के साथ यिद 

िकसान िड� प अथवा ��ंकलर िसंचाई 

िविधयो ंका �योग कर� गे तो िदयारा भूिम 

म� भी फसलो ंकी खेती सफलतापूव�क 

कर सक� गे। उ�ीद की जाती है िक इस 

तरह की �णाली ५ से ६ एकड़ म� िसंचाई 

के िलये पया�� रहेगी एवं इसे बाढ़ के 

बाद म�ा,  �ार इ�ािद चारे की 

फसलो ंकी िसंचाई के िलये भी उपयोग 

म� लाया जा सकेगा साथ ही साथ 

स��यो ंकी खेती भी संभव हो सकेगी। 

िड� प अथवा ��ंकलर िसंचाई �णािलयो ं

का उपयोग कर िसंिचत �े� का रकबा 

भी 8-10 एकड़ �ितिदन तक िकया जा 

सकता है। सबमिस�बल पंप, सामा� 

डीजल इंजन से चलने वाले स�ट� ी�ूगल 

पंप की अपे�ा अिधक द�ता से काय� 

करते ह�। अत: इस �णाली म� �यु� 2 

हॉस�पावर के सबमिस�बल पंप से लगभग 

5 हॉस�पावर  के सामा� डीजल चािलत 

पंप के बराबर पानी �ा� िकया जा 

सकता है। एक अनुमान के अनुसार यिद 

इस �णाली को 2000 घंटे �ितवष� 

�योग म� लाया जाता है तो इसकी लागत 

पर �ये खच� के कारण �ित घंटे संचालन 

खच� लगभग ̀ 35 �ित घंटा आएगा। इस 

�णाली के संचालन एवं रख रखाव पर 

अलग से कोई खच� नही ंहोता है। इस 

नाव आधा�रत सौर ऊजा� �णाली को 

िड� प िसंचाई प�ित से जोड़ देने पर 

अिधक मू� वाली स��यो ंकी खेती से 

िकसानो ंको काफी फायदा होगा। इस 

�णाली म� मेन लाइन, सब मेन लाइन व 

नाव आधा�रत सौर ऊजा� चािलत प��ंग �णाली

सफलता की गाथा 

�ी िनभ�य िसंह, उनके नाम के अनुसार 

सच म� एक िनडर ��� ह� िज�ोने वष� 

2003 म� सेना की नौकरी से सेवािनवृ� 

होने के बाद जल �बंधन की उ�त 

तकनीको ं सिहत खेती के वै�ािनक 

तरीको ं के साथ अपने छोटे से खेत म� 

फसल िविविधकरण को अपनाने की 

जो�खम का चयन िकया। वह पंजाब 

रा� के दि�ण पि�मी �े� म� भिटंडा 

िजले की तहसील तलवंडी साबो म� ��थत 

एक ब�त दूरदराज के गाँव सुखा िसंह 

वाला के रहने वाले ह�। उनकी शै�िणक 

यो�ता म� मैिट� क, बीए-II और �ानी 

शािमल है। उ�ोनें अपनी कड़ी मेहनत 

और समप�ण के मा�म से अपने आप 

सफलता का रा�ा बना िलया और खेती 

के उ�त तरीको ं का उपयोग करके 

नस�री तैयार करने और स�ी उ�ादन 

के �े� म� मह�पूण� जगह बनाई। उनके 

पास कृिष यो� खेत की भूिम केवल 9 

एकड़ ही थी और वत�मान म� उनको उसी 

खेत म� 19 वष� की खेती का अनुभव हो 

गया है। िनभ�य िसंह ने पारंप�रक खेती से 

अलग कुछ करने की अपनी मजबूत 

इ�ा को पूरा करने हेतु पंजाब कृिष 

िव�िव�ालय के �े�ीय �ेशन, भिटंडा 

म� काम कर रहे कृिष वै�ािनको ं से 

संपक�  िकया। वै�ािनको ंने उ�� सलाह 

दी िक वे िकसी भी उ�म को छोटे पैमाने 

पर शु� करने से पहले कृिष 

िव�िव�ालय �ारा सहायक कृिष 

�वसायो ं पर �िश�ण �ा� कर� । 

उ�ोनें पंजाब कृिष िव�िव�ालय 

लुिधयाना म� युवा िकसान �िश�ण 

जल बचत की उ�त तकनीको ंके 

मा�म से फसल िविविधकरण 

पा��म, फूलो ंके बीज उ�ादन पर 

�िश�ण, िड� प िसंचाई, फिट�गेसन व 

सरंि�त खेती तथा कृिष िव�ान क� � 

भिटंडा म� मधुम�ी �िश�ण 

पा��म, िमच� के संकर बीज उ�ादन, 

फलीय पौधो ंकी खेती की योजना और 

रोपण जैसे िविभ� पहलुओ ंपर �िश�ण 

�ा� िकया। इसके अलावा उ�ोन� 

रा�ीय डेयरी िवकास सं�थान, करनाल �
से दु� उ�ादो ंपर भी �िश�ण �ा� 

िकया। उ�ोन� पंजाब कृिष िव�िव�ालय 

लुिधयाना और उसके �े�ीय �ेशनो ं

और अ� कई कृिष िव�िव�ालयो ंऔर 

सं�थानो ं का भी दौरा िकया। कृिष 

िव�िव�ालय, नौनी, सोलन व क� �ीय 

आलू अनुसंधान सं�थान,  कुफरी, 

िशमला तथा चौधरी चरण िसंह ह�रयाणा 

कृिष िव�िव�ालय, िहसार और रा�ीय �
डेयरी अनुसंधान सं�थान, करनाल आिद 

जगहो ंका कृिष के िविवध �े�ो ंम� अपने 

�ान को बढ़ाने के िलये �मण िकया। 

खेती के िलये उपल� कुल 9 एकड़ 

कृिष भूिम म� से उ�ोनें अपने खेत पर 

आठ एकड़ भूिम म� स�ी उ�ादन व 

नस�री और 500 वग� मीटर �े� म� फूलो ं

की नस�री व फलो ं के पौधो ंकी खेती, 

500 वग� मीटर �े� म� सजावटी पौधो ंकी 

नस�री, 250 वग� मीटर �े� म� ककड़ी की 

नस�री, 500 वग� मीटर �े� म� नेट हाउस 

एवं 250 वग� मीटर �े� म� ऑिफस एवं 

रा�ा आिद को िवकिसत करके फसल 

िविविधकरण की तकनीक को 

अपनाया। 

उनके अपने खेत पर िसंचाई के �ोत के 

�प म� नहर का जल और भूजल मौजूद 

है। पंजाब म� नहर के जल की आपूित� 

�चिलत वाराबंदी �णाली के मा�म से 

की जाती है जो िक िविवधतापूण� स�ी 

आधा�रत फसल प�ित की जल की 

आव�कता को पूरा करने के िलये 

अ�र अपया�� रहती है। यहाँ, भूजल 

की गुणव�ा �ारीय (लवणीय और 

लवणीय- �ारीय) �कृित की है। मृदा म� 

लवण के संचय से बचने के िलये खराब 

गुणव�ा वाले जल को नहर के जल के 

साथ वैक��क �प से संयोजी तरीके से 

�योग िकया जाता है। वह आमतौर पर 

ढ�चा की फसल को हरी खाद के �प म� 

उगाते ह� और इसको मृदा पर �ारीय 

जल के हािनकारक �भाव को सुधारने 

के िलये अ�ी तरह से मृदा  म� समावेश 

करते ह� तािक मृदा के �ा� म� सुधार 

िकया जा सके। स��यो ं की नस�री 

लगाने और फसलो ंको उगाने के िलये 

अ�ी तरह से िवघिटत गोबर की खाद 

जैसे जैिवक खाद का �योग न केवल 

ह�ी  बनावट वाली दोमट मृदा की 

जल धारण �मता को बढ़ाता है ब�� 

मृदा की गुणव�ा म� भी सुधार कर देता है 

और मृदा के �ा� को भी बनाये 

रखता है। वह सरंि�त खेती के तहत 

स�ी की फसलो ंऔर नस�री को उगाते 
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लेटरल लाइन के नेटवक�  के �ारा होते 

�ये पानी पौधो ंतक प�ँचता है। ��ेक 

िड� पर �ारा पानी, पोषक त� एवं अ� 

आव�क पदाथ� िनयंि�त मा�ा म� पौधो ं

की जड़ो ं तक प�ँचते ह�। पानी एवं 

पोषक त� िड� पर से मृदा म� �वेश कर 

गु��ाकृषण बल के मा�म से पौधो ंके 

जड़ �े� म� प�ँचते ह� िजससे पौधो ंके 

जड़ �े� म� पानी एवं पोषक त�ो ंकी 

कमी न हो पाये। इस �णाली से 

अ�िधक कम िसंचाई लागत के कारण 

फसलो ं की समुिचत िसंचाई करना 

संभव हो सकेगा।  िजससे िक कृिष का 

उ�ादन एवं उ�ादकता भी बढ़ेगी। 

इसके अलावा,  इस पंप �णाली के 

मा�म से कम से कम दो फसलो ंकी 

खेती भी की जा सकेगी। इस �कार, 

िदयारा भूिम �े� के स�ी उ�ादक, 

चारा उ�ादक, अनाज उ�ादक तथा 

लघु/सीमांत �ेणी के िकसान इस नाव 

आधा�रत सौर ऊजा� चािलत पंिपंग 

�णाली का अिधक से अिधक लाभ उठा 

सकते ह�। 



ह�। कभी-कभी वह छोटे ट�को ंम� अ�ी 

गुणव�ा वाले जल को भी सरंि�त करते 

ह� और पाइपो ं के मा�म से फ�ारा 

िसंचाई िविध �ारा इसका ब�त �भावी 

ढंग से उपयोग करते ह�। इसके अलावा, 

उ�ोनें अपने खेत म� पंजाब कृिष 

िव�िव�ालय �ारा स��यो ंऔर अ� 

फसलो ं के िलये सुझाई गई ब�त सी 

िसंचाई जल बचत की तकनीको ं को 

अपनाया है।

स�ी वग�य िविभ� फसलो ं के िलये 

ऊँची �ारी म� रोपण और कंुड िसंचाई 

प�ित के साथ लौ टनल �णाली 

ब�मू� जल संसाधन को बचाने म� 

ब�त सहायक होती है। इसके अलावा, 

लौ टनल तकनीक रबी  मौसम के दौरान 

िमच�, ब�गन, िशमला िमच� इ�ािद के 

नस�री उ�ादन और िविभ� स��यो ंके 

वािण��क उ�ादन म� मदद करती है 

िजससे इन फसलो ंसे बाजार म� अ�ी 

कीमत �ा� हो जाती है। लौ टनल 

�णाली के तहत नस�री रोपण की वृ�� 

के िलये केवल ह�ी िसंचाई की 

आव�कता होती है। िनभ�य िसंह जी 

अपने खेत म� ऊँची �ा�रयो ंपर �ाज (3 

एकड़),  फूलगोभी, प�ा गोभी और 

शलगम फसलो ंकी नस�री को उगाते ह� 

िजसके �ारा िसंचाई जल की बड़ी मा�ा 

को भी बचाया जाता है। स��यो,ं फलो ं

और फूलो ंकी नस�री को उगाने के िलये 

धान पुआल की पलवार का �योग पौधो ं

के चारो ंओर सू� जलवायु को बदलने 

के अलावा न केवल जल सरं�ण ब�� 

खरपतवार िनयं�ण म� भी सहायक होता 

है। चावल िमल से �ा� जले �ये धान के 

भूसे का �योग बीजो ंको ढ़कने के िलये 

िकया जाता है िजससे बीजो ं के अ�े 

अंकुरण और मृदा के �ा� म� सुधार 

�ा� होता है।

कृिष म� िविवधीकरण के उनके योगदान 

और साथी िकसानो ं के िलये आदश� 

मॉडल होने के नाते उनका स�ान करने 

के िलये उनको कई पुर�ारो ं से 

स�ािनत िकया जा चुका है िजनम� से 

पंिडत दीन दयाल उपा�ाय पुर�ार, 

िविवधीकरण के िलये अंतोदय कृिष 

पुर�ार-2 0 1 6 - 1 7 ,  पंजाब कृिष 

िव�िव�ालय लुिधयाना से सरदार 

सुरजीत िसंह िढ�ो ं पुर�ार-2013, 

जालंधर से बागवानी म� जेट ए�पो 

अवॉड�-2015, कृिष तकनीकी �बंधन 

सं�था, भिटंडा �ारा �गितशील िकसान 

पुर�ार आिद शािमल ह�। इसके 

अलावा उ�ोनें माच� 2005 से लेकर अब 

तक �े�ीय �ेशन भिटंडा और पंजाब 

कृिष िव�िव�ालय लुिधयाना म� आयोिजत 

िविभ� िकसान मेलो ं के दौरान फसल 

उ�ादन �ितयोिगता म� �ाज उ�ादन 

के िलये म� कई पुर�ार जीते ह�।

करमजीत िसंह शेखो,ं अनुरीत कौर धालीवाल और सुधीर थमान

पंजाब कृिष िव�िव�ालय, �े�ीय �ेशन, भिटंडा, पंजाब

�ी िनभ�य िसंह जी वहाँ के �े� के अ� िकसानो ंके िलये एक घर 

की रोशनी के �प म� काय� कर रहे ह�। उनकी अपनी अपनाई 

गई  खेती की उ�त िविधयो ंसे �े�रत होकर कई िकसानो ंने 

नस�री उगाना शु� कर िदया और उनके अपने नये िवचारो ंके 

साथ कीमती जल को बचाने के िलये बड़े पैमाने पर स��यो ंकी 

खेती करना शु� कर िदया है। �ी िसंह मालवा �े� म� नस�री 

राजा के �प म� जाने जाते ह�। उनका काम िवशेष �प से जल 

�बंधन के �े� म� अ�िधक सराहनीय और �भावशाली है। 

उ�ोनें इस �े� के िकसानो ं के साथ-साथ ह�रयाणा और 

राज�थान जैसे आसपास के रा�ो ंम� अ�ी �ित�ा अिज�त की 

है। उनका मानना   है िक खेती को एक लाभदायक उ�म बनाने 

के िलये िकसी को भी ि�सीजन खेती के िस�ांतो ंको सीखना 

आव�क है।
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�ाज की खेती स��यो ंकी नस�री 

नेट हाउस म� ककड़ी की खेती 

भाकृअनुप – भारतीय जल �बंधन सं�थान, भुवने�र, 

ओिडशा �ारा �धान मं�ी कृिष िसंचाई योजना के 

अंतग�त राजभाषा िहंदी म� िकसानो ंको �िश�ण

इसी तरह तीसरे अंतर रा�ीय िकसान �िश�ण काय��म का 

आयोजन 12-16 फरवरी, 2018 तक �आ। यह �िश�ण 

फसल उ�ादन एवं खा� सुर�ा के िलए कृिष जल �बंधन 

नामक िवषय पर िदया गया। इस काय��म के तहत �धान मं�ी 

कृिष िसंचाई योजना के अंतग�त कृिष तकनीकी �बंधन सं�था, 

पूसा सम�ीपुर, िबहार �ारा �ायोिजत मधुबनी िजले के कुल 

22 िकसानो ंने �िश�ण �ा� िकया। इस �िश�ण काय��म 

को सं�थान के िनदेशक, डॉ. सुनील कुमार अ�� के िनद�शन 

म� पूरा िकया गया। इस काय��म को डॉ. मुकेश कुमार िस�ा 

(�धान वै�ािनक), �ी एन. मिणकंडन (वै�ािनक) एवं �ी पाथ� 

देबरॉय (वै�ािनक) ने संचािलत िकया था। 
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भारतीय जल �बंधन सं�थान, भुवने�र �ारा “आय एवं 

आजीिवका म� वृ�� के िलए जल सरं�ण एवं द� िसंचाई 

�णाली” िवषय पर अंतर रा�ीय िकसान �िश�ण काय��म 

का आयोजन 27-30 नवंबर, 2017 तक िकया गया। इस 

�िश�ण काय��म म� �धान मं�ी कृिष िसंचाई योजना के 

अंतग�त कृिष तकनीकी �बंधन सं�था, पूसा सम�ीपुर, िबहार 

�ारा �ायोिजत सम�ीपुर िजले के कुल 11 उ�त िकसानो ंने 

भाग िलया। इस पूरे काय��म के दौरान िकसानो ंको कृिष 

उ�ादकता एवं आय म� वृ�� के िलए िविभ� कृिष जल �बंधन 

तकनीको ंकी जानकारी �दान की गई। इस �िश�ण काय��म 

के संयोजक सं�थान के िनदेशक, डॉ. सुनील कुमार अ�� थे। 

इस काय��म का संचालन डॉ. मुकेश कुमार िस�ा (�धान 

वै�ािनक) एवं डॉ. रचना दूबे (वै�ािनक) ने िकया था। इस 

�िश�ण काय��म म� डॉ. ओ. पी. वमा� (वै�ािनक) ने भी 

िकसानो ं को जल�हण �े�ो ं के �बंधन संबंधी जानकारी 

उपल� करवाई थी। 

इसी �कार दूसरे अंतर रा�ीय िकसान �िश�ण काय��म का 

आयोजन 9-11 जनवरी, 2018 तक िकया गया िजसका िवषय 

“दोगुनी िकसानी आय के िलए िसंचाई जल �बंधन था। इस 

काय��म म� �धान मं�ी कृिष िसंचाई योजना के अंतग�त कृिष 

तकनीकी �बंधन सं�था,  पूसा सम�ीपुर,  िबहार �ारा 

�ायोिजत मुज�रपुर िजले के कुल 26 िकसानो ंने �िश�ण 

�ा� िकया। इस �िश�ण काय��म के समव�क सं�थान के 

िनदेशक, डॉ. सुनील कुमार अ�� थे। इस काय��म को डॉ. 

मुकेश कुमार िस�ा (�धान वै�ािनक), डॉ. सनातन �धान 

(वै�ािनक) एवं डॉ. देब�त सेठी (वै�ािनक) ने आयोिजत िकया 

था।



ह�। कभी-कभी वह छोटे ट�को ंम� अ�ी 

गुणव�ा वाले जल को भी सरंि�त करते 

ह� और पाइपो ं के मा�म से फ�ारा 

िसंचाई िविध �ारा इसका ब�त �भावी 

ढंग से उपयोग करते ह�। इसके अलावा, 

उ�ोनें अपने खेत म� पंजाब कृिष 

िव�िव�ालय �ारा स��यो ंऔर अ� 

फसलो ं के िलये सुझाई गई ब�त सी 

िसंचाई जल बचत की तकनीको ं को 

अपनाया है।

स�ी वग�य िविभ� फसलो ं के िलये 

ऊँची �ारी म� रोपण और कंुड िसंचाई 

प�ित के साथ लौ टनल �णाली 

ब�मू� जल संसाधन को बचाने म� 

ब�त सहायक होती है। इसके अलावा, 

लौ टनल तकनीक रबी  मौसम के दौरान 

िमच�, ब�गन, िशमला िमच� इ�ािद के 

नस�री उ�ादन और िविभ� स��यो ंके 

वािण��क उ�ादन म� मदद करती है 

िजससे इन फसलो ंसे बाजार म� अ�ी 

कीमत �ा� हो जाती है। लौ टनल 

�णाली के तहत नस�री रोपण की वृ�� 

के िलये केवल ह�ी िसंचाई की 

आव�कता होती है। िनभ�य िसंह जी 

अपने खेत म� ऊँची �ा�रयो ंपर �ाज (3 

एकड़),  फूलगोभी, प�ा गोभी और 

शलगम फसलो ंकी नस�री को उगाते ह� 

िजसके �ारा िसंचाई जल की बड़ी मा�ा 

को भी बचाया जाता है। स��यो,ं फलो ं

और फूलो ंकी नस�री को उगाने के िलये 

धान पुआल की पलवार का �योग पौधो ं

के चारो ंओर सू� जलवायु को बदलने 

के अलावा न केवल जल सरं�ण ब�� 

खरपतवार िनयं�ण म� भी सहायक होता 

है। चावल िमल से �ा� जले �ये धान के 

भूसे का �योग बीजो ंको ढ़कने के िलये 

िकया जाता है िजससे बीजो ं के अ�े 

अंकुरण और मृदा के �ा� म� सुधार 

�ा� होता है।

कृिष म� िविवधीकरण के उनके योगदान 

और साथी िकसानो ं के िलये आदश� 

मॉडल होने के नाते उनका स�ान करने 

के िलये उनको कई पुर�ारो ं से 

स�ािनत िकया जा चुका है िजनम� से 

पंिडत दीन दयाल उपा�ाय पुर�ार, 

िविवधीकरण के िलये अंतोदय कृिष 

पुर�ार-2 0 1 6 - 1 7 ,  पंजाब कृिष 

िव�िव�ालय लुिधयाना से सरदार 

सुरजीत िसंह िढ�ो ं पुर�ार-2013, 

जालंधर से बागवानी म� जेट ए�पो 

अवॉड�-2015, कृिष तकनीकी �बंधन 

सं�था, भिटंडा �ारा �गितशील िकसान 

पुर�ार आिद शािमल ह�। इसके 

अलावा उ�ोनें माच� 2005 से लेकर अब 

तक �े�ीय �ेशन भिटंडा और पंजाब 

कृिष िव�िव�ालय लुिधयाना म� आयोिजत 

िविभ� िकसान मेलो ं के दौरान फसल 

उ�ादन �ितयोिगता म� �ाज उ�ादन 

के िलये म� कई पुर�ार जीते ह�।

करमजीत िसंह शेखो,ं अनुरीत कौर धालीवाल और सुधीर थमान

पंजाब कृिष िव�िव�ालय, �े�ीय �ेशन, भिटंडा, पंजाब

�ी िनभ�य िसंह जी वहाँ के �े� के अ� िकसानो ंके िलये एक घर 

की रोशनी के �प म� काय� कर रहे ह�। उनकी अपनी अपनाई 

गई  खेती की उ�त िविधयो ंसे �े�रत होकर कई िकसानो ंने 

नस�री उगाना शु� कर िदया और उनके अपने नये िवचारो ंके 

साथ कीमती जल को बचाने के िलये बड़े पैमाने पर स��यो ंकी 

खेती करना शु� कर िदया है। �ी िसंह मालवा �े� म� नस�री 

राजा के �प म� जाने जाते ह�। उनका काम िवशेष �प से जल 

�बंधन के �े� म� अ�िधक सराहनीय और �भावशाली है। 

उ�ोनें इस �े� के िकसानो ं के साथ-साथ ह�रयाणा और 

राज�थान जैसे आसपास के रा�ो ंम� अ�ी �ित�ा अिज�त की 

है। उनका मानना   है िक खेती को एक लाभदायक उ�म बनाने 

के िलये िकसी को भी ि�सीजन खेती के िस�ांतो ंको सीखना 

आव�क है।
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�ाज की खेती स��यो ंकी नस�री 

नेट हाउस म� ककड़ी की खेती 

भाकृअनुप – भारतीय जल �बंधन सं�थान, भुवने�र, 

ओिडशा �ारा �धान मं�ी कृिष िसंचाई योजना के 

अंतग�त राजभाषा िहंदी म� िकसानो ंको �िश�ण

इसी तरह तीसरे अंतर रा�ीय िकसान �िश�ण काय��म का 

आयोजन 12-16 फरवरी, 2018 तक �आ। यह �िश�ण 

फसल उ�ादन एवं खा� सुर�ा के िलए कृिष जल �बंधन 

नामक िवषय पर िदया गया। इस काय��म के तहत �धान मं�ी 

कृिष िसंचाई योजना के अंतग�त कृिष तकनीकी �बंधन सं�था, 

पूसा सम�ीपुर, िबहार �ारा �ायोिजत मधुबनी िजले के कुल 

22 िकसानो ंने �िश�ण �ा� िकया। इस �िश�ण काय��म 

को सं�थान के िनदेशक, डॉ. सुनील कुमार अ�� के िनद�शन 

म� पूरा िकया गया। इस काय��म को डॉ. मुकेश कुमार िस�ा 

(�धान वै�ािनक), �ी एन. मिणकंडन (वै�ािनक) एवं �ी पाथ� 

देबरॉय (वै�ािनक) ने संचािलत िकया था। 
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भारतीय जल �बंधन सं�थान, भुवने�र �ारा “आय एवं 

आजीिवका म� वृ�� के िलए जल सरं�ण एवं द� िसंचाई 

�णाली” िवषय पर अंतर रा�ीय िकसान �िश�ण काय��म 

का आयोजन 27-30 नवंबर, 2017 तक िकया गया। इस 

�िश�ण काय��म म� �धान मं�ी कृिष िसंचाई योजना के 

अंतग�त कृिष तकनीकी �बंधन सं�था, पूसा सम�ीपुर, िबहार 

�ारा �ायोिजत सम�ीपुर िजले के कुल 11 उ�त िकसानो ंने 

भाग िलया। इस पूरे काय��म के दौरान िकसानो ंको कृिष 

उ�ादकता एवं आय म� वृ�� के िलए िविभ� कृिष जल �बंधन 

तकनीको ंकी जानकारी �दान की गई। इस �िश�ण काय��म 

के संयोजक सं�थान के िनदेशक, डॉ. सुनील कुमार अ�� थे। 

इस काय��म का संचालन डॉ. मुकेश कुमार िस�ा (�धान 

वै�ािनक) एवं डॉ. रचना दूबे (वै�ािनक) ने िकया था। इस 

�िश�ण काय��म म� डॉ. ओ. पी. वमा� (वै�ािनक) ने भी 

िकसानो ं को जल�हण �े�ो ं के �बंधन संबंधी जानकारी 

उपल� करवाई थी। 

इसी �कार दूसरे अंतर रा�ीय िकसान �िश�ण काय��म का 

आयोजन 9-11 जनवरी, 2018 तक िकया गया िजसका िवषय 

“दोगुनी िकसानी आय के िलए िसंचाई जल �बंधन था। इस 

काय��म म� �धान मं�ी कृिष िसंचाई योजना के अंतग�त कृिष 

तकनीकी �बंधन सं�था,  पूसा सम�ीपुर,  िबहार �ारा 

�ायोिजत मुज�रपुर िजले के कुल 26 िकसानो ंने �िश�ण 

�ा� िकया। इस �िश�ण काय��म के समव�क सं�थान के 

िनदेशक, डॉ. सुनील कुमार अ�� थे। इस काय��म को डॉ. 

मुकेश कुमार िस�ा (�धान वै�ािनक), डॉ. सनातन �धान 

(वै�ािनक) एवं डॉ. देब�त सेठी (वै�ािनक) ने आयोिजत िकया 

था।



लेखको ंसे अनुरोध 

इस पि�का के आगामी अंको ंम� आलेख देने वाले सभी अनुसंधान किम�यो,ं वै�ािनको ंएवं 

अिधका�रयो ंका भाकृअनुप – भारतीय जल �बंधन सं�थान आभारी रहेगा। सभी �बु� 

पाठको ंव िकसानो ंसे हमारा िवन� अनुरोध है िक वे कृिष व जल �बंधन से संब��त 

आलेख हम� �काशन हेतु भेजने का क� कर� , तािक खेती और िवशेषकर कृिष जल 

�बंधन से संब��त जानकारी उपल� करवाने के अपने उ�े� म� आपकी यह पि�का 

अपनी पूरी भूिमका सजगता से अदा कर सके। पाठको ंकी ब�मू� �िति�याओ ंका 

हम� इंतजार रहेगा। 

पि�का म� �कािशत आलेख व साम�ी लेखको ंकी अपनी है  

तथा संपादको ंका इससे सहमत होना आव�क नही ंहै। 
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लेखको ंसे अनुरोध 

इस पि�का के आगामी अंको ंम� आलेख देने वाले सभी अनुसंधान किम�यो,ं वै�ािनको ंएवं 

अिधका�रयो ंका भाकृअनुप – भारतीय जल �बंधन सं�थान आभारी रहेगा। सभी �बु� 

पाठको ंव िकसानो ंसे हमारा िवन� अनुरोध है िक वे कृिष व जल �बंधन से संब��त 

आलेख हम� �काशन हेतु भेजने का क� कर� , तािक खेती और िवशेषकर कृिष जल 

�बंधन से संब��त जानकारी उपल� करवाने के अपने उ�े� म� आपकी यह पि�का 

अपनी पूरी भूिमका सजगता से अदा कर सके। पाठको ंकी ब�मू� �िति�याओ ंका 

हम� इंतजार रहेगा। 

पि�का म� �कािशत आलेख व साम�ी लेखको ंकी अपनी है  

तथा संपादको ंका इससे सहमत होना आव�क नही ंहै। 
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