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ससिंचाई जल प्रबिंधन पर अखिल भारतीय समखित अनुसिंधान पररयोजना 

जुलाई 2020 के सलए कृसि जल प्रबिंधन सिंबिंसधत आवश्यक परामर्श या सलाह 

क्र.सिं. कें द्र का नाम सकसानो िं को कृसि जल प्रबिंधन सिंबिंसधत आवश्यक परामर्श 

1 नवसारी 

 

 

 

 

 जल की उचित चनकासी के चलए खेत के नाचलय ों की अच्छी तरस से 

सफाई करें । आम के बाग में फल ों की कटाई के बाद चसोंिाई करना बोंद 

कर दें।  

 फल ों क  झड़ने से र कने के चलए िीकू के बाग की लगातार चसोंिाई करें  

 गने्न की फसल क  चगरने से र कने और ससारा देने के चलए फसल की 

जड़ के िार ों तरफ अच्छी तरस से मृदा क  उठा दें  और भारी बाररश के 

दौरान वर्ाा के जल की उचित चनकासी की व्यवस्था भी करें ।  

 तराई के्षत् ों में पयााप्त वर्ाा की अवचि के दौरान िान की फसल की र पाई 

करें ।  

 पूवा मौसमी बीटी कपास की फसल क  चरि प चसोंिाई की ससायता से  

उगाया जाना िाचसए और फटीगेशन के माध्यम से उवारक ों का प्रय ग 

चकया जाना िाचसए।  

 अरसर की फसल क  मेड़ ों पर ब एों  और खेत से अत्यचिक वर्ाा जल का 

उचित तरीके से चनकास करने की व्यवस्था करें ।   

2 क टा  िान की नसारी में प्रते्यक वैकल्पिक चदन पर 30 चमनट के चलए माइक्र -

ल्परोंकलर के माध्यम से चसोंिाई का प्रय ग करें ।  

 गचमाय ों के मौसम में गने्न की फसल की र पाई करें । युल्पित पोंल्पि र पण 

या पोंल्पि र पण में वानस्पचतक वृल्पि की अवस्था के दौरान 0.75 IW/CPE 

के अनुपात (20-25 चदन ों के अोंतराल पर) पर उचित चसोंिाई का प्रय ग 

करें । 

 जायद मौसम की चभोंरी में ल्परोंकलर चसोंिाई प्रणाली द्वारा तीन घोंटे के चलए 

1.0 IW/CPE के अनुपात (12-15 चदन ों के अोंतराल पर) पर चसोंिाई का 

प्रय ग करें ।  

 वर्ाा न स ने की ल्पस्थचत में टमाटर, पते्तदार सल्पिय ों, ककड़ी और अन्य 

कद्दू वगीय सल्पिय ों की फसल ों में सुबस के समय के दौरान क  8-10 

चदन ों के अोंतराल पर चसोंिाई का प्रय ग करें । 

3 दाप ली  यचद िान की पौि 20-25 चदन पुरानी स  गई सै और यस र पाई के चलए 

तैयार सै। चकसान ों क  िान की र पाई चजतना जल्दी स  सके कर लेनी 

िाचसए। र पाई की अवचि के दौरान सामान्य से बहुत कम मात्ा में वर्ाा 

स ने की ल्पस्थचत में चकसान ों क  चसोंिाई के चलए वर्ाा के जल का उपय ग 

करने की सलास दी जाती सै। सोंत र्जनक वर्ाा स ने तक िान की फसल 

क  जीचवत रखने के चलए इसमें जीवन रक्षक चसोंिाई का प्रय ग चकया 

जाना िाचसए।   
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 इस मसीने में रागी की फसल की र पाई की जानी िाचसए। वर्ाा कम स ने 

की ल्पस्थचत में ल्परोंकलर चसोंिाई प्रणाली की मदद से जीवन रक्षक चसोंिाई 

क  प्राथचमकता दी जानी िाचसए 

4 लुचियाना  रोसपत धान: र पाई की गई िान की फसल में खेत से जल सूखने के 2 चदन 

बाद चसोंिाई करें । चसोंिाई जल की गसराई 10 सेमी से अचिक नसी ों स नी 

िाचसए। चसोंिाई के जल क  बिाने के चलए 150 ± 20 सेमी के मेचटि क 

तनाव के साथ 15-20 सेमी मृदा की गसराई पर स्थाचपत चकसान ों के 

अनुकूल PAU टेंचसय मीटर (सरी, पीली और लाल ल्परि प्स के साथ) से या 

जब टेंचसय मीटर में जल का स्तर पीली पट्टी में प्रवेश करता सै, तब चसोंिाई 

करें । ध्यान रखा जाना िाचसए चक खेत की मृदा में दरारें  नसी ों पड़ पाए। 

सीधी बुवाई वाली धान की फसल: सीिी बुवाई वाली िान की फसल में 

मृदा के प्रकार पर 5-10 चदन ों के अोंतराल पर जरूरत अनुसार चसोंिाई 

करें । इसमें वर्ाा के साथ चसोंिाई के अोंतराल क  समाय चजत चकया जा 

सकता सै। बासमती िान की अनुशोंचसत चकस् ों (पोंजाब बासमती 2, पोंजाब 

बासमती 3, पोंजाब बासमती 4, पोंजाब बासमती 5, पूसा बासमती 1121, 

पूसा बासमती 1637, पूसा बासमती 1718) की पौि का खेत में र पाई का 

सबसे अनुकूलतम समय जुलाई का पसला पखवाड़ा स ता सै और जबचक 

सीएसआर 30, बासमती 370, बासमती 386, पूसा बासमती 1509 इत्याचद 

चकस् ों की पौि की र पाई का सबसे अनुकूलतम समय जुलाई का दूसरा 

पखवाड़ा स ता सै। सीिी बुवाई वाले बासमती िान के चलए चसोंिाई के समय 

क चनिाारण सीिी बुवाई वाले सामान्य िान की तरस सी करना सै।  

 कपास: मौसम की वतामान पररल्पस्थचतय ों के आिार पर आवश्यकतानुसार 

इस मसीने में इस फसल चसोंिाई की करनी सै। वर्ाा की अवचि के दौरान 

जल भराव की ल्पस्थचत में खेत से अत्यचिक जल का उचित तरीके से चनकास 

कर देवें।  

 िरीफ म ूँग: बुवाई पूवा चसोंिाई के बाद मूूँग की फसल की बुवाई जुलाई 

मसीने के दूसरे पखवाड़े तक पूरी कर लेनी िाचसए।   

 मक्का: इस फसल में आवश्यकतानुसार चसोंिाई की व्यवस्था की जानी 

िाचसए। वर्ाा की अवचि के दौरान खेत ों में जल भराव से बिने के चलए 

अत्यचिक जल की उचित तरीके से चनकासी कर देवें।    

 सखियािं: इस खरीफ मौसम में चभोंरी, ल चबया, शकरकों द, मूली, लौकी, 

करेला, त रई और कद्दू जैसी सिीदार फसल ों की बुवाई करें । बैंगन, 

टमाटर और फूलग भी की कम अवचि वाली चकस् ों की र पाई भी इस 

मसीने में पूरी की जा सकती सै  

 फलदार फसलें : मौसम की पररल्पस्थचत (वर्ाा) के अनुसार नाशपाती, खटे्ट 
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फल, देर से पकने वाले पीि जैसे फल ों के पौि ों में सल्की और लगातार 

चसोंिाई करें ।  

 चकसान ों क  यस भी सलास दी जाती सै चक इस मसीने के दौरान वे चनयचमत 

रूप से फसल ों की चनगरानी करें , तैयारी करें  और चनवारक प्रयास ों के रूप 

में कीट एवों खरपतवार चनयोंत्ण के उपाय अपनाएों  और राजस्थान और 

सररयाणा के चनकटवती राज् ों से उनके राज् में प्रवेश करने वाले चटचिय ों 

के झुोंर और उनसे स ने वाले सोंभाचवत खतर ों से चनपटने के चलए सतका  

रसें।   

5 क योंबटूर  इस मसीने में फसल ों की उपज और लाभ क  बढाने के चलए चकसान ों क  

मौसम की भचवष्यवाणी और साप्ताचसक कृचर् सलास और मौसम से 

सोंबोंचित आवश्यक जानकारी प्रदान की गई सै।  

 ियचनत वसु्तओों के चलए मूल्य का पूवाानुमान, चकसान ों क  अपनी उपज 

बेिने या इसके भोंरारण के बारे में चनणाय लेने सेतु जारी चकया गया सै।   

 तचमलनारु राज् की नौयल और भवानी बेचसन में भूजल के अचिक द सन 

क  कम करने के चलए आपूचता और माोंग पक्ष की तकनीकें  बताई गई सैं।  

 जुलाई 2020 (कुरुवाई) की अवचि के दौरान िान की खेती करना सोंभव 

नसी ों सै क् ोंचक पेररयार वैगाई कमाोंर के्षत् में चसोंिाई जल क  छ ड़ने के चलए 

पेररयार बाोंि (112 फीट) और वैगई बाोंि (42 फीट) के जल का स्तर 

पयााप्त नसी ों सैं।   

 तराई कमाोंर के्षत् के चकसान ों क  सलास दी जाती सै चक वे जुलाई 2020 के 

दौरान वर्ाा के जल का उपय ग करके या त  ढेंिा (थाकाई पूोंरु/थाका) या 

सनई (सनापाई) की फसल ों क  सरी खाद के रूप में उगाने के चलए अपने 

खेत क  तैयार करें । इनके चलए अनुशोंचसत बीज की दर 50 चकल ग्राम/ 

सेके्टयर सै और इनक  फूल आने से लगभग 40 चदन पसले खेत की मृदा में 

चमला देना िाचसए। इसके कारण आगे की फसल अवचि में 25% 

नाइटि  जन उवारक का उपय ग करने से बिा जा सकेगा।  

 ऊूँ िी भूचम के प्रणाली के तसत जुलाई 2020 (आचर पटम) की अवचि के 

दौरान दचक्षण पचिम मानसून से स ने वाली वर्ाा के जल की ससायता से मूूँग 

(चकस्-CoGg 8) की बुवाई की जा सकती सै।  

 ल वर भवानी पररय जना के के्षत् में जुलाई 2020 से अकू्टबर 2020 तक 

कचलोंगरायण नसर में 100 कू्सेक जल छ ड़ा जाएगा ज  इर र चजले के 

भवानी ब्लॉक क  कवर करता सै। इसचलए, खरीफ मौसम के दौरान रि म 

सीरर के साथ सीिी बुवाई और वैकल्पिक गीली व सुखी चवचि के साथ 

चसोंिाई के प्रय ग से िान की बुवाई करने की सलास दी जाती सै चजससे िान 

की फसल से इष्टतम उपज  प्राप्त की जा सकती सै और इससे जल उपय ग 

दक्षता में भी वृल्पि स ती सै। 
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6 अय ध्या  चकसान गाद द्वारा तैयार की गई मृदा में रि म सीरर के माध्यम से िान की 

पौि की र पाई कर सकते सैं और 10 x 10 वगामीटर आकार की क्ाररय ों में 

खेत से जल के सूखने के 4 चदन ों के बाद प्रते्यक चसोंिाई में 7 सेमी गसराई के 

चसोंिाई जल का प्रय ग  करें । 

 चकसान र पाई चकए गए िान के खेत में जल सूखने के 4 चदन ों के बाद 

प्रते्यक चसोंिाई में 7 सेमी गसराई के चसोंिाई जल का प्रय ग कर सकते सैं। 

 चकसान खरीफ मौसम की दलसन फसल ों  (मूूँग और उड़द) की बुवाई या 

त  मेड़ ों पर या िौड़ी क्ाररय ों में कर सकते सैं और यचद जब वर्ाा न स  तब  

20-25 चदन ों के अोंतराल पर कूों र  चवचि के माध्यम से 5 सेमी गसराई के 

चसोंिाई जल से चसोंचित करें । 

 चकसान खरीफ मौसम में मक्का की बुवाई या त  मेड़ ों पर या िौड़ी 

क्ाररय ों में कर सकते सैं और जब वर्ाा नसी ों स ने की ल्पस्थचत में 20-25 चदन ों 

के अोंतराल पर कूों र चवचि के माध्यम से प्रते्यक चसोंिाई में 5-6 सेमी गसराई 

के चसोंिाई जल से चसोंचित करें ।  

 मूसलािार वर्ाा के दौरान मेड़/क्ारी र पण प्रणाली के कूों र भी वर्ाा के 

जल के उचित चनकास की सुचविा प्रदान कर सकते सैं।  

 वर्ाा नसी ों स ने की ल्पस्थचत में 20 चदन ों के अोंतराल पर प्रते्यक चसोंिाई में 6 

सेमी गसराई के जल के साथ गने्न की फसल क  चसोंचित करें ।  

 यचद वर्ाा न स  या कम वर्ाा स  त  20-25 चदन ों के अोंतराल पर प्रते्यक 

चसोंिाई में सल्दी की फसल क  5 सेमी गसराई के जल से चसोंचित करें  । 

 मछलीपालन और बतख पालन के साथ िान आिाररत एकीकृत खेती के 

माध्यम से जल के बहुआयामी उपय ग के चलए तालाब ों में वर्ाा के जल क  

सोंरचक्षत करें । 

 नसरी कमाोंर के अोंचतम छ र पर चकसान िौड़ी क्ाररय ों में अरसर (द  

पोंल्पियाूँ, 50 सेमी की दूरी पर) और उड़द (3 पोंल्पियाूँ) की अोंत:सस्य  

फसल पिचत के रूप में खेती कर सकते सैं।  

 नसर के जल की कम उपलब्धता की ल्पस्थचत में चकसान ऊूँ िी क्ाररय ों पर 

अरसर (द  पोंल्पियाूँ, 50 सेमी की दूरी पर) और नीिी क्ाररय ों (5 पोंल्पिय ों) 

में िान की बुवाई अोंत:सस्य फसल पिचत के रूप में कर सकते सैं।  

7 जमू्म रोसपत बासमती धान 

नसशरी प्रबिंधन : चमट्टी क  नम रखने के चलए नसारी की अक्सर चसोंिाई करें । 

बुवाई के लगभग एक पखवाड़े के बाद 20 चकल ग्राम प्रचत एकड़ की दर से 

यूररया का दूसरी बार चछड़काव के रूप में प्रय ग करें । र पाई के चलए 25-30 

चदन ों की पौि (6 से 7 पचत्तय ों वाली) अच्छी रसती सै।  

रोपाई के दौरान सावधासनयािं: बासमती के िान की र पाई 15 जुलाई तक की 

कर देनी िाचसए। पौि क  उखाड़ने से पसले नसारी की चसोंिाई करें  और जड़ ों 

में लगी चमट्टी क  सटाने के चलए पौि की जड़ ों क  जल से साफ करें । सामान्य 

र पाई के चलए 20 × 15 सेमी (33 चसल्स/वगा मीटर) की दूरी पर और देर से 
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र पाई के मामले में 15 × 15 सेमी (44 चसल्स/वगा मीटर) की दूरी पर पोंल्पिय ों  

में पौि की र पाई करें ।अच्छी गुण ों वाली फसल प्राप्त करने और अचे्छ फूल 

बनने के चलए पौि की 2 से 3 पौिे प्रचत चसल्ल की दर के साथ लगभग 2-3 सेमी 

की गसराई पर र पाई की जानी िाचसए।   

उवशरको िं का प्रयोग: सल्की बनावट वाली चमट्टी में अचिक जल उत्पादकता क  

प्राप्त करने के चलए िान की र पाई से ठीक1 चदन पसले ढैंिा या मूूँग की 

फसल ों  (सरी खाद वाली फसलें) के बाय मास क  मृदा में अच्छी तरस से चमला 

दें। यचद ग बर की खाद उपलब्ध स  त  गीली जुताई करने से पसले 6 टन/ 

सेके्टयर की दर से अच्छी तरस से इसका मृदा में प्रय ग करें । सरी खाद या 

ग बर की खाद के प्रय ग की ल्पस्थचत में बुवाई के समय (बेसल) यूररया का प्रय ग 

ना करें । र पाई की अवचि के दौरान सुझाई गई नाइटि  जन की आिी मात्ा का 

प्रय ग चकया जाना िाचसए। 

रोपाई के बाद ससिंचाई करें : िान के पौि ों की बेसतर स्थापना के चलए र पाई 

के बाद 2 सप्तास तक (2-3 सेमी के उथले प ोंचरोंग) खेत में लगातार जल का 

भराव बनाए रखें। चकसी भी चनराई गुड़ाई की चक्रया या खरपतवार ों क  

चनकालने से पसले खेत में भरे जल का चनकास कर देवें और इन कायों के बाद 

सी खेत में चसोंिाई करें ।  

सीधी बुवाई वाला बासमती धान:  

चमट्टी के प्रकार के आिार पर 5 से 10 चदन ों के अोंतराल पर इस िान में चसोंिाई 

का प्रय ग करें । वर्ाा पर चनभार स ने के कारण सीिी बुवाई वाले बासमती िान 

के चलए चसोंिाई की आवृचत्त तय की जाती सै। नाइटि  जन उवारक के तीन भाग ों 

में से जुलाई के पसले सप्तास में नाइटि  जन के पसले भाग का प्रय ग करें ।  

 


